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En 1966 el fisico Luis Estrada Martinez fue nombrado
director del Boletin de la Sociedad Mexicana de Fisica. Jun-
to con sus amigos Jorge Barojas, Manuel Munoz, Andrés
Palacios, Sergio Reyes y Rebeca S. Judrez de Munoz, de-
cidié proponer la revista Fisica en lugar del boletin, y fun-
do la asociacién civil para la divulgacion cientifica H.
Lorentz para resolver en forma independiente tramites
fiscales y administrativos. Estrada tenia como modelo
la revista Physics Today del Instituto Estadounidense
de Fisica. En el comité editorial de la revista mexicana
también se encontraban los fisicos Juan Antonio Carea-
ga, Jorge Flores y Fernando del Rio Haza.

Poco a poco la publicacién se hizo mas independien-
te de la Sociedad, hasta que se escindié de ella en 1969
y se robustecié en contenidos y colaboradores. Duran-
te ese ano las actividades académicas enfrentaban di-
ficultades para su realizacién debido al reciente movi-
miento de 1968; sin embargo, un ano después, en 1970,
el nuevo rector, Pablo Gonzalez Casanova (a quien le in-
teresaban mucho los nuevos métodos de ensenanza y
las ciencias), creé el Departamento de Ciencias, adscri-
to ala Direccién General de Difusién Cultural, lo que
redundé en que la revista contara con respaldo insti-
tucional y se ampliara el espectro de temas cientificos
abordados en ella.

Luis Estrada habia realizado, durante dos anos, su in-
vestigaciéon doctoral en el Instituto Tecnoldgico de Mas-

Luis Estrada. Fotografia de Arturo Orta, 2016, cortesia de
la Direccién General de Divulgacién de la Ciencia, UNAM. »
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Portada de la revista Naturaleza, noviembre de 1970.
Fotografia de Javier Narvéez.

sachusetts (MIT), y eso transforma su visién
de la actividad cientifica. Se dio cuenta de que
se necesitaba difundir el conocimiento cien-
tifico no sélo para formar mejores profesio-
nales mexicanos, sino que también debia fo-
mentar en ellos una formacién cultural méas
amplia que no estuviera reducida a su especia-
lidad. Ala vez, era importante que la poblacién
adquiriera mas cultura cientifica, dado que del
ciudadano promedio dependen muchas deci-
siones, tanto a nivel politico como en la coti-
dianeidad, por ejemplo, en lo relacionado con
la salud y la alimentacion.

Luis Estrada sabia que no sélo en fisica se
estaban haciendo grandes avances, sino tam-
bién en biologia y en quimica orgénica, por lo
que en 1970 Fisica se transformo en Naturale-
za y asi se pudieron abordar en la publicacién
temas de toda la ciencia natural. Ademas de
ser director fundador de la revista, Luis Estra-
da fue nombrado en 1970 jefe del Departamen-
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to de Ciencias de la entonces Direccién Ge-
neral de Difusién Cultural de la UNAM, y asi
consiguié un incremento en el tiraje de la re-
vista, por lo que ésta pudo llegar a una canti-
dad mayor de lectores universitarios y dejé de
ser leida sdlo por estudiantes de ciencias.

En un inicio la publicacién fue mensual y, a
partir de 1971, bimestral. Se integraron al con-
sejo editorial Ariel Valladares, Salvador Maloy
Servando de la Cruz. En 1975, el Departamen-
to de Ciencias se mudo al nimero 26 de la ca-
lle Comercio y Administracion, en la colonia
Copilco Universidad. Fue entonces que me in-
tegré a su equipo editorial. Tenia veintiin afios
y era estudiante de filosofia en la Facultad de
Filosofia y Letras de la UNAM. Elena Urrutia,
que trabajaba en Difusién Cultural, me dio la
opcién de que solicitara trabajo en la revista
Fem o a Luis Estrada. No es que no me inte-
resara el feminismo, pero la ciencia ha sido
desde siempre una de mis mayores pasiones.
Fui a ver a Luis y me propuso que realizara
trabajos de redaccién que tuve que ir apren-
diendo. Jorge Barojas, que estaba muy intere-
sado en el cambio climético y otros temas am-
bientales, me hacia leer, traducir y resumir
articulos de La Recherche sobre la revolucion
verde y los dafios ecolégicos de nuestros sis-
temas de produccién. No tenia mucha idea de
lo que estaba haciendo, es mas, no escribia bien,
pero me empehnaba en cumplir con lo que me
encomendaban.

En 1976, el fisico y escritor Fernando del Rio
Haza asumié la jefatura editorial de la re-
vista y fue él quien me enseno el trabajo que
llevaria a cabo durante afos. Se habia docto-
rado en Estados Unidos, por lo que suidea de
la edicidn era similar a la que se hacia en las
publicaciones cientificas estadounidenses. En-
cargaba los articulos a especialistas, pero Fer-
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nando sabia que muchos de ellos no tenian
experiencia escribiendo ni tampoco tenian cul-
tura literaria, asi que reescribia los articulos
junto con los autores, pidiéndoles que aclara-
ran conceptos y que utilizaran un lenguaje lo
mas llano posible. Incluso creé un instructi-
vo para los colaboradores. Al principio yo no
sabia hacer ese trabajo, pero con la paciencia
de Fernando, y entre ensayo y error, llegué a
lograrlo. Recuerdo un articulo sobre el blan-
queamiento de los corales al que Fernando le
hizo muchisimas correcciones. Y fue precisa-
mente con sus correcciones que aprendi no
sélo a editar, sino a escribir. Estas tareas co-
laboraron en mi formacién como poeta, por-
que mi trabajo implicaba un continuo discer-
nimiento sobre el lenguaje.

También participaba en las reuniones del
comité editorial, que tenian lugar los martes.
Por entonces yo estudiaba filosofia y leia a Kant,
y escuchaba a los participantes sin entender
mucho de lo que decian. No obstante, esas reu-
niones en las que casi no podia intervenir me
hicieron muy consciente de miignoranciay
me volvieron mas critica en una época en que
las ideologias y ciertas teorias predominaban
y oscurecian todo.

Mas tarde Luis aumento mi salario; a cam-
bio, también me ocupaba de todo lo concer-
niente a la impresién. La revista se hacia en
Imprenta Madero y alli aprendi muchisimas
cosas referentes al disefio editorial. Era, por
cierto, una época de gran efervescencia cul-
tural y acudian a los talleres muchos encar-
gados de importantes publicaciones. Ademas,
ahi trabajaba el mejor equipo de disenadores
que formo Vicente Rojo, y yo tenia oportuni-
dad de convivir con personas que mas tarde
serian mis amigos; a dos los integraria a lare-
vista: Carlos Lopez Beltran y Marisela Bracho.
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Pero me estoy adelantando un poco. En
1980, Luis, junto con todo el equipo de la re-
vista y otras personas mas, fundé el Centro
Universitario de Comunicacién de la Ciencia
de la UNAM, que tenia su sede en Coyoacan. En
ese entonces, ocurrié algo que muchas veces
he considerado un accidente méas que unare-
compensa meritoria: Fernando ya no queria
ser jefe de redaccion de Naturaleza y, aunque
habia muchos cientificos que aspiraban a ser-
lo, creo que Luis no queria que el proyecto se le
fuera de las manos, pues estaba convencido de
que la revista debia ser, ante todo, un bien cul-
tural al servicio de una poblacién amplia. Re-
cuerdo que mi amistad con Luis se estrechd;
me hablaba mucho de su idea casi medieval de
fundar unlugar donde se cultivara la divulga-
cién de la ciencia por distintos medios y donde
personas con diferentes habilidades investi-
garamos como hacerlo. Era una idea novedo-
sa que me maravillé; pensé que mas que a la
filosofia, queria dedicarme a esto que terminé
llevandome a la escritura. Tenia por entonces
veintiséis anos y al Centro, que finalmente se
fundé, se integré un gran equipo. La vitalidad
de la conversacion, la exposicién de ideas, la
convivencia y la guia de gente mayor, sabia e
intuitiva, contribuyeron a la creacién de tra-
bajos espléndidos, como el boletin del Centro,
Prenci, realizado por Alejandro Quevedo y Es-
trella Burgos.

En los ochenta se hicieron grandes descu-
brimientos, como el del codigo genético y su
ingenieria, hallazgos astronémicos derivados
del estudio cada vez mas detallado del espec-
tro electromagnético, avances en la fisica de
particulas y en el estudio de la fisiologia celu-
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lar y hallazgos de restos fésiles trascendentes
paralahumanidad. Comenzaba la integracién
de todo el conocimiento cientifico y surgian
desarrollos tecnolégicos como la computacién,
los grandes telescopios y la microscopia elec-
tronica. Se empezaron a descubrir datos im-
portantes sobre la atmédsfera terrestre y los
ecosistemas de la Tierra, asi como de las com-
plejas relaciones entre sus seres vivos y la dis-
ponibilidad de recursos. El inmenso desarrollo
de lo que ahora llamamos IA se gestaba en-
tonces con el disefo de procesadores cada vez
mas pequenos. Se fueron descubriendo cada
vez mas aspectos de la evolucion de los orga-
nismos, del origen de la vida, del comporta-
miento de los seres vivos y de la anatomia y
fisiologia cerebral; ademas, a raiz del sida, se
estudiaron mas las epidemias.

Naturaleza estaba en contacto con la mayo-
ria delasrevistas importantes de divulgacion
cientifica que se hacian en otros paises y el
Centro tenia una gran biblioteca, donde yo tra-
bajaba. Ademads, la revista contaba con una
seccién de noticias que dirigieron, en diferen-
tes momentos, Ana Luisa Guzman, Carlos Lo-
pez Beltran y Guadalupe Zamarrén. Habia otra
seccion de comentarios sobre distintos temas
cientificos, incluso desde el punto de vista po-
litico, en la que colaboraban Fernando del Rio,
Ruy Pérez Tamayo y Salvador Malo. Fernando
tenia una columna titulada "Leén Méaximo”,
que era muy divertida y estaba bien escrita.

Se publicaban tres articulos por nimero.
Hubo una serie maravillosa, asesorada por
Servando de la Cruz, sobre cada planeta del
sistema solar, sus atmésferas y elementos.
Manuel Robert publicé varios articulos sobre
biologia molecular. Francisco Bolivar escribié
sobre su logro al producir insulina artificial.
Hubo textos sobre tecténica de placas, volca-
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nes, termodinamica, neutrinos, radioastrono-
mia, el observatorio de San Pedro Martir, el
microscopio electronico de la UNAM, los tem-
blores, la erupcién del Chichonal, la tabla pe-
riédica de los elementos, el teporingo o conejo
de los volcanes, las tortugas marinas que des-
ovan en las playas de Oaxaca, los pdjaros bobos,
la enfermedad de Chagas, las mujeres cientifi-
cas. Luis mismo redacté un articulo de fisica,
"Del trompo y su proceder”, que ilustré a lapiz
de una manera excelente porque, ademas, pin-
tabay dibujaba. Por miparte, escribi un articu-
lo sobre el descubrimiento del fésil de Austra-
lopithecus afarensis, Lucy, llamado asi en honor
ala cancion de los Beatles. Completaba la pu-
blicacién una seccién dedicada a los problemas
ambientales, a cargo de Carlos Vazquez-Yanes
y otra de fotografia cientifica a cargo de Agus-
tin Estrada.

En total, se publicaron en Naturaleza alre-
dedor de 375 textos, pero todo lo bueno se
acaba y sucedidé que quien estaba a cargo de
la Direccién General de Difusion Cultural de la
UNAM en el periodo 1987-1988 no queria que
la revista estuviera ligada a la asociacion ci-
vil H. Lorentz. Luis Estrada considerd que esto
daria pie a que distintos grupos intentaran
apropiarse de la revista, alejandola asi del pro-
yecto original. Buscé financiamiento para
editarla de forma independiente, pero no lo
consiguié porque eran momentos de crisis
econdmica. Asi, se hizo ain mas dificil hacer
funcionar la revista con el personal adscrito
al Centro Universitario de Comunicacion de la
Ciencia ocupado en otras cosas. En estas cir-
cunstancias, y dado que yo era la jefa de redac-
cién, mi trabajo ahi termind, aunque después,
en distintas épocas, he seguido trabajando en
la redaccién y traduccion de textos de divul-
gacion cientifica.
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