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Regina dicen mas que todos los libros. Nuestro
.admirable Sagrario Metropolitano, obra maestra
de arquitectura, tanto por su sabia distribucion,
cuanto por la deliciosa ornamentacion de sus fa-
chadas, subyuga profundamente. Nacido en tn
flanco de Catedral se le une de modo tan perfecto,
que viniendo de ella, muy pocos extranjeros se
dan cuenta del cambio de santuario. Casi insensi-
hle debié ser el paso del uno al otro monumento
en los afos en que ambos lucian esos portentosos
altares que, como el de los Reyes, en la Catedral,
resultan grutas del milagro. Nada mads inquietan-
te que un altar churrigueresco. Dispuesto general-
mente en forma de nicho y ocupando un muro
frontero, asciende hasta su cima, tal parece que de
clla descienden las estalactitas dureas. Cada co-
lumna contiene en su forma, incesantemente va-
riable, mil representaciones diversas; por manera
que entre sus festonados flancos dorados un que-
rubin sonrie, una virgen se marchita, un martir
hrutalmente colorido muestra impasible y tremen-
da herida. En los intercolumnios, nichos que guar-
dan reliquias en trabajadas cajas de plata y ébano,
cuadros al 6leo con marcos que semejan espumas,
vahos de espejos pequefios y -poligonales distri-
buidos en cintas que forman compartimento ; mien-
tras que el lujurioso acanto de ero todo 1o invade:
los perfiles, los fustes, los capiteles, las cornizas,
lanzandose al aire en ménsolas y volutas capricho-
sas y picoteando la penumbra calida con discretas
luces.

Por debajo de la aparentemente loca exhube-
rancia, el ojo comprueba una sabia estructura in-
tegrada con elementos puros desde el basamento
hasta la clave del nicho. Esta cualidad es general,
tanto en los interiores como en los exteriores.
i Cuantas veces hemos admirado entre las muchas
cosas admirables contenidas en la fachada del Sa-
grario, el clasicismo de proporciones y perfiles!
Ahi estdn la gola gricil y el toro magistral ; y las
relaciones discretisimas que hay entre claros y
macizos, el contraste entre el rojo tezontle y la
cantera, y como el uno y la otra estan colocados
seglin su funcidn, son otras tantas lecciones de dis-
crecion y tino, de buen gusto y de juicio impeca-
ble. Tenemos derecho de proclamar nacional este
arte hecho de razon oculta y de riqueza fastuosa.
.os monumentos churiguerescos constituyen mi-
noria en la noble herencia y en ellos se muestra
ese tono crepuscular tan bien observado por Hen-
riquez Urefia. En los demas, el barroco italiano im-
pera, no sin dejar lugar a imprevistas apariciones
(ue desconciertan. Ya es una arcada ornamentada
a la Enrique II, como en la Capilla del Salto del
Agua, segin me confirma Eduardo Macedo; ya es
la reminiscencia de una puerta romdantica, como en
Coyoacan; y porque nada falte, hasta un ejem-
plar de Luis XV incrusta en un costado de la
Basilica de Guadalupe, la gracia suprema de Fran-
cia.
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Del libro del Barén JAKOB VON UEXKUI,
Hamado “Ideas para una Concepcion Bioldgica
del Mundo”, tracmos ahora estos pdarrafos de
Juerte v clara exposicion cientifica. Nada lan
adecuado, creemos, para los fines de divulgacion
que persequimos, como tales consideraciones que
forman en uno de los estudios donde el notable
hombre de ciencia habla de la biologia, esbosan-
do toda una mueva concepcion, al hilo casi de una
critica de las tesis darwinianas.

LA conformidad a plan del organismo-era y es cl
problema de la biologia, v a él volvemos de nuevo.

Bajo conformidad a plan no debe ser entendida
otra cosa que una determinada disposicion de las
diferentes partes de un objeto que hacen de él una
unidad. Piénsese, por ejemplo, en una casa: mu-
ros y techo, ventana y puertas, etc., no son otra
cosa que partes diferentes que sélo por su dispo-
sicion “‘conforme a plan” forman la unidad, la ca-
sa. La unidad que resulta de esta manera es siem-
pre “funcional”, pues lo que se enlaza en una uni-
dad no es la forma, sino la unién de las diferentes
partes. De alli resulta que partes diferentemente
formadas pueden dar el mismo resultado después
de su enlace.

Hay muros altos y bajos, tejados llanos y apun-
tados, a pesar de lo cual todas las posibles combi-
naciones vienen siempre a dar una casa, con tal
de que la funcién de “sostener’’ de los muros con-
cuerde con la funcién de “ser sostenido” del te-
jado. Del mismo modo, puertas, ventanas, escale-
ras, y todas las demas partes de la casa, tienen que
ayudarse unas a otras, segtin plan, en sus fun-
ciones, a fin de que se logre la unidad, la casa, cu-
ya funcién es servir de vivienda al hombre.

Muy semejante es lo que ocurre con los orga-
nismos vivos. También en los animales y plantas
no debemos limitarnos a investigar las formas de
las diferentes partes; también tenemos que deter-
minar sus funciones, lo mismo que el plan segtin
el cual se eslabonan las diferentes funciones para
procurar al total unitario su funcién de conjunto.

La funcion de conjunto de cada ser vivo es do-
ble: conservacién del individuo y conservacion
de la especie. Fsta doble funcién es ejercida por
individuos de diversas especies segtn planes diver-
sos, aun-cuando se asemejan las funciones de cada
una de las partes.

Il tema de la biologia consiste, segtin eso, jun-
to con la investigacion de cada una de las fun-
ciones, en llegar también a conocer el plan segiin
el cual Tas diversas funciones de las partes con-
curren a la funcién de conjunto del todo. Ilama-
se a esto la investigacion del plan funcional, o plan
de estructura del organismo.
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Hasta ahora, también todos los naturalistas, sin
excepeion, abrigaban el convencimiento de que tal
plan_estructural tenia que poder ser sefialado en
cada animal. Todos creian firmemente que el ani-
mal puede ser tratado analogamente a las maqui-
nas, en las que es imposible el funcionamiento sin
una. permanente estructura. Fra aceptado como
evidente que también en aquellas partes de los or-
ganismos vivos que hasta ahora han permanecido
inaccesibles a los andlisis histologicos ha de exis-
tir, sin embargo, una acabada estructura, que ha
de ser considerada como soporte de las funciones
observadas o postuladas.

Como es en general conocido, se aspira, ademas,
a reducir todas las acciones animales a un senci-
llo esauema, el reflejo. El reflejo es la funcion de
una determinada estructura que’ se llama el arco
reflejo. El arco reflejo se compone del 6rgano de
recepeion, en el cual el estimulo del mundo exte-

rior es transformado en excitacion. La excitacion -

recorre entonces los nervios receptores, y llega al
centro donde desembocan todos los nervios. Aqui
la excitacion es dirigida hacia el apropiado nervio
muscular, el cual, por su parte, la conduce al
musculo con toda seguridad.

El punto central del interés en la investigacion
de cada reflejo lo forma, naturalmente, la cuestion
de los medios auxiliares que hacen posible al cen-
tro acertar en la apropiada eleccion entre los ner-
vios musculares, a fin de que la excitacion llegue
al musculo, cuya contraccion significa precisamen-
te la respuesta apropiada al estimulo del mundo
exterior.

Se habia logrado ya avanzar cada vez mads, so-
bre la base del arco reflejo, por el oscuro camino
de la direccién y distribucién de la excitacién en
el sistema nervioso central, y comenzaban a acla-
rarse las complicadas acciones de los animales,
cuando, de repente, Jennings se salio de aquel
plan y negd la existencia del reflejo, negé el arco
reflejo y la existencia de toda estructura en el sis-
tema nervioso central. El lugar de la estructura
mecdnica puso la regulacion fisiolégica.

Para comprender en todo su alcance esta nueva
teoria, hay que tener presente que fue Jennings
quien fundé de nuevo la biologia experimental de
los protozoos. Con sus observaciones ha sobrepa-
sado en mucho todos los trabajos anteriores y ani-
quilado las especulaciones mas en favor. Mostro,
ademas, que al principio de la serie animal se al-
zan las amibas, que no solo utilizan 6rganos exis-
tentes, sino que, en caso de necesidad, se propor-
cionan organos nuevos. Le parecid que el punto
esencial de todo el problema de la vida estaba en
esta necesidad y su satisfaccion por el organismo
vivo. Para él cada reaccion se convirtié en regula-
cion; seglin Jennings, cada animal en reposo se
encuentra en- un estado de equilibrio fisiologico,
(que experimenta una perturbacion con cada accién
del mundo exterior. El animal trata entonces de
restablecer el perturbado equilibrio, cosa que logra
al cabo de algunos ensayos y equivocaciones. La
apropiada reaccion para restablecer el equilibrio,
una vez encontrada, vuelve a ser hallada cada
vez mas rapidamente en los casos de repeticién.

Desde este punto de vista examina Jennings todos
los fenomenos vitales: la regulacion del calor, la
mudable reaccion de las glandulas digestivas ante
diversos alimentos, la produccion de anticuerpos vy,
finalmente, toda la actividad del sistema nervioso
central.

Asi considerada, la vida toda nos parece un
constante flujo; las formas de los 6rganos se disi-
pan ante lo tnico que se mantiene firme: la fa-
cultad reguladora. La facultad reguladora no sélo
forma los o6rganos durante su evolucion, sino que
sigue formandolos también durante la vida. Iisto
no es tan visible en los organos exteriores, que
tienen que prestar un sencillo servicio; pero razon
de mds para que se muestre la regulacion en el
6rgano central, que se sirve de esos organos. Il
empleo de los drganos externos corporales jamas
tiene lugar forzadamente, de una manera firme-
mente prescrita—unica cosa que nos permitiria
inferir la existencia de una estructura definitiva
en el sistema nervioso central—, sino siempre se
verifica libremente segun principios reguladores.
.o esencial en el animal no es su forma, sino la
transformacion ; no la estructura, sino el proceso
vital. “El animal es un puro proceso”.

Esta doctrina posee innegablemente mucho po-
der de seduccién, y llevara, en todo caso, mucha
agua al molino del neovitalismo. Sélo se necesita,
en realidad, considerar la regulacion como una
fuerza vital independiente para encontrarse ya en
el centro del vitalismo.
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GABRIELA MISTRAL

Por

Seleccionamos- algunos de los juicios expresados
por la reconocida poctisa vy educadora GABRIE-
LA MISTRAL en entrevista concedida a raiz
de su llegada a Espana. Iil valor de las palabras
vertidas por la Mistral alcanza actualidad, v hace
a ¢stas imporlantes para nosotros en muchos as-
peclos.

La poesia. Impurezas del “vicjo estilo”

CICLI",BR'(’) esa concidencia con las declaraciones
de Julio Dantas, que me refiere. Los esfuerzos ju-
veniles y la nueva estética me son gratos. Istimo
mucho Ia labor de Juan Ramoén Jiménez, y la de
Alberti, Salinas, Garcia Lorca, Altolaguirre. ..
isto no significa olvido de los grandes poetas co-
mo los hermanos Machado y tanto otros, cuya per-
sonalidad dejo surcos profundos en la lirica mo-
derna. .. Pero me siento en mas puro acuerdo con
estos poetas renovadores que con los que lagri-
mearon tanto romanticismo llorén en sus libros.
Estimo en especial de las nuevas escuelas la reno-
vacion de la metafora y de la imagen. Yo misma
comprobé que los niflos entienden y gustan de





