El arte de

mover las
orbitas

Fernando Ortiz Monasterio

La ciencia y el arte, la imaginacion y la realidad, entablan sus

vasos comunicantes en este ensayo del doctor Fernando Ortiz Mo-

nasterio acompanado por la obras de Arturo Rivera. Los asombros

de la anatomia humana funden la medicina y la pintura y nos per-

miten constatar, como en la era de Da Vinct y Rembrandl, cuanto

hay de cientifico en el pintory cuanto de artista en el cirujano.

En todas las culturas a través de la historia ha existido la
tradicién de celebrar los hechos relevantes y los perso-
najes importantes perpetuando su memoria para la pos-
teridad con templos, monumentos y esculturas como los
que vemos hoy en Egipto, en Grecia, en Romay en Me-
soamérica. Todavia nos impresiona la presencia sobreco-
gedora de Ramsés sentado en su trono a un costado de la
puerta del templo de Abu Simbel y casi podemos oir los
pasos de las legiones romanas que regresan victoriosas
marchando bajo el arco de Settimio Seve rus en el Palati-
no en el que se celebran las victorias del emperador sobre
los tracios. Se proclamaron las hazafias de algunos indivi-
duos, como los emperadores romanos o los dirigentes
mayas y se documentaron en estatuas y estelas que nos
informan de sus acciones muchos siglos después.

En tiempos més recientes los eventos importantes
se documentaban con pinturas. Se acostumbraba con-
memorar hechos histéricos comisionando a los artistas

mds prominentes de cada época; las batallas militares

se reproducian en lienzos encomendados por los reyes
a los pintores de la corte. El objetivo de estas obras
era dejar una constancia visual de gran calidad estética
plasmada en un material resistente al paso del tiempo.
Los artistas se tomaban algunas licencias con objeto de
lograr piezas atractivas y algunas veces también se per-
mitfan adornar la composicién alterando, no siempre
con discrecién, los datos histéricos para halagar a los
personajes involucrados. De cualquier manera han
quedado magnificas obras como La rendicion de Greda
pintada por Veldzquez en 1660 y La defensa de Cidiz
por Zurbardn en 1634. En ambos cuadros encontra-
mos los retratos de los protagonistas militares presen-
tados en una atractiva y bien balanceada composicién.
Igualmente, se buscaba a los grandes maestros para
hacer los retratos de las personas principales como la
muy renombrada Dama del armifio de Leonardo pin-
tada por encargo de Ludovico el Moro actualmente
expuesta en el museo de Cracovia.

REVISTA DE LA UNIVERSIDAD DE MEXICO

77



78

Arturo Rivera, Paul Tessier

Una obra sobresaliente es la coronacién de Napoleén
en 1806. En esta espléndida tela de casi diez metros de
ancho, preservada en el Museo de Louvre, podemos
leer una pégina de la historia, ligeramente alterada por
las libertades artisticas de Louis David, quien estuvo
atento a la importancia politica del evento. La madre
de Napoledn, descontenta con ese matrimonio, rehusé
asistir a la ceremonia y, sin embargo, estd epresentada
en el cuadro. El papa que, segtin sabemos, se mantuvo
con el cefio fruncido y los brazos cruzados aparece dando
la bendicién.

Esta tradicidn se sigui6 también para conmemorar
episodios importantes de la medicina. Entre los mds
bellos ejemplos de este tipo estdn La leccidn de anatomia
del doctor Tulip pintada por Rembrandt en 1632; La
clase de anatomia de William Hunter que puede admi-
rarse en el Royal College of Physicians en Londres; el
Barén de Dupuytrnmostrando a Carlos X un paciente
operado de cataratas en el Hotel de Dieu en Parfs (actual-
mente en el Hospital de Lyon) y el famoso Profesor
Charcot dando su cldsica conferencia sobre la histeria
en el Hospital de la Salpétriere. Otra pieza relevante es la
primera demostracion publica de anestesia general con
éter efectuada en Boston en octubre de 1848, pintada
por RobertHinchley que se puede admirar en la Boston
Medical Library.

La invencién de la fotografia hace poco més de siglo
y medio cambid el curso del arte del retrato. Se desarroll6
por el interés del sefior Wedgewood, afamado fabricante
de vajillas, quien trataba de imprimir paisajes en la por-
celana para ahorrar gastos de pintores, complementado
con los experimentos de Niépce y Daguerre en Francia
y Talbot en Inglaterra. A partir de ese momento dejé de
ser necesario contratar los servicios de un pintor para
ilustrar los grandes acontecimientos o reproducir la ima-
gen de los protagonistas. Una buena foto de un indivi-
duo o de su familia proporciona una imagen visible para
las generaciones futuras; es fécil fijar imdgenes de eventos
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Arturo Rivera, Angelito

publicos en el momento en que ocurren y eproducirlas
en publicaciones de extensa circulacién.

En el siglo y medio transcurrido desde su invencién
se han hecho avances notables en el campo de la foto-
graffa. En el momento actual es una actividad artistica
cada dfa mds apreciada con posibilidades casi ilimitadas
de reproducir lo que el fotégrafo ve a través de su lente
y las modificaciones, adiciones, substracciones y subs-
tituciones posibles con la moderna tecnologia. En el
campo médico la fotografia, mds que una representacién
artistica, es un documento que busca representar lesio-
nes, técnicas e instrumentos con el mayor realismo po-
sible. La necesidad de contratar a un artista para preser-
var la memoria de los avances cientificos y técnicos se
ha vuelto poco préctica. Se utiliza la ilustracién médica
pero el objetivo esla claridad y la simplicidad, no la con-
cepcidn artistica.

Durante la segunda mitad del siglo xx se hicieron
notables avances en el creativo territorio de la cirugia
pléstica. Uno de ellos fue la cirugfa craneofacial abrien-
do la puerta para la correccién de deformidades mons-
truosas antes consideradas inoperables y para la extir-
pacién de tumores hasta ese momento inaccesibles.
Este avance técnico se debe a la creatividad y el ingenio
de Paul Tessier quien demostré en 1968 que era posi-
ble abrir simultdneamente la cavidad craneana, la cavi-
dad nasal y la cavidad bucal moviendo las 6rbitas en
cualquier direccién. Desde el inicio de la cirugfa de ¢ o-
razén abierto no habia ocurrido un avance de técnica
quirtrgica tan dramdtico como la cirugifa craneofacial.
La comunidad médica mundial vio con asombro cémo
el estrecho territorio de la cirugfa maxilofacial se exten-
di6 a las 6rbitas y al crédneo; se originé la peregrinacién
a Paris para observar a Paul haciendo sus fantésticas ope-
raciones que podian durar diez, quince o mds horas.

En el Hospital General de México, en ese tiempo
el gran centro de concentracién nacional, tratdbamos un

gran nimero de pacientes con deformidades congénitas.



La considerable experiencia del grupo hizo posible adop-
tar las nuevas técnicas de cirugfa craneofacial desde su
inicio. En 1969 operamos al primer paciente con sin-
d romede Crouzon el cual se manifiesta por tener el cré-
neo en forma de torre; los globos oculares se encuen-
tran fuera de las 6rbitas y la convexidad facial estd
gravemente alterada por el hundimiento del centro de
la cara. Ese primer intento de separar la cara del crdneo
y llevarla hacia adelante que realizamos después de seis
meses de planeacién y de estructuracién de un equipo
multidisciplinario, parecia en aquel tiempo una enorme
operacién. A partir de ese dia se han tratado en nuestra
clinica craneofacial un enorme nimero de pacientes con
todas las posibles (y algunas imposibles) malformacio-
nes. Con el tiempo y la experiencia aprendimos que no
bastaba con remodelar el esqueleto y que los problemas
de los tejidos blandos que lo cubren eran mas complejos
cuya correccién requerfa de procedimientos muy ela-
borados para lograr resultados verdaderamente esté-
ticos. El arte de mover las 6rbitas tomé un nuevo y exci-
tante camino.

Por mi aficién al arte, en particular por el trabajo de
los artistas mexicanos, tuve la oportunidad de conocer
a muchos de ellos durante los tltimos cincuenta afios.
La experiencia de visitar su estudio, de observar obras
en proceso, algunas veces desde su inicio y otras termi-
nadas, el escuchar la concepcién que los autores tienen
de su trabajo, indagar sobre su técnica y percibir las
posibles influencias que inciden en la obra enriquecié
mi educacién en ese campo. Uno de ellos es Arturo
Rivera a quien he seguido a partir de su inicio hasta su
posicién actual como una figura consagrada. Me inte-
res6 la evolucidn desde el estilo casi monocromdtico de
su etapa temprana hasta el uso ilimitado del color de su
obra reciente. Arturo ha sido un artista heterodoxo que
ignord las tendencias de fin del siglo pasado. En un mo-
mento en que estuvo de moda la pintura espontdnea
ripidamente ejecutada y no muy terminada, tom el
camino de la perfeccién téenica, la atencién minuciosa
al detalle. Cuando el arte abstracto gozaba de pre stigio,
Rivera cultivé el realismo como Lépez en Espafia y algu-
nos otros, hoy en dia muy apreciados. Su estilo ha sido
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llamado “realismo mdgico”, en el cual la refinada aten-
cién en el dibujo aparece siempre asociada a la preci-
sién anatémica y a la inclusién de elementos marinos,
frutos, animales y seres mitoldgicos.

En uno de tantos proyectos roménticos de mi vida
llegué a la conclusién de que la cirugia craneofacial,
siendo uno de los grandes avances médicos del siglo xx,
merecfa conmemorarse a la manera de los antiguos
tiempos mediante pinturas que combinaran el aspecto
documental con la calidad artistica. Seleccioné fotos de
pacientes, documentos, diagramas y radiografias y le
pedi a Rivera que ejecutara una serie de diez cuadros
que llamarfamos E/ arte de mover las érbitas, expuestos
por primera vez en Oaxaca durante el Congreso de la
Sociedad Internacional de Cirugfa Craneofacial en 1993.

El primer cuadro de esta serie fue el retrato de Tessier
que fue reproducido en la cubierta del primer libro de
la Serie de Cirugfa Craneofacial editado por Caroni en
1995. Esté pintado con técnica mixta y en ¢l aparece la
cabezade Paul en el éngulo inferior izquierdo; su hom-
bro descubierto estd conectado con una especie de ecto-
plasma con la oreja de un nifio con la enfermedad de
Crouzm el cual, a su vez, estd conectado con otra figura
con severas malformaciones craneanas. Una mezcla de
trazos cefalométricos y cortes ejecutados en crineos ocupa
la mitad superior junto con el resto del cuerpo desnudo
de Tessier. Frutos, conchas marinas, dibujos anatémicos
y botdnicos de especies imaginarias completan y dan
balance a la pieza.

La segunda pintura representa a una mujer joven
con una hendidura vertical en el centro de la cara y una
separacion exagerada entre las 6rbitas. Las irregularida-
des de la linea de implantacién del pelo; la inclinacién
antimongoloide de los prpados y la nariz bifida estdn
reproducidas con cuidadoso realismo. A su lado aparece
el resultado postoperatorio después de mover las dos
mitades de la cara, incluidas las 4rbitas, hacia el centro.
Espermatozoides gigantes parecen flotar en la mitad
superior del cuadro (tal vez como una sugerencia del
origen genético de la malformacién) junto ala figurade
un ave prehistdrica que probablemente nunca existié

mds que en la imaginacién del pintor.

Arturo Rivera, Rotacion hemifacial

Arturo Rivera, Leonor y Julia
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Arturo Rivera, Diptico

Le sigui6 una naturaleza muerta mostrando los ins-
trumentos empleados en la cirugfa craneofacial inclu-
yendo sierras neumaticas, disectores, cinceles, pinzas de
varios tiposy las herramientas usadas para fijar los huesos
del crdneo con placasy tornillos de titanio. Un corte del
caracol Nautilus sugiere la importancia de la propor-
cién 4urea para obtener armonfa y belleza; también un
modelo anatémico de media cara es la referencia al drea
craneofacial. La obra se completa con los elementos
frutales y animales habituales en la obra de Arturo.

Al concepto original de modificar el esqueleto mal-
formado se agrega la correccién simultdnea de la cu-
bierta de los tejidos blandos. Seleccioné a Angelito para
ilustrar ese concepto. Habfa nacido con una separacion
enorme de las drbitas en las cuales no habia ojos, una
gran hendidura en el centro de la cara y ausencia de la
nariz. El segmento central del labio superior se encon-
traba en la frente. Aparcce pintado de perfil antes de la
reconstruccién después de haberle introducido un ex-
pansor inflable debajo de la piel de la frente con objeto
de aumentar la superficie cutdnea que nos permitiera
fabricar una nariz y, hacia la derecha, después de la ope-
racién, antes de la correccién de los detalles. El pintor
decidi6 ilustrar la técnica quirtirgica con esquemas que
aparecen en la parte superior del cuadro junto con otros
disefios anatémicos y numerales que dan balance a la
composicién. El cuadro es interceptado horizontal-
mente por un pez en el que enfatiza el ojo mientras que
una nifa, vista de espaldas, actia como silencioso tes-
tigo del proceso.

Rivera es un estupendo retratista. En otra tela pinta
a Lara, una bella mujer joven, junto a los diagramas de
la rotacién de las mitades de la cara para juntar las 6rbi-
tas. Dos nifias, Leonor y Julia, aparecen en el siguiente
cuadro; en la mano tienen una flor que sugiere una
6rbita o, tal vez, una érbita que sugiere una flor. En la
parte baja se observa un antiguo instrumento éptico
que refuerza la referencia al aparato visual.

EE i O
Arturo Rivera, Naturaleza muerta
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Arturo Rivera, Autorretrato

Otra versién de la movilizacién en bloque de las 6rbi-
tas se observa en un diptico pintado al 6leo sobre ma-
dera con la representacion realista de un pavo, un can-
grejo y una manzana, los elementos cldsicos de la fauna
y flora de la obra de Rivera.

Cerca del final del proyecto Arturo pinté E/ artista
y el cirujano. En esta tela aparece su autorretrato como
objeto de viviseccion de si mismo mientras el cirujano
lleva a cabo otra diseccién en otro cuerpo no visible.
En la siguiente pieza se observa un retrato del cirujano
rodeado de los iconos de la proporcién durea: una ver-
sién moderna del compds de Fidias el cual mantiene
siempre la proporcién 1:618; una concha de Nautilus
y un crdneo donde aparecen los cortes para avanzar las
6rbitas. La figura con mutilacién nasal sugiere los pro-
blemas de los tejidos blandos de esta cirugfa.

Completa la serie una tela grande, Construccién en
la destruccidn que representa a los hombres del siglo x1x
planeando el futuro que terminé en destruccién, mien-
tras los humanistas del final del siglo xx ponen la pri-
mera piedra de nuevos proyectos constructivos.

Esta serie muestra cémo maneja Arturo Rivera la
figura humana en fragmentos o en el proceso de trans-
formarseen otra cosa. Con ojos de rayos X penetra hasta
las estructuras musculares; llega ain més adentro, algu-
nas veces causando repulsién en que observa. Duran-
te mi asociacién con Arturo en ese proyecto admiré su
mgjco realismo tanto como ¢él, a veces horrorizado,
adminba la técnica quirdrgica. Aun cuando por su
tema muchas de estas pinturas no son fciles de aceptar
como ornamento para una casa particular, constitu-
yen un documento de indudable valor artistico cuyo
destino final serd probablemente algin museo de his-
toria de la medicina. Esta coleccién originada por el
entusiasmo de los que participamos en la aentura
intelectual del nacimiento de la cirugfa craneofacial
pretende dejar una memoria de uno de los grandes
capitulos de la cirugfa moderna. 1]

Arturo Rivera, Lara



