Asi explicita Lowy los principios de una
correcta sociologia del conocimiento: “La
realidad social, como toda realidad, es infi-
nita. Toda ciencia implica una eleccién, y
en las ciencias historicas esta eleccion no es
producto del azar, sino que estd intima-
mente ligada a una perspectiva global deter-
minada. Las visiones del mundo de las
clases sociales condicionan entonces no sélo
la Gltima etapa de la investigacion cientifica
social, la interpretacion de los hechos, la
formulacién de teorias, sino la eleccion
misma del objeto de estudio, la definicion
de lo que es esencial y de lo que es
accesorio, las preguntas que se plantean a la
realidad; en pocas palabras, condicionan la
problemitica de la investigacion” (p. 18).

Reconociendo estos hechos, Mannheim
ha planteado este problema en términos de
un eclecticismo inadmisible para nosotros.
Para Mannheim es puntualmente cierto que
la situacién social influye la perspectiva del
tedrico. Pero segin él, a cada situacion
social corresponde una “verdad”, tan valida
como la originada en otra situacion. De ahf
su relativismo, el igualar las tesis del mar-
xismo, liberalismo, etc. De ahi, en suma,
una posicion de huida y abstraccion ante el
problema, al pretender Mannheim que se
debe lograr “una sintesis de las perspecti-
vas”, hecha por la “inteligencia sin ligas™,
que asi llama €l a los nicleos universitarios.

Pues bien, si se ha de contemplar ade-
cuadamente esta cuestion, es necesario re-
conocer que la ciencia social estd condicio-
nada por las pautas ideologicas de las clases
sociales, partidos, etc. Estos influyen la
perspectiva, el campo tedrico del investiga-
dor. Pero no sdlo eso, sino como sostiene
Lowy: en cada situacion historico-social el
punto de vista de la clase revolucionaria es
superior, abre mayores posibilidades teo-
ricas “porque es el Unico capaz de recono-
cer y proclamar el proceso de cambio so-
cial” (p. 38). Esta es la situacion del prole-
tariado en nuestros dias, que como clase
social avanzada es el potencial elemento
transformador de las relaciones sociales ca-
ducas. Esta es también la situacidn del
marxismo, que, como ideologia que expresa
los mas avanzados intereses sociales consti-
tuye “el horizonte cientifico de nuestro
tiempo” (Sartre).

La expresividad del marxismo no obstru-
ye su caricter cientifico. Ambos aspectos
se complementan.

Por el contrario, la perspectiva de la
clase burguesa es histéricamente limitada,
no importando los aislados elementos de
ciencia objetiva que maneje. Lukacs dice al
respecto: “La barrera que hace de la con-

"ciencia de clase de la burguesfa una con-
ciencia ‘falsa’ es, pues, objetiva; es la situa-
cion de la clase misma. Es la consecuencia
objetiva de la estructura econdmica de la
sociedad y no algo arbitrario, subjetivo o
psicoldgico”. (Historia y conciencia de cla-
se.)

A manera de ejemplo cabe citar, dentro
de maltiples posibilidades, que en nuestro
pais la problematica del subdesarrollo y la
dependencia cae directamente en el foco
del interés de clases determinables por su
patriotismo, su interés nacional auténtico y
genuino, lo cual explica su “capacidad” en

comprender global, cientificamente, el fe-
némeno internacional de la dependencia
misma —caracteristico de Hispanoamérica—
y las perspectivas de superarlo.

Las tesis expuestas implican por parte de
Lowy un planteamiento y desarrollo muy
plausibles de la sociologia marxista del co-
nocimiento. Esa sociologia plantea el reco-
nocimiento de que el trabajo teérico en
materia de ciencias sociales es influido por
las visiones del mundo de las clases sociales
existentes en la sociedad donde subsisten
los antagonismos basicos de clases. Y ello
deriva, ciertamente, en una necesidad de
ubicacion para los cientificos sociales que
quieran servir a las fuerzas del progreso:
adoptar sus puntos de vista que permitan
forjar una imagen critica y objetiva de nues-
tra sociedad y nuestro tiempo.

* Michel Lowy y otros: “Sobre el método mar-
xista”. Traduccidon de Carlos Castro. Editorial
Grijalbo. Coleccion Teoria y Praxis, dirigida por
Adolfo Sanchez Vazquez. México 1974, 226 pp.

RAFAEL CADENAS

0 LA ASCESIS DE

LA POESIA

por Enrique Arenas

En 1946 publica Cadenas su primer libro:
Cantos iniciales. Asoma en ellos una linea
que mis tarde recorrera toda su poesia: el
desamparo. Poesia del exilio, serenamente
nostalgica, a ratos de un ligero clima valle-
jiano, intenta una comunicacion de la tris-
teza, del dolor contenido, de una orfandad
que tiene raices muy hondas, mas alld del
hogar, la patria o la historia. El poema
empieza aqui a revelar solicitaciones raiga-
les que desembocardn mas adelante en una
tonica de asumision de la renuncia, del
destierro como una actitud ontoldgica o
moral:

Hoy se ha hundido mi suefio simple-
mente. . .

mi casa estd sola, nuestra casa, hermano,
' estd sola

y ni sé qué habra quedado alld adentro.

El tiempo se encargard de revelar lo
dejado al fondo de la casa y de revelarse €l
mismo como enemigo implacable del hom-
bre, del escritor. Cuando en 1960 salgan a
la luz los Cuadernos del destierro (un libro
de una sensualidad secretamente desgarrada,
de un ritmo encantatorio pero al mismo
tiempo desolado, terrible; rito y canto de
abandono del paraiso de alguien que quiere
huir pero que sabe que su tentativa es
inttil), el poeta todavia podra decir siguien-
do casi una continuidad subrepticia:

.. .desertado de la redlidad, de las pala-

bras y sus vinculos, del silencio y sus
separaciones, de los acoplamientos es-
pantosamente dulces, de los naipes y las
estaciones y de la imaginacion sin fron-
teras, di en buscar nuevos rostros.

Yo acariciaba alguna sombra inmortal.

I. LO OTRO NO ES DEL YO NI DE LA
LETRA.

Pero en Cuadernos del destierro conti-
nia el poeta prisionero de un gusto, de un
regusto de la sensualidad, de la actitud, de
la elaboraciéon del poema como un poema
lujoso, atado todavia a las adherencias del
artificio, del ritmo, la cadencia, el bello
sonido cuidadosamente planeados para
crear en el lector un efecto retorico; el
lector no es concebido como el “ti esen-
cial” (Machado) sino como el depositario y
reiterador de los egocentrismos verbales del
yo poético, todo ello sin que el autor tenga
aun plena conciencia de que las palabras,
los mitos de la escritura, los procesos de la
creacion, ocultan su vibracién auténtica su
plena, verdadera coincidencia con la viven-
cia real, concreta, de la existencia del mun-
do. Cadenas ha llamado a esta distancia
obnubilante y narcista, el “personaje”. José
Balza, por su parte, ha preferido deno-
minarlo el “hablante” o el “caligrafo”. Como
quiera que se le llame, esa barrera inter-
puesta es una figura retdrica, un ademan
“literario” que impide que la vida en toda
su constante ebullicion asalte al poeta en el
riesgo, en la desnudez, en la indefension, en
la penuria del ser. Cuadernos del destierro
hace aparecer ante nuestros ojos una volup-
tuosidad del vocablo, un afiorar, una nostal-
gia de los lastres y los impedimentos de los
cuales mas tarde la poesia asumird los
aspectos mas esenciales: los rescoldos, su
dispersion en el viento, su disolucion en las
aguas, su conversion en llama. El espacio de
la seguridad y del centramiento, la casa, la
personalidad en un pais, en una patria
ajena por falsa e inauténtica, una-entidad
de pie sobre un yo ciego y soberbio, las



solicitaciones vanidosas del cuerpo o de una
palabra falaz, suntuosamente instalada en la
inautenticidad gratuita de la letra, en el
lujo de los modelos literarios, todo eso se
echara por la borda, y Cadenas, naufrago,
huérfano, de frente a un espacio despo-
blado, avanzard para enfrentarse con su
propia mirada implacable, hostil, sin con-
cesiones, “la Unica forma de provocar la
visibilidad de lo creativo.”' Al pasar un
tenso combate consigo mismo y con su
obra de la “escritura literaria”, de un libro
que como los Cuadernos del destierro se
queria, se asumia como creaciéon, como
fabulacion mitica del lenguaje, antes que
como expresion de lo vital de la realidad y
del fluir permanente del mundo, a otra
etapa de su creacion, el poeta descubre un
aspecto de gran trascendencia en su ética
creadora y es que “la concepcion acustica
del verso no aporta todos los elementos de
la obra de arte, mientras que bajo otros
aspectos resulta redundante y excesiva”.
Entonces, la poesia que se funde sobre el
regodeo del ritmo, de la cadencia, nece-
sita remirarse, doblarse iniciativamente
sobre su propio decorado para darse
cuenta de que en la letra, el caddver, el
resto no habita el panta rei, el fluir heracli-
tiano de lo real. Este proceso lleva al
escritor a descubrir la riqueza y multiplici-
dad de la vida ante sus ojos y, entre
muchas otras cosas, a definir a la poesia
“como un sistema de signos que trasmite la
conciencia del funcionamiento real del len-
guaje en el acto del que habla”,® y permite
al mismo tiempo que se devele la vida en
su impresionante desnudez, lo cual enrique-
ce también su ambigiiedad y complejidad;
ver que “lo que la poesia afiade es la
conciencia desmitificadora de la institucion
lingiifstica como estructura”.?

IIl. CONTRA UNA POESIA “POETICA” O
“LITERARIA”

En Falsas maniobras, aparecido en 1966,
Rafael Cadenas empieza a asumir con op-
tica distinta el despojo, el exilio, el extra-
vio ontolégico del hablante que guiaba
nostdlgicamente por parajes extrafios, mile-
narios; de esa voz que levantaba inventario
de espacios y pertenencias perdidas, de ese
narrador que adoptaba una “figura” poé-
tica, una entidad separatoria para nombrar
desde la distancia del mito una decadencia,
un descalabro, un éxtasis serenamente paté-
tico, un desalojo. EI ‘escritor se instala en
un dentro riesgoso, en una coincidencia
dolorosa con la propia vivencia; empieza a
vivir —ver dentro de la entrafia con la que

se hace uno, la maravilla del fluir que es su -

propia disgregacion—. Antes, la pérdida del

reino era una contemplacion gozosa en la
palabra, aunque desgarrada en la cadencia
existencial. Ahora, el poeta es su propio
poema, su propio tono desgarrindose en el
corazén del ritmo verbal. Es decir, se hace,
se vuelve, encarna la distancia frente a la

palabra como objeto puramente retorico y.

paradéjicamente puede ser invalidado, agre-
dido, asumido, hablado, por la realidad,
como las mascaras de los actores del teatro
antiguo. Es entonces y en cierto sentido
cuando “la voz del poeta es la poesia
misma”,’ pero a condicién de afiadir luego
que de la poesia en tanto que repercusién
de la vida vuelta expresidon que no se deja
domefiar inutilmente por las palabras que
intentan encarnarla. La palabra se enfrenta
al reto de los hechos y del movimiento
incesante del ser, y para ello debe confesar,
vergonzante, su pobreza, su imposibilidad,
su carencia. Y es esta conviccidbn al menos
lo que la hace honesta, merecedora de las
gracias de lo poético. Su confesion de
miseria frente a la vida (es ya un caddver
cuando habla la realidad) constituye la po-
sibilidad de que su sustancia se aproxime
timidamente al decir, al fluir, al verdadero
canto que es el reconocimiento de su mu-
dez o su opacidad como letra, “una implo-
rante boca para la distancia vacia”® ...“la
visién del instante que eleva en su llama la
presencia y la quema”.” Asumir el momen-
to constante de lo que se mueve, negar las
formas petrificadas del ser, del concepto,
del verbo, de la memoria o de la mente,
significa destruir una “‘concepcién literaria
y €tica” que tiene su base en el yo y en el
tiempo; la creacion desde una postura
“poética” o “literaria”, desde la atalaya de
quien se enfrenta a la poesia como quien
va a escribir deliberadamente con un cierto
tono, efecto o manera que recuerde o
remita a las formas de una tradicién retd-
rica o modelos literarios y que tome eso
mismo como un a priori expresivo, resulta
falsa e invilida. Falsas maniobras postula
un poética que niega esos principios y
adopta una actitud aliteraria. Podria decir
con Octavio Paz que la literatura es un
“ademds”. Su lugar no es un topos, sino,
como el de la vida, una instancia “en todas
partes y ninguna™.

IlI. EL SILENCIO Y EL VACIO: SUS-
TANCIA ULTIMA DE UNA POETICA

La poética de Rafael Cadenas, a partir de
Falsas maniobras, es un hermoso testimonio
de amor y humildad ante el brote de la
existencia. Solo se opaca el yo o se sacrifi-
ca el gusto por lo suntuoso del verbo, el
prestigio retérico de nombrar y ocultar lo
fluido de lo real cuando se ama el movi-
miento de la naturaleza como para intentar
solo murmullos, susurros, aproximaciones
que no obstaculicen su libre y total desen-
volvimiento. Una estética como la suya,
que es al mismo tiempo una ética de
respeto a la voz de la realidad autdnoma
que discurre ante nuestro asombro y que
ademds lo funda todos los dias, no puede
tener otro lenguaje que aquel que trate por
todos los medios de conseguir la frescura,
lo espontineo, lo no condicionado ni opre-

sivo del sol, el agua, el viento, el amor. O
aquel que, utilizando la palabra, la haga
desistir de sus poderes, de su soberbia,
obligindola a que reconozca, humillada, sus
mudeces, sus precariedades, su semdntica
limitada y desértica: Un lenguaje que desis-
ta, que renuncie a sus pompas, fastos y
oropeles (manes de Vallejo, San Juan de la
Cruz, Artaud). Una palabra, valga la para-
doja, del silencio; que haga callar constante-
mente sus privilegios, que ahogue sus rui-
dos, sus estridencias, para que pueda hablar
en ella y por ella, a plenitud, la vida. Es la
vida quien debe sobrepasarla o, como dird
Cadenas en un poema posterior:

Tal vez el secreto de los apacible esté
alli entre
como un resplandor innomi-
nado. . .

lineas,

La vida no puede, no debe ser nombra-
da, o mejor, si va a ser nombrada, debe
serlo por una palabra que parezca no que la
represente sino que la dé tal cual es. Debe
dar la impresion de que la palabra, el
poema, la presenta en toda su implacable
desnudez, en toda su cruel belleza y des-
lumbramiento. El prestigio, el privilegio, es
de la existencia, no de la palabra. El poeta,
por humildad, debe dejar hablar a la vida a
su través. Sin pantalla, sin centro, sin yo,
pues:

ella no busca a alguien
y al encontrarlo se marcha.

La poesia, como la vida, se aposenta
solo en el vacio del yo. Su voz poderosa
exige del poeta o del hombre que esté
desprevenido, expuesto, para poder ser uno
con ellos, expresarse a su través, asumirlos,
invadirlos inermes, instalados en su pleno
riesgo. Por eso dice con acierto Balza que
“la voz que nos habla en Falsas maniobras
conoce el vacio”.® Y el vacio, el silencio,
el despojo de toda prepotencia ontolbgica
lleva a Cadenas a decir:

Cuanto he tomado por victoria es solo
humo.

Solamente llevo lo que me he quitado.
Silencio de la voz, del cuerpo, del ser, de
los privilegios de opacar la realidad con la
palabra. El poeta evita contaminar el fluir
de las cosas con el espesor del verbo. El
silencio debe ser la voz de la auténtica
otredad, que no son los miiltiples rostros
de la subjetividad del escritor sino el sonido
del mundo moviéndose, haciéndose, recla-
mando atencién ante nuestros 0jos; recep-
cion y no fabulacién orgullosa y “literaria”
del yo, del actor:

Cuando en verdad callas
otra es la voz.

...S1 no vienen de él son tuyas,
pequerias.

La marejada de la vida debe invadirlo,
indefenso, inerme, sin oponer mds resisten-
cia que su atenci6bn morosa al brotar ince-
sante del milagro del dia, de la noche, de
los ruidos, de los tallos, de la candela:

Sin razones para vivir y por eso vivientes.



IV. LA DERROTA: UNA FORMA DE
RECUPERAR LA VIDA

La ascésis de Cadenas frente a la mente,
la palabra, el yo, hacen de su poesia una
ética vital. Un respeto a la existencia, a la
realidad en toda su desbordante libertad de
ser digna su poesia mds entrafiable. Ascésis
de los hechos, de las revelaciones de las
cosas, del movimiento de los seres; mds que
doctrina moral o ideoldgica, cree con su
maestro Krishnamurti que hay que “descu-
brir por nosotros mismos lo que es la
verdad...” “experimentar una totalidad,
una cosa atemporal, inmensurable”. .. “un
inquirir implacable”.’

Por ello su combate contra la memoria,
el culto pasatista, su oposicién a las con-
cepciones apegadas al deber ser encuentran
una radical oposicion en su deseo vehemen-
te de asumir el instante, el tiempo que
brota milagroso ante nosotros para ir reve-
lando no sblo las verdades y las realidades
que podemos percibir por nosotros mismos,
sino para poder probar que la vida es un
constante desplegar formas, mover situacio-
nes, crear posibilidades, hacer y deshacer
permanentes; y todo eso coincide con la
sustancia misma de la poesia. El hombre, el
poeta, debe huir de lo estable, de lo seguro,
de lo fijo, de lo cierto, de lo inmévil que
detiene el fluir incesante, para instalarse en
una dinamia, en una dialéctica y, si el
lenguaje quiere seguir ese curso, si pretende
aprehender ese constante desplazamiento de
la realidad, ha de esforzarse por alcanzar
elasticidad, transparencia, fluidez, esponta-
neidad, frescura, y abdicar de toda perma-
nencia, certidumbre y privilegios absolutos
de verdad. Su verdad debe ser la de la vida,
querer alcanzarla o por lo menos, mostrar
humildemente su impotencia. Pues “solo
hay el momento viviente, la brecha en que
el tiempo no existe.”’® Con razén habla
Yurkievich de “4dtomo de tiempo”, “nficleo
de condensacion™ y asimismo, con respecto
a los instantes, dice que ‘‘entre éstos se
extiende la {inica continuidad al infinito, el
vacfo”.1!

Por eso Cadenas, el hombre, el poeta,
sabe que su territorio, la palabra, esti he-
cha de la precariedad. En la medida en que
no acepte las mitificaciones de la palabra,
de la literatura, el éxito que engaflosamente
puede ofrecerle la retorica, la fama en el
sentido latino del término (fari=hablar),
acomodar su vida a la penuria de sus
palabras; en la medida en que reconozca la
humildad de su ser porque es humilde su
instrumento o viceversa, puede entender

que “entrar es desaparecer”, “abolir la dis-
tancia es hacerse llama”.

De este darse cuenta de su espacio, de
su 4mbito reducido, aproximativo, para
captar la verdad, la plenitud de la vida,
surge una aceptacidén, una constancia, una
moral vital, necesaria y, si se quiere, opti-
mista, del error y de la derrota. Dejarse
vencer por el rechazo al yo, al narcisismo, a
los halagos ficiles, al éxito falaz; asumir ese
fracaso de una mente, de una mentalidad,
de una sociedad, de una falsa realidad, es el
comienzo de una verdadera visibn del mun-
do; del surgimiento de un hombre nuevo
mds humano e integrado a la vida, a la
naturaleza. Cadenas parece coincidir en lo
esencial con la sentencia de Cernuda:
“aprende ese silencio antes que el tiempo
llegue”. Su deseo de una poesia que respete
la autonomia de la vida es admirable, fran-
ciscana casi, Lograr la transparencia de la
vida que fluye ante nuestra absorta mirada
cuando nos percatamos de ello, le da una
extrafia sencillez y un licido rigor, sobre
todo a sus Gltimos textos, de una cefiida y
concentrada tensidn vivencial. All{ el inte-
lecto avizora, trabaja, pero se pliega en
Gltima instancia para decir soy pobre ante
la vida, hago esfuerzos desesperados e im-
posibles por alcanzarla, El poeta intenta
malabarismos, equilibrios que lo sobrepa-
san, falsas maniobras, pero sblo logra tan-
teos, aproximaciones que se queman en un
instante.. Y es ese chisporroteo, por lo
menos, lo que se intenta captar. Pero siem-
pre hacemos de “‘simios del 4ngel” (Alfonso
Reyes) porque la “‘poesia es combate con-
tra el lenguaje”!? y el lenguaje serd siem-
pre una imposibilidad ante la vida. “El
origen nunca se toca y nadie asiste a su
propio nacimiento.”!3

Por eso, el poeta Cadenas comprende
ahora que hacerse el corazon del poema,
asumir lo que en los Cuadernos era vision
exterior, goce de fabular un mito del extra-
flamiento, no halar el extravio de la identi-
dad sino hacer las maniobras para vivir y
sufrir su pérdida desde dentro, que es el
auténtico conocimiento y vivir poéticos, es
hacerse de la sustancia misma del error y el
fracaso, y por eso dice:

...me has hecho humilde, silencioso y
rebelde.

Fracaso, lenguaje del fondo, pista de
otro espacio

mds exigente, dificil de entreleer es tu
letra.

Y ese otro que habla nunca mis que
ahora es el poeta mismo, pues habla desde
la riqueza y la precariedad de la vida, del
silencio del yo enmascarado y falaz, del
actor “héroe de las mil caras”'® con una
cierta obicuidad mezquina, pues es una
mascara que habla de si misma, de su papel
de escritor y no de su mas alta funcion:
mediador y voz de la vida en toda su
contradictoria plenitud. Lo hermoso de esta
empresa es su propia limitacion, su propia
carencia; mientras tanto, los poemas de
Cadenas estardn desesperandose constante-
mente por alcanzar, al menos, un minimo
de este brillo efimero y grandioso en su

parquedad y escasez. Por lo pronto, el
poeta proseguird en la empresa de expresar
o ser la vida a través de la poesia o del
ensayo. Su lucha denodada contra la mitifi-
cacion de la subjetividad soberbia y vana:
“El yo que ha hecho esta sociedad y es al
mismo tiempo su producto, sélo puede
librarse de ella callando. Callado, la socie-
dad en él estd ausente. No manda, no reina.

Reina el silencio, la vida”.!s

Vida,

si no barres

con tu ardiente hdlito

la locura

de ser yo

alguien,

como puede tu fragancia
alcanzar mi corazon

que estd hecho para ti.

Vocacion de aniquilamiento, el poeta
sabe que si no destruye la frontera que le
impide ser la vida, otro elemento ficticio
devorard su ser y su aspiracion a la comu-
nion con el ser, con la verdad. El silencio,
el error, el fracaso, son las vias purgativas
para, que este mistico de lo real, del fluir
de la existencia, advenga al reino de la
verdad, del verdadero conocimiento, a esa
tierra de nadie —pero que puede ser de
todos— donde la vida y la creaciéon poética
intercambian su piel y se hacen una sola.
Vida que clama por una expresion que es
bella por su precariedad y por su desespera-
cion de existir en €l palabra inepta y en la
palabra que se esfuerza por alcanzar el
movimiento de la vida a sabiendas de que
su espacio no puede contener el torrente de
la naturaleza. Imposibilidad por riqueza de
entrar en la pobre palabra e imposibilidad
por pobreza de expresar la totalidad del
movimiento. El conflicto se resuelve en la
armonia de las precariedades e imposibili-
dades: vida y poema.
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