LA EXISTENCIA Y LOS EXISTENCIALISTAS

Dificil resulta decidir si la filosofia
existencialista ha logrado definir su
concepto cardinal de modo univoco.
De hecho cada uno de los filésofos
existencialistas explica de acuerdo con
las exigencias de su pensamiento la
nocién de existencia, despreocupin-
dose de confrontar su definiciéon con
la de otros fildsofos de la misma ten-
dencia, lo que trae como resultado el
que no sepamos exactamente qué de-
bia contener una exposicidon del con-
cepto de existencia que sirviera uni-
vocamente para caracterizar a las obras
aparentemente muy diversas de Hei-
degger, Jaspers, Sartre y Marcel. La
tarea, pues, estd por hacer. En las pa-
ginas siguientes presentaremos en re-
sumen apretado lo que uno de esos
fildsofos existencialistas, Karl Jas-
pers, entiende por existencia, a la vez
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que confrontaremos muy ligeramente
también este concepto de existencia
con el que ha definido Jean Paul Sar-
tre en su conocido opusculo El exis-
tencialismo es un humanismo.

Para comprender lo que es la exis-
tencia, hay que decir primero lo que
ella no es. Para Jaspers esta cuestién
es facilmente resoluble: la existencia
no es ninguna cosa localizable en el
mundo de los fendmenos temporales
o espaciales, no es ni un fenémeno psi-
quico, ni un fendémeno fisico. El pro-
blema que el filésofo tiene que resol-
Ver consiste precisamente en mostrar
la legitimidad de un pensamiento que
concibe que el ser no se agota en el
conjunto de acaeceres témporo-espa-
ciales. Jaspers se pregunta: ‘‘;Qué hay
frente al ser del mundo considerado
en su totalidad?”’ Y la respuesta es
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Jean-Paul Sartre

decisiva: “Hay un ser que no es, pero
que puede ser.”” La existencia, por
tanto, es el Aambito no del ser sino de
la posibilidad de ser. Las cosas del
mundo son ya, tienen una consistencia
fija y estable. La existencia, por el
‘contrario, es s6lo una posibilidad. Los
acaeceres témporo-espaciales estin ahi
o no estan ahi; “la existencia, por el
contrario, justamente por ser posible,
avanza hacia su ser, o retrocede hacia
la nada”.

Estas ideas de Jaspers son de claro
abolengo kantiano. La existencia es
un noumeno, inaccesible al conoci-
miento categorial, y por tanto inde-
finible en términos de substancia, de
cosa ya hecha y conclusa. Es proceso
de creacién de su propio ser, pero
no de un ser como son seres las cosas
del mundo, sino de un ser peculiar
que nunca deberd ser confundido con
ningin objeto del mundo fenoménico.
Cuando dice Jaspers ‘‘el hombre es
posibilidad de ser”’ no hay que enten-
der, creemos, que el hombre aspira a
substantivarse, a fenomenalizarse.

El noimeno para Kant es incognos-
cible. Sélo si estuviéramos dotados de
una extrahumana intuicién intelec-

tual podriamos ver con los ojos de Ia
razén al noimeno. Pero como esto es
incapaz de poseerlo el hombre, todo
ambito de cuestiones planteadas por
el notiimeno lo echan de bruces en lo
irracional. La existencia no puede ser
conocida por los métodos empleados
en el estudio racional del mundo. De
aqui concluia Kant la imposibilidad
de la metafisica, conformindose con
sefialar que del noiimeno el hombre
podia obtener la garantia de su ley
moral sin preocuparse mais, como
queria la metafisica, de estudiar la
contextura de ese noimeno. Pero Jas-
pers no sigue en esto a Kant. De
acuerdo con el filésofo alemin, ¢}
hombre puede tener acceso cognos-
citivo al mundo del noimeno. La via
que sugiere para alcanzar tal cono-
cimiento es el analisis del acto libre.

-La libertad nos da conciencia direc-
ta de nuestro fondo mas personal.
Cuando ejecutamos actos libres nos
peculiarizamos, nos desprendemos de
las influencias exteriores o interiotres
para decidir por propia cuenta cuil
es la conducta a seguir: elegimos de-
este modo nuestro ser. Eligo, ergo
sum, o mas bien, ya que no hay infe-
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rencia, Eligendo sum, eligere est esse.

En esos momentos de ejecucion de
actos libres me aprehendo con pleni-
tud, me gana la certeza irrefutable de
que soy, de que existo. Alcanzo a des-
cubrir una realidad en mi mismo que
no tiene paralelo en el mundo exte-
rior o en los acaeceres psiquicos. En
el acto libre no padezco, no soy pasi-
VO, §ino que actio; no me someto do6-

a si mismo (“‘L’homme se fait”’), y
de que esta creacion es absolutamente
incondicionada. En realidad el hom-
bre hace a las cosas, las determina en
su ser, como se determina a si mismo
en su ser.

El origen comun de estas ideas de
Jaspers y de Sartre se encuentra en el
idealismo aleman. Aqui, en efecto,
asistimos a la divinizaciéon del acto

Jaspers

cilmente a las exigencias de los obje-
tos: nada se me da de antemano, nada
me exige conformidad a su perseve-
rancia, nada se me impone. Todo se
halla ante mi en estado de posibilidad,
y al pronunciar el fiat creador hago
salir a los entes de aquel mundo de
posibilidades para traerlos a la rea-
lidad. Me creo a mi mismo (‘‘mein
eigenes Wesen schaffe”’) . Cuando des-
pués de un acto libre me digo a mi
mismo que soy, este mi mismo “ha
adquirido un sentido completamente
nuevo’’. De la posibilidad de ser per-
sonal paso, de un salto, a la realidad
de serlo, realidad en que me siento
consciente de mi mismo habiéndome
engendrado por mi mismo y para mi
mismo (“als mir selber durch mich
geboren’’) . El acto libre es una causa-
lidad absolutamente originaria, un
URSPRUNG. ‘“‘Sin la existencia, que no
se me da sino en la libertad, todo es
vacio, hueco, sin fundamento, inau-
téntico, pura posibilidad o puro mun-
do témporo-espacial.”

En Sartre hay también la idea de
que la existencia se me revela en el
acto libre. De que el hombre se crea

libre. El hombre sélo adquiere digni-
dad humana cuando es libre. Y sélo
es moralmente concebible cuando re-
gula sus actos de acuerdo con una
libertad incondicional. La novedad
que aportan los existencialistas consis-
te en destacar que el acto libre no tiene
s6lo un significado moral sino ante
todo metafisico. El idealista alemin
pide la libertad como condicién de la
moralidad; el existencialista ve en
la libertad una via de acceso a los pro-
blemas metafisicos de la nocién de
existencia.

No obstante, entre Jaspers y Sar-
tre hay diferencias inconciliables de
concepcion. En Jaspers el hombre se
crea a si mismo, pero no crea a las
cosas, no les elige sus posibilidades.
En este sentido es idealista en lo que
respecta al mundo humano, pero es
realista en lo que respecta al mundo de
los fenémenos que se suceden en el es-

_ pacio-tiempo. Sartre, por el contrario,

puede ser llamado un idealista absolu-
to. Porque la creacién no la limita al
propio ser del hombre, sino a todo
ser. En Sartre el hombre tiene capa-
cidad para crear libremente no sélo su
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ser personal sino todo ser, el historico,
el natural, en una palabra, el mundo
que llamamos exterior. Asistimos a
una verdadera apoteosis de la creacién
por libertad.

De las dos ideas de existencia, la
de Jaspers nos parece mds aceptable,
ya que es perfectamente conciliable el
hablar de un mundo de la libertad,
perteneciente al hombre y a sus obras,
y de un mundo de la necesidad o de
la substancia ajeno al hombre. Pero
Sartre borra esta diferencia de dos
mundos imaginando ingenuamente
que la historia, por ejemplo, estd in-
tegrada de puros elementos de liber-

tad, desconociendo las presiones deter-
ministas ejercidas sobre ¢l ser humano
por el medio, la raza, la sociedad, etc-
Desde el punto de vista filos6fico
estricto, lo que los existencialistas
aportan es la idea de que la existencia
se revela al hombre por la libertad,
que esta libertad significa posibilidad
de crearse el hombre mismo, y de que
cualquier determinacién del mundo
exterior o interior no puede cancelar
el acto libre. La diferencia entre los
dos filésofos existencialistas antes ci-
tados consiste en que para uno es2
libertad crea el mundo entero, y para
otro solamente el mundo humano.
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Una coleccion singular en América...

Dificilmente puede ballarse en el Continente americano una co-
leccion de obras clésicas eternas tan pulcramente ofrecidas al
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