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ANTECEDENTES BASICOS DE NUESTRA
OPINION SOBRE EL DIVORCIO

1. En una estadistica verificada en un
manicomio de Estados Unidos (Nueva
York) se ha constatado, hace pocos arros,
que 'un considerable porcentaje de enfer
mos mentales tenian en sus antecedentes
el dato de haber sido divorciados. Las ci
fras, asi escuetas, solas, de las estadis
ticas, demuestran una relacion entre el
hecho del divorcio y una contextura mcn
tal personal anormal. Por 10 demas, todos
estamos convencidos de que la estadis
tica es uno de los grandes aportes 0 bases
que sirven para esclarecer la verdad de los
fenomenos y de los hechos, y que los
hombres de ciencia, antes de creer en ima
ginaciones, prejuicios y falsas intcrpreta
ciones, damos fe a la estadistica. Es por
esta c1ase de observaciones y por esta
via por la que debemos encontrar la ex
plicacion de un gran numero de divorcios,
siendo los menos numerosos originados por
causas que gravitan en personas de quie-

nes se tiene el concepto de ser mas 0

rnenos normales. (No esta de mas que
apuntemos el hecho de que en el Peru
fue el doctor Jose Domingo Choque
huanca el iniciador, en su epoca [1825

1829], el autor de los primeros estudios
objetivos sobre estadistica.)

2. Sobre la base de que la caracteris
tica global de una PERSONA ANORMAL
esta en la exageracion 0 mengua de los
rasgos de caracter normal (doctor Hono
rio Delgado, conferencia en la sociedad
de Neuro-Psiquiatda y Medicina Legal
de Lima,. 8 de enero de 1944), se con
sidera como NEUROPATAS a los que sufren
por su anormalidad personal y como
PSICOPATAS a los que hacen sufrir por su
anormalidad. Y si el hecho del plantea
miento de divorcio lleva impHcito un su
frimie~to, debe existir alguna relacion
entre los tipos personales neuropatas, psi
copatas y el proceso del divorcio.

J. El divorcio no solo puede y debe
explicarse por causas economicas, por
causas de derecho, por causas fisiologi
cas, sociales y ambientales, que existen 0

que se presentan en un momento dado
para producirlo. El divorcio puede ex
plicarse, y seguramente para la mayoria
de los casos, como funcion de la estruc
tJurapersonal de los sujetos a considerar.
Es por esto interes:mte la observacion
estadistica que, irrefutablemente, demues
tra que en un hospital de alienados (ma
nicomio) exista un fuerte porcentaje de
divorciados.

4. 5i los examenes prenupciales fuesen
integrales, completos, rigurosos y leales
con la verdad, referida a la personalidad
de los candidatos al matrimonio, revela
dan en sus conclusiones, en muchos casos,
las diversas anol'maJidades personales, im
pidiendo, en consecuencia, la realizacion
de algunos matrimonios que, si se rea
lizan, van despues a terminar en el divor
cio. Este dato adquiere fundamental im
portancia si se tiene en cuenta que en
nuestro medio, como en muchos otros,
las personas psicophieas abundan, y si
tambien se tiene en cuenta que en nuestro
medio no se ha hecho "educacion se
xual" ni se ha hecho "higiene mental"
y que a las personas no se les enfoca
con el concepto pluridimensional (ana
tomico, funcional, psiqui'co, psiquihrico
y mesologico), con el que deberia apre
ciarseles para comprenderlos y conocer su

realidad.
5. 5i los examenes prenupciales fuesen

integrales (soma y. psiquis), si fuesen
completos (examen somatico, examen
psiquico y psiquihrico), rigurosos, solo
obtendrian pase al matrimonio las per
sonas mas 0 menos normales.

Asi seda excepcional el div()rcio y

practicamente no se les necesitaria. Los
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quicas 0 psicopatias endemicas", de9pUeS
de profundas reflexiones, a base de obser
vaciones cientHicas, ha llegado a las con
clusiones de que la sHilis toma lin gran
numero de la poblacion, en todo el mun
do, sin distinci6n de razas y clases socia
les; que la sHilis ataca al sistema nervioso
y de consiguiente altera la actividad men
tal norma~ de los individuos. La torma

cion de. las ideas, la razon, el juicio, la
asociacion de ideas, la memoria, la volun
tad, en una palabra, ,La conciencia de Jos

ittdividuos y su espiritu es alterado. Asi
la humanidad, en 1m gran numero de su

poblaci6n, actua anormalmente.

6. Es necesario reaccionar contra el
afan de explicar todo 10 humano sola
mente por factores economicos, de dere
<:ho, de ambiente, etc., cuando en la
humanidad, en el hombre, 10 mas valioso
para explicar sus actos esd en su alma,
en el espiritu que tiene desde su con
cepcion y que es un factor decisivo en
los actos de la vida individual.

"Todo acciona y reacciona.en la psi
quis del hombre, sea consciente 0 incons
ciente (pandinamismo), y todo acto tieae
un fin y sobre todo es conseeuente de un
antecedente."

Por eso la Psicologia se define hoy con

mas propiedad como "la ciencia que cs
tudia las acciones humanas, dependientes

de una determinada estructura persona1."

CADA UNO ES LO QUE ES Y CADA CUAL

PERCIBE LO QUE ES. EI querer explicar

el divorcio solo por consideraciones eeO'

nomicas, de derecho, de ambiente, es
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Reconociendo la necesidad de una refineria modema, que elabore
productos petroleras de alta calidad, en cantidades suficientes para abas
tecer la demanda creciente de la Zona Central y Norte Central de la Re
publica, Petr61eos Mexicanos, en 194 j, decidi6 el diseno y. construcci6n
de una refineria totalmente integrada y con capacidad de 30,000 Bls.
diarios en las inmediaciones de Salamanca Gto. El diseno para esta
planta fue para la utilizaci6n del crudo de Poza Rica y simultaneamente
se inici6 el diseno y la construcci6" de un Qleoducto para ligar a la Re
finer/a con el campo de Poza Rica.

La Refineria "lngeniero Antomo Manuel Amor" es de mediana
capacidad y una de las' mas modernas que hay en el mundo. El diseno
comprende los principios mas adelantados de la tecnica, habiendo interve
nido en dicho diseno y construcci6n ideas de grupos tecnicos mtxicanos,
asi como de grupos tecnicos americanos .

El diseno bcisico de la Refineria "lng. Antonio Manuel Amor" es
para la producci6n de supermexolina, mexolina, los diversos tipos di .
kerosinas, aceites Diesel, gas61eos lj combustibles. Se utilizan en la mis
ma respecto a procesos especiales la desi"tegraci6n termica, Sistema Dubb.~

de la Universal OiL Products; la desulfurizaci6n catalitica, Sistema Perco
de la Phillips Petroleum Co., y la eliminaci6n de acido Sulfhidrico sis
tema Girbotol de la Girdler Corp. El resto de unidades es de diseno n~

mal, habiendo sido ejecutado este por el ingeniera constructor que fue
de la Casa Arthur G. McKee f1 Co., de Cleveland, Ohio, E. U. A. i

Las unidades de proceso consisten de una planta de destilaci6n
primaria, una planta de desintegraci6n termica Sistema Dubbs, una plan
ta concentradora de gases en combinaci6n con la desintegradora ant,es
referida, una planta de desulfurizaci6n catalitica Sistema Perco, asi
como unidades para dar tratamiento a los diversos productos. Ademas
servicios auxiliares completos, incluyendo planta de calderas y electrica,
dotaci6n de agua, talleres, lavato'rios, llenaderas, etc.;" lj en fin todo 10
necesario para una pla"ta moderna totalmente integrada.

La Refineria de Salamanca

para-normales y las personas psicopdticas
que en general obtienen certificados pre

nupciales etiquetados de buena salud, con
un examen verdaderamente integral, mu

chas veces, revelarian sus anormalidades

personaLes, y no habria tales certiticados
de buena salud para el matrimonio. Los

para-normales fronterizos 0 personas psi
copoiticas, que sin ser alienados 0 locos
definidos conviven en la sociedad, y que
en cualquier momento salen de la .vida
normal, pueden ser conocidos en un exa
men integral, antes del matrimonio. El
doctor Nerio Rojas, profesor de medicina
legal en la Facultad de Ciencias Medicas
de Buenos Aires, al hablar de la semia
lienacion, dice: "Estos estados se encuen
tran entre la anormalidad y la aliena
cion mental y a veces caen en la segundl.
Comprenden a un grupo de personas:
nJeurastenicos, histericos, psicastenicos,
epileptoides, toxicomanos, debiles de es
piritu, locos morales, paranoides esqui
zoides, ciclotimicos, mitomaniacos, emo
tivos, fronterizos, matoides, etc. Las leyes
penales y civiles, al mismo tiempo que a

los alienados, deben de preyer concreta
mente a esta categoria de enfermos que

requieren medidas especiales. Esa omisi6n
es una falla de nuestros C6digos Civil y
Penal." Lo mismo podriamos decir en cl
Peru. Es oportuno saber, en esta opor

1Junidad, que el doctor Nicolas V. Greco,

profesor honorario de la Universidad de
Buenos Aires, sifilografo autorizado, al

presentar su estudio sobre "La anormali

dad psiquica humana y las endemias psi-

o
medica
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Frente al problema del divorcio se han
producido opiniones de los senores juristas:
faltaba, creemos, la opinion de los galenos.
Por eso tomamos nuestra posicion, y la
hacemos publica.

Con esta oportunidad creemos necc
sario hacer conocer, como preambulo, un
comentario que incide sobre las funciones
del medico en la sociedad.

Platon dijo que la Humanidad sera fe
liz cuando los filosofos sean reyes y cuan
do los reyes sean filosofos. Mejor hubiera
dicho, si viviera en los tiempos actuales,
que la humanidad sed feliz el dia en
que los medicos sean gobernantes 0 que
los gobernaptes sean medicos. Me refiero,
debo subrayar, a medicos en la verdadera
acepcion de la palabra, a los que no se
restringen al campo del microscopio; al
ambito rutinario del ejercicio cllnico, me
nos a los que solo piensan en las dadivas,
ni a los que fdamente interpretan los re
glamentos, sino al medico de vision so
ciologica, psicologica y eugenica. Glads
tone, poll tico ingles, notable por sus ora
ciones parlamentarias, cultor de las letras
y de la filosofla, campeon de todas las
causas nobles que interesan a la huma
nidad, pronuncio esta breve e incisiva
sentencia: a los medicos corresponded un
dia el gobierno de las naciones. Los gran
des problemas de la vida individual y co
lectiva tienen que ser resueltos intrinseca
y extrinsecamente por los medicos, dentro
de la biologia; los menores actos de la
vida de u~ individuo estan bajo su cuida
do. La sociedad precisa del medico en sus
multiples misiones. Asi se expresa el doc
tor Renato Kehl, profesor de psicologia y
psicopatologia (Brasil, en Viva cien

anos), 1944.



. EL ME'DIO 'EFECTIVO PARA CONGUISTAR MERCADOS

querer ver el problema nada mas 'que
'por uno 0 dos de sus angulos, estableeien
-dose un dogmatismo eon limitaeion las
ociva, anaeroniea eon respecto al enfoque
pluridimensional de las personas, sentido
~on el cual det>emos orientarnos para
juzgar a las personas en el proceso del
divorcio y juzgar de csU manera el di
voreio en S1. Vale recordar y tener pre
sente que asi como en "medjcina psico
somatica", que es la medicina actual,
se afirma que cada paciente significa un
problema esttuctural (profesor Jaspers),
donde 10 organico, 10 psiquieo y 10 am
biental se imbrican, as! en el estudio del
divorcio debe verse en los individuos ac
tuar un cuerpo, una psiquis y un am
biente. De no proceder de tal modo corre
mos el riesgo de cometer errores graves por
estar asi orientados por concepciones des-

jhumanizadas, ya -que despreciamos pre
cisamente 10 mas humano del hombre, 10
mas humano de la humanidad: su psiquis,
como director y determinador de sus
actos. El doctor Honorio Delgado, el gran
psiquiatra peruano, ha dicho refiriendose
a la Medicina: "El medico es medico a
medias si solo a la enfermedad atiende,
pues olvidando el alma del paciente frus
tra y traiciona su mision esencialmente
humana, pese a_ toda Ia competencia cien
tHica y tecnica que pueda proceder y
desplegar." Esta reflexion, que es la ex
presion de toda una verdad, podemos apli
carla para conceptuar el divorcio, y sobre
todo, para valorar a los actuantes en un
divorcio, ya que la valoracion personal
no solo debe hacerse desde el punto de
vista organico, somatico, sino esencial
mente desde el punto de vista del alma,
es decir, con la aplicacion' de los metodos
de ,las ciencias del espiritu. Vale decir
que, cuando se quieren apreciar los fac
tores funcionales decisivos del divorcio,
se frustra esa apreciacion si no se tiene
en euenta especialmente el alma de las
personas, actuantes en un divorcio. Es

asi como adquiere importancia particular

el EXAMEN PRENUPCIAL INTEGRAL. La

existencia de un examen presupone que
sirve para algo, y precisamente ese algo

es irnportante porque se refiere al con-

trol que el Estado debe de hacer, en 10
posible, para que los contrayentes de un
matrimonio sean sanos organicamente
(soma), y sean sanos mental y pslqui
camente (psiquia). Tan peligroso es para
una nacion y para la sociedad en general,
el matrimonio de un tuberculoso 0 de
un sifiHtico, como el de un debil mental
o alguna persona neuropatica, psicophica
o paranormal. Actualmente los de avan
zada para mejorar la vida de la huma
nidad despues de la ultima guerra mun
dial, estin pensando en MEJORAR LA

SALUD MENTAL DEL MUNDO. (.Y por que
el problema del divorcio no puede estar
englobado, como uno de sus aspectos, en
este gran problema de mejorar la salud
mental del mundo? Y a prop6sito de 10
dicho, el 27 de agosto ultimo la Asamblea
de la Federaci6n Mundial Pro Salud Men
tal clausuro sus sesiones en Ginebra re
comendando, entre otras interesantes in
dicaciones, que se debia someter a examen
1'siquiatrico a todos los Hderes nacionales,
como medio de mejorar las relaciones in
ternacionales. El doctor J. R. Rees, 1'resi
dente britinico de esa Federaci6n, ha he
cho saber que el Departamento ~e Estado
norteamericano ha recurrido a los servi
cios de un psicologo y que, por 10 menos, .
hay otras dos ,cancillerlas que estudian
la conveniencia de hacer otro tanto.

"A la sociedad no se Ie ocurre que la
deshonestidad, la informalidad, la mentira,
el egoismo, la envidia, el odio, la ingra
titud y decenas de otros estados anorma
les de la personalidad humana son en
realidad verdaderos sintomas de males 0

enfermedades psiquicas de indudables psi
copatias, que necesitarian la acci6n pro
fiLictica y curativa de la medicina que
con sus conocimientos actuales puede
obrar con todo exito, pues que es 1'osi
,ble generalmente remover las causas que
tienen tratamiento. Tal vez algunos 0

muchos se reiran diciendo que esto es
-una utopia imposible de realizar y que
seria inutil emprender la tarea porque

ya la sociedad esti habituada a soportar
todos los inconvenientes, las amarguras,
los desastres producidos por dicha anor
malidad psiquiea humana de eonviveneia

que afeeta profundamente la vida y la
civilizacion universal. Se notan y .$e 50

portan sus efectos, pero no se busea :;-
montarse a las causas para su correcelOn
medica, puesto que para actuar sobre la
mente 0 el psiquismo de una persona hay
que influir, sin ninguna duda, sobre el
estado organico, fisico y funcional de los
individuos. Los mismos dirigentes de pue
blos y naciones, impresionados por los
defectos de esta anormalidad pslquica de
la inteligencia, de los sentimientos y de
la voluntad, creen necesario hacer algo
para cambiar dicha anormalidad y trans
formarla en estado normal, pero no dan
la verdadera solueion del problema que
es casi exclusivamente medico, no filoso
fico, educativo 0 legislativo, medios esos
empleados en la actualidad que solo obran
eficazmente como elementos auxiliares de
la Medicina." Tales han sido las expre

siones del doctor Nicolas Greco, profesor

sudamericano de la Universidad de Bue

nos Aires, en una confereneia pronun

ciada en el Dla Nacional de la Higiene

Social, en la ciudad de Buenos Aires,

durante septiembre de 1948.

El 17 de abril de 1940 el diputado por
la provincia de Celendin, J. Clodomiro
Chavez, presento a su Camara un pro
yecto de ley para ampliar las causales
de divorcio que acepta el articulo 247
del C6digo Civil del Peru, incluyendo la
locura, la enfermedad contagiosa e incu
rable de uno de los c6nyuges, y la sepa
raci6n de' hecho de los rnismos durante
cinco aiios consecutivos. £1 semanario
Cascabel, que se publica en Lima, emiti6
la siguiente opini6n que reproducimos:
"Agregar a las causales de divorcio la
locura, la enfermedad contagiosa e incu
rable de uno de los conyuges, y la se
paracion de hecho de los mismos durante
cinco aiios consecutivos, es, sin disputa,
ampliar con acierto los Hmites de las dis
posiciones vigentes cohtenidas en el C6
digo Civil de 1936. En efecto, 51 el
Codigo establece que es impedimento, pa
ra contraer matrimonio, haber padecido
de enfermedad mental, aun en sus inter
valos lucidos, nada tiene de particular
que este concepto se invoque tambien,

como causal de divorcio. Asi 10 han ex
presado diversos tratadistas de derecho ci
vil, entre elIos el ilustre maestro bonaeren_
se Enrique Diaz de Guijarro, en su
interesante trabajo que presento a la Pri

mera Jornada Peruana de Eugenesia. Por
consiguiente, la iniciativa del diputado
Clodomiro Chavez esti de acuerdo con
el modo de pensar de los juristas que es
pigan con acierto estas cucstioncs."

Pero precisamente, como se vera, nos
otros no nos referimos a los locos y en
fermos mentales definidos, sino a los
sujetos semilocos que corrientemente con

viven en la sociedad y que contil1l1a1l1ente
sufren ellos por su anormalidad jJersonal
o hacen sufr;r a sus semejantes. Es para
elIos la guardia necesaria que el Estado
debe ejercitar mediante un certificado pre
nupcial integral. Al respecto, dice con
mucho acierto el prestigioso psiquiatra
argentino Ratzin: "Los locos dcfinidos
que estan en los manicomios no son pe-

,ligrosos porque estan entre rcjas y la
sociedad esta libre de elIos. Los peligrosas
son los que conviven en la socicdad con
apar;encia de normalMad personal, cs de
cir los semilocos." Para estos tanto d Es
tado como los psiquiatras deben m0ntar
guardia continua en la calle, en d hogar,
en el club, en !a cantina, en el t<:at:·o, en
la adrninistracion publica y toda, bs ac
tividades humanas. Un psiquiatr;l 1:0 hace

mayor beneficio actuando en d m~nico.

mio como 10 haria montando guardia en
la calle, en los hogares, en las cscuelas
y en todas las agrupacion~s para (!.spistar
a los semilocos. Entre estos abl ll1d'li) los
candidatos al divorcio y una 1//(lIi,Ta de
hacer guardia es verificar 1111 c.Yai/IOI 1m!.
nupcial integral.

7. Se sabe que en toda acci<)J1 lwn:ana
hay un estado 0 present'c psiqui«() que
entraiia un fin y que tienc antc,~cd<:ntcs.

Se sabe que hay rutas cientific:ls que
sondean el alma de los individuos. p:ua
curarlos muchas veces cu.1ndo csr!'l1 C5as
almas enfermas. Y se sabe tambje,.. que
hoy se hacen examenes psiquicos y psi
quiatricos para estudiar y medir h ca
pacidad de las personas en difcrmtes
actividades. Siendo todo esto cierto, no

debe causar extraiieza cuando se mani
fiesta que un examen integral prefiupciaI
(somitico y pslquico) de la persona de
los individuos, demostrarla su cap,tcidad
somatica y pslquica para el matrimonio.
Pondriamos asi la aplicaci6n practica de
los metodos de las ciencias del espiritu,
tal como se hace en psicotera1'ia en forma
sistematica. La tipologla de Kretschmer u
otras, el psicoanalisis de Freud, 1.1 p5ico
logla individual de Adler y la psicologia
profunda de Yumy serian puestas en prac
tica, asi como la determinacion de los
tipos sociales de Spranger. Muy especial
mente se tendria en cuenta la conforma
ci6n, diriamos casi la dosificaci6n del
ELLO, del YO Y del SUPER YO en la estruc
turacion de las personas y su estado pre
sente, en el acto del examen prenupcial.
Adelantamos que las personas cuyo ELLO

sea superior que el YO Y el SUPER YO, per
sonas instintivas por consecuencia, y no
pudiendo valorar la importancia y la tras
cendencia del matrimonio, una vez en el
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(Autorizado por la Comisi6n Nacional Bancaria en Oficio N° 601-II-7399 de
28 de abril de 1948.)

MAS Y MEJORES INDUSTRIAS

NACIONAL FINANCIERA, S. A.

Los ahorros del publico invertidos en Certificados

de,Participacion de la Nacional Financiera, no solamente

han contribuido a que el pais cuente con mas industrias,

sino a que la industria mexicana sea cada vez mejor.

La canalizaci6n de estos ahorros, aparte de o£recer a

los inversionistas mutiples ventajas, est.i garantizando

una producci6n:

En resumen, el mundo no vivini tran
quilo ni la convivencia mejorani en trato
y cultura, si no dominamos la mayor peste
que azota a la humanidad, 0 sea la anor
malidad psiquica y su extension en ende
mias psiquicas. Asi como pretender una
prostitucion sana e inofensiva es una uto
pia, y regl;lmentarl;l, 'con el fin de JDej<>",:
rar la lucha antivenerea-, es un erJ;'or sa~i-~
tario de 'graves consecuen~j.as, ]lsi tamb~en

pretender respaldar la sob~rariia del hogar
sin conocer los antecedentes estnicturales
de las personas candidatas a formarlo es
utopi,co y de graves consecuencias, EI di-
.vorcio es una de:ellas. ' " ,

c'DEBE SUBSISTIR 0 SUPRIMIRSE ,EI

DIVORCIO?"

1. En el estado actual, creem9s' que
debe ,de subsistir, sencillamentep~rque.~
han casado muchas personas que' n9 debe
ria~ haberse casado y pOi:qlie, ,~hp'r,~'re

cien, estin convencidas de qu~ ~o dCl~ta,h
estar en el hogar. No pueden ~o;tiquar

juntos m;rido ymujer, y debep s,~pa~t,
se; aun con sacrificio del hog~r, ,:I1guien
debio de protegerles de esta fut,:!ra, tra~
gedia. Ese alguien debio ser un :el'~reI.l·

prenupcial integral: somat'ico y psiQttlc9..
Sin dejar de reco~ocer los facto,tes or-'
ganicos, sociales, ec'orl6m~C-(js; de 'cfeiecno;"
ambientales, etc., como determinantes del
divorcio, cabe preguntar: ~Hasta donde
han"influi<;\oe influyen los}actoJ;~s ~en'~:;:

tales y animicos de las personas en el
divorcio para que este se produzca?

2. Si el Estado organiza debidamente
el examen prenupcial, que eS una especie
de fe de bautismo del matrimonio, e1 di
vorcio no tiene razon ni necesidad de scr.

Los debiles mentales (asi como los tu
berculosos, los sifili ticos, los leprosos etc.),
los paranormales, los fronterizos, los semi
locos, los anormales en potencia no po
drian contraer matrimonio, y por consi
guiente, no se tendria en quien aplicar el
divorcio. Este seria excepcional y la 'per
manencia del hogar se habria salvado pdr
el mismo hecho del matrimonio.

Hoy en todas partes se hace alarde de
avanzada de cultura politico-social con
la aplicacion del divorcio, sin tener po
siblemente en cuenta la serie de reflexio
nes que nos debemos hacer sobre la cali
dad y condicion de las personas candida
tas al matrimonio. EI hecho de que per
sonalmente insinuemos sobre la necesidad
de un autentico ccrtificado prenupcial pa
ra controlar los matrimonios y evitar los
divorcios, nos coloca desde ya en posi
cion contraria a estos, teniendose presen
te que nuestras discrepancias con quienes
estan en favor del divorcio nos hace re
cordar las palabras de Galileo, cuando pre
cisamente los sabios de entonces afirma
ban que la Tierra no se movia. Galileo
pronuncio entonces aquella formidable
despedida: "Aun la tierra se mueve." Y
la tierra sigue moviendose.

Propiamente la posicion nuestra no
esti a favor ni en contra del divorcio.
Nuestra posicion considera: 19 , que se le
gisle para la verificacion de un examen
y certificado prenupcial integral; y 29 ,

que la ley no se quede en letra muerta.
Todo 10 demas es consecuencia.

Mexico, D. F.

y psiquico humano y sin antes reformar
esta. Los medicos debemos tomar franca
y ampliamente nuestro lugar en la lucha
de la higiene mental y de Ia anormalidad
psiquica sin la cual la humanidad scguira
dando barquinazos, y de todos lados sera
presa de los intereses 0 los odios, 0 del
imperialismo subyugante. No pued,e haber
sentimiento de amor y de paz y de bien
estar en la conviven'cia de las gentes 5i
antes la ~ente, el alma y el espiritu de
elias no trata de equilibrarse. Hasta aho
ra ,los profetas de, todos los tiempos y los
gobiernos buenos, esencialmente humanos,
es evidente que han fracasado, porque han
prescindido de la correccion fisica-psiqui
ca del hombre. En los gobiernos hay mi
nisterios diversos que tienen funciones
tecnicas y de aplicacion para determinadas
actividades, pe~o quienes deben preparar
y capacitar a los ·hombres de toda la na
cion, con el objeto de que estos cumpiau. ,

con todo exito dichasactividade,s, cuidan-
doles Ii! salud fisica, eI psiquismo y 1a
mentalidad, son dos ministerios funda
mentales: el de Salud "Publica y el de
Educacion e Instruccion Publica. EI Mi-, '

nisterio de, Salud Publica es, sin embargo,
el eje alrededor del cual deben girar for
zosamente ,todos los demas, y es el minis
t~rio que c~n sabiduria y pr~d~ncia puede
sanear la poblacion no solamente de sus

defectos fisicos, sino de Su anormalidad

£isica' y mental, de la eual, nadie se preo

cupa en debida forma, a pesar de ser ella la

que mas actua en la convivencia social y

el destino de las naciones.

*

mayor

mas barata

mejor acabada

mas durable

•
•
•

•
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dades hitmanas can el objeto de que el
ambiente se eduque y enmiende. Natural
mente que caen en el mismo error de los
penalistas: no corrigen las causas, y en
el caso de las comedias no resulta muy
exacto el desarrollo. Los educadores siguen
una via parecida a la de los penalistas y
actores teatrales y' novelistas: muestran
la conducta y las consecuencias de los
actos humanos prescindiendo del factor
fisico del individuo, vale decir prescin
diendo de su biologia; de alii que si esti
alterada, tambien ellos malogran en parte
la educacion que trasmiten, porque es na
tural que asi la inconducta y la anorma
lidad poco 0 nada se modifica. EI anormal
no se contiene: es dominado por el impul
so desiquilibrado de su psiquis, sin que la
voluntad consiga corregirlo. La razon de
todo ello es simple: sin modificar la anor
malid~d fisiopatologica del cerebro, es de
cir, el, tejido de la substancia 0 la del
terreno coristituido por todo el organismo,
el' funcionamiento anormal con sus efec
tos persistiran. Un 70 a 80 por ciento de
personas en 10 relativo a la saIud, y aun
en la .convivencia social, prefieren vivir
engaiiadas 0 ser engaiiadas. Esto mismo es
un signo claro de anormalidad. En cuanto

. a las anormalidades psiquicas humanas,
los mismos medicos han dejado casi aban
donado el campo social de su accion a las
especulac:iones morales y filoso/icas, a los
codigos y a las improvisaciones de los po
liticos, quienes creen que con una ley tal

o cual pueden cambiar la naturaleza hu

mana, prescindiendo del organismo fisico

sedan faciles presa~ del divorcio. Las per
sonas cuyo yo fuese de mayor porcentaje

que el ELLO Y que por consig~iente tien~n
una individualidad ya consciente sedan
di£iciies de ir al divorcio, pues sus espiri
tus buscan mecanismos compensatorios
frente a la lucha por la vida para hacerla
agradable en el hogar. S~ los individuos ~ie

nen mayor porcentaje del SUPER YO en
relacion al YO y .al ELLO, en su estructura
p~rsonal, no iran al divorcio, ni en pensa
miento. Por eso el conocimiento exacto
de la posible personalidad premorbosa en
cada individuo canclidato al matrimonio,
debe meJ;'ecer atencwn y formar parte
obligada del examen prenupcial. Es in
teresante recordar que en Estados Unidos,
cuando se hizo eillamamiento a su juven
tud para formar el ejercito que debeda
enfrentarse en la ultima guerra mundial,
al hacerse los examenes de admision se
constato un fuerte porcentaje de invali
dos, no precisamente por enfermedades
organicas sino "por enfermedades y do
lencias de·la mente, del- alma y del espiri
tu". De cada siete reclutas de los que
pasaron los examenes £isicos, fue recha
zado uno por r~zones de deficit 0 padeci
mientos mentales. Actualmente, en Nor
teamerica una de cada t1'ece personas es
demente 0 necesita tratamiento ,psiquia:.
trico, y una de cada diecinueve tendra
eventualmente que ser internada a un
asilo. "Asi hahlan las estadisticas." Y
este recuerdo es tanto mas interes:mte si
se tiene en cuenta que entre nosotros, co
mo dijeramos. antes, no se ha hecho edu
cacion sexual ni higiene mental, ni se
hacen disciplinas que en el gran pais de
Norteamerica son intensamente cultiva
das. En nuestro medio, ausentes de estas
bases fundamentales para una buena orien
tacion de la formacion de la personalidad
de nuestra juventud y sin certificados
prenupciales integrales, el divorcio tiene
que avanzar "sembrando una mala semiIJa
que quiebra la solemnidad del hogar".

8. Una clara propaganda del conoci
miento de la existencia de las anormali
dades de la personalidad humana y la or
ganizacion de las leyes para una armoni
ca cOhvivencia social nos la da el citado
profesor doctor Greco (Buenos Aires),
en las siguientes consideraciones: "La psi
cologia c1asica y la psiquiatrica han de
jado que los penalistas se adelanten a ellas
con todas deficiencias de conocimientos
biologicos y c1inicos que solamente el
medico puede encarar con mas acierto y
dedicacion porque su objeto es el hom
bre normal y el hombre enfermo. Los
penalistas consideran al hombre anormal
en un pie de igualdad Con eI homb~e nor
mal, estudian por igual los efectos de las
acciones de ambos y tratan de remediar
cstos especialmente con las mismas reglas
y con el aislamiento de quien delinque.
Los juristas practicamente prescinden de
los /actores tiogenio-causales, sea para co
rregirlos cuando es posible 0 bien para
prevenirlos aconsejando a las autoridades
y gobierno, y evitando asi /uturos actos
anormales y delicfuosos. T ambiin tratan
los autores teatrales a los novelistas de
impresionar al publico mostrando las con
secuencias de las debilidades y anormali-
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