
Interpretación Biológica de la Sexualidad
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pués de que deja de actuar la aCClon
inhibidora de la incredón testicular.

En la especie humana son evidentes
los estados intersexuales. En la mayor
parte de los casos son esbozados y no
modifican la normalidad morfológica
o funcional de los individuos. pero
puede encontrarse toda una serie de
grupos francamente anormales que
culminan con el hermafroditismo ver­
dadero. que a pesar de ser un estado
extraordinariamente raro. es una en­
tidad que existe en realidad y no tan
sólo en los relatos míticos.

El punto de partida embrionario
<;fe las gonadas en la especie humana es
la llamada eminencia urogenital; en
las primeras semanas de la vida intra­
uterina es prácticamente imposible
afirmar si el desarrollo del embrión
se orientará en sentido masculino o
femenino. y .pien se haga en un sen­
tido o en otro. persisten vestigios del
sexo que quedó. pudiera decirse. do-

.minado; así. por ejemplo. la próstata
es de estirpe femenina y se encuentra
en el hombre. y el clítoris. en la mu­
jer. es de estirpe masculina.

Con el descubrimiento de las hor­
monas ~exuales se pensó desde luego
que su presencia debiera ser específica.
es decir. que la masculina o sea la te­
tosterana solamente existiría en el ani­
mal ma.cho. y la femenina solamente
en la .hembra ; tal pensamiento derivó
seguramente de los 'estudios tendientes
a demostrar el determinismo' de los
caracteres sexuales: la castración en. el
gallo antes de la pubertad impide 'la
aparición de cresta y barba; no se des.'
arrolla el espolón.' falta el e~íritu. '

combativo'y el'canto característico. Si
en estas condiciones se ha.ce un injerto
testicular', y éste prende. el aspecto se
modifica totalmente y el animal ad­
quiere las' cilracterísticas típicamente
masculinas; también pudieron obte-'
nerse modificaciones semejantes en la
g.aIlina castrada m~diante injer,t?scY~-~
ttculares y aun ammales ,con eVl<t..J\te·
morfolQgía intersexual. cuando se lo­
gró la coexistencia experimental de'
;imbas gonadas. Estos resultados pu­
dieron también obtenerse con' el em-'
pleo de las hormonas sexuales. y aqueo'
llas capaces de estimular el crecimiert­
to de la l:resta del gallo castrildo. y el
desarrollo de los órganos accesorios
de la reproducclón en mamíferos ma.:
~hos fueron considerados como de
efectos androgénicos, substancias ano'
drogénicas o andrógenos. en oposición
a las substancias estrogénicas o estró-,
genos. capaces de desarrollar la glán-
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reproducirse. han demostrado que en
condiciones experimentales puede ad­
quirir e! tipo de desarrollo típicamen­
te característico del macho. En la abe­
ja. el desarrollo partenogenético del
óvulo da origen a zánganos. indivi­
duos machos. y la fecundación a obre­
ras. y es I muy conocido por los estu­
diantes de Biología el hecho de que
en el sapo macho existe un órgano
atrófico llamado de Bidder, que se
transforma en ovario activo después
de castración. Esto pone en evidencia
de un modo absoluto la bipotenciali­
dad sexual de este animal. no revela­
ble en su sentido femenino hasta des-
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mas funcionan alternadamente. es de­
cir. la potencialidad sexual varía en
forma regular y el animal es sucesiva­
mente. desde e! punto de vista fun­
cional. macho o hembra.

La influencia de! medio es capaz de
modificar las potencialidades sexuales.
Goldschmidt ha podido obtener en la
polilla generaciones de machos y hem­
bras y también generaciones de indi­
viduos con todos los grados de inter­
sexualidad. es decir. con mezclas de
caracteres de un sexo y del otro. Los
estudios de Lille sobre el free-martin.
o sea el ternero gemelo que tiene apa­
riencia de hembra pero es incapaz de

La interpretación biológica de la
sexualidad está ya lejos de considerar
al sexo como una entidad absoluta y
característica. en el sentido de aceptar
que en los organismos existe una di­
ferenciación completa en un sentido
o en otro. es decir. en el masculino o
en el femenino. Ciertamente que los
conceptos han cambiado y se acepta
como hecho general que en todos los
seres se combinan potencialidades de
ambos tipos. con notable predomi­
nancia. en los casos normales. de al­
gunos de ellos. lo que orienta al orga­
nismo en cuestión a lo masculino o
a lo femenino. pero quedando siempre
ciertos rasgos o aspectos somáticos y
hasta funcionales que revelan la bi­
potencialidad existente.

No es exagerado, por lo tanto. a
la luz de las interpretaciones bioló­
gicas modernas. e! considerar que en
todos los organismos existen grados
de intersexualidad que puede conside­
rarse como normal y que sólo se hace
francamente patológica cuando no
existe evidente predominio de un gru­
po de caracteres sobre el opuesto; en
los casos más típicos de intersexuali­
dad patológica. o sea en el hermafro­
ditismo. la falta de este predominio
es tan notoria. que coexisten en el
mismo individuo ambas gonadas:
ovario y testículo.

En ia escala zoológica se encuen­
tran numerosos ejemplos de cómo va
evolucionando la sexualidad hasta ad­
quirir su diferenciación más completa.
aunque no absoluta. en los organis­
mos superiores. ,El hermafroditismo es
el estado natural de la tenia; en ella
existen. en cada' anillo. numerosos
ovarios y testículos activos. es decir.

. que producen óvulos y espermatozoi­
des capaces de áutofecundarse. pues el
hermafroditismo no es solamente ana­
tómico sino también funcional; esta­
mos en presencia. por lo tanto. de la
más absoluta indiferenciación sexual
que pueda concebirse. En algunos mo­
luscos. como los caracoles. coexisten
las gonadas. pero los espermatozoides
de un animal no pueden fecundar a
Íos óvulos producidos en el mismo. y
~s necesario que se encuentren con
óvulos producidos en otro para que la
fecundación se efectúe; el hermafro­
ditismo es anatómico. pero puede con­
siderarse que no es funcional. y esto
representa un avance en e! proceso de
la diferenciación sexual; en los hiru­
~íneos coexisten tambiéI! la,s gonadas.
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nicas, cuyo tipo es la tetosterona. y a
cuyo grupo pertenecen también la pro­
.gesterona del ovario y algunos este­
roides corti-renales, intervienen antes
de la pubertad y después de la misma.
como factores metabólicos de gran
importancia.

La Biología ha penetrado muy pro­
fundamente en el problema de la se­
xualidad y para tratar de resolverlo
ha puesto en juego todos sus recurSos.
Los' resultados son fructíferos, y un
asunto tan complejo y obscuro se ha
ido simplificando y aclarando para
beneficio del hombre. que lIega a co­
nocer así un poco más de su íntiPla
naturaleza.

Por acuerdo del señor Rector de la Universidad se supli­

ca dtentamente a los señores presidentes.Je las Sociedades Cien­

tificas y Culturales de México, que tengan la bondad de remitir

a la Direcci6n General de Difusión Cultural (Justo Sierra 16),

una nota en que consten el objeto de la socied8d, el nombre de

su actual presidente y el domicilio social; pues se desea formar

un direetorio. completo que permita establecer o estrechar las

relaciones entre las Sociedades Científicas y Culturales de Méxi­

co y esta Universidad.
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por la revista literaria El Renacimiento en folletín se­
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sencia es necesaria para otras funCio­
nes tan importantes como las ligadas
al metabolismo general del organis­
mo. A este respecto debe señalarse que
la tetosterona provoca retención de ni­
trógeno, cloruro de sodio. fósforo.
azufre. potasio yagua. cuando se su­
ministra a individuos eunocoides o
animales castrados. Dicha retención
también se obtiene con la hormona
ovárica, pero en grado tan inferior.
que se puede afirmar que estos aspec­
tos anabólicos no' constituyen una
propiedad fisiológica de las secrecio­
nes internas del ovario.

No es, por lo tanto. aventurado el
asegurar que las hormonas androgé-

traba una brilIante confirmación bio­
química al demostrarse la producción
simultánea de ambas hormonas, o sea
de los agentes determinantes de la
orientación masculina y femenina. en
el mismo individuo.

Es sabido que antes de la pubertad
existe evidente indiferenciación sexual
con predominio del aspecto feminoi­
de; en niños y niñas entre los 3 y 7
a.ños de edad se eliminan andrógenos
y estrógenos en cantidades semejantes.
y lo que hace más interesante tal he­
cho es que en esa edad no puede afir­
marse que exista función gonadal;
esto nos lIeva a recordar que en los
individuos castrados, hombres o mu­
jeres. también existe eliminación de
ambas hormonas; y a deducir. como
hecho de gran importancia, que las
gonadas no son los únicos sitios de
producción de estas substancias. y que
existen tejidos aberrantes. quizá a 10
largo del tractus urogenital, dotados
de propiedades secretoras, o que otras
glándulas de secreción interna son ca­
paces de producir substancias andro- .
génicas y estrogénicas. Ello quiere de­
cir que no es necesaria la coexistencia
anatómica e histológica de las gona­
das (como acontece en el hermafro­
ditismo verdadero) para que se secre­
ten, actúen y eliminen ambos tipos de
hormonas en un mismo sujeto.

Es verdad que la administración de
hormona sexual masculina a un ma­
cho castrado es capaz de normalizar
sus funcic;>nes, y otro tanto puede de­
cirse de las substancias estrogénicas

..que se aplican a la hembra desprovis­
ta de ovarios, pero tal especificidad
no es absoluta. porque es posible es-'
timular el comportamiento femenino
y hasta inducir cambios somáticos en
dicho sentido mediante substancias
androgénicas en la hembra castrada,
y en el macho es posible obtener res­
puestas de tipo masculino mediante
estrógenos. El citado comportamiento
biológico de las hormonas nos lleva
a considerar la importancia de los te­
jidos u órganos reactores. capaces de
responder. de acuerdo' con su propia
naturaleza y peculiaridades funciona­
les. en el mismo sentido. frente a subs­
tancias de distinta estructura química;
claro está que tal ambivalencia funcio­
nal de las hormonas sexuales puede te­
ner alguna explicación farmacobioló­
gica si se considera que las diferencias
estructurales entre ambas no son muy
acentuadas. pues en las dos existe el
núcleo fundamentalpentanofenantré­
nico y se diferencian solamente por la
presencia o ausencia de ciertos grupos
funcionales.

Hemos considerado que el hallazgo
de ambas hormonas en individuos
tanto de un sexo como del otro es .
una brillante confirmación bioquími­
ca de la intersexualidad. pero creemos
que a esta coexistencia de hormonas'
debe dársele un significado biológico
más amplio y considerar que su pre-
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dula mamaria o el útero en la hembra

castrada. Pero fué sorprendente el ha­

llazgo de hormona estrogénica en la

orina del hombre y de la androgénica

en la orina de mujer. El concepto bio­

lógico de la intersexualidad encon-
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