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Bases eco!og|cas para el manejo integral de los subsistemas lagunares
de la peninsula de Atasta, Campeche: laguna Las Palmas

Maite Mascard *

Antecedentes

La peninsula de Arasta forma parte de
§n €XteNsO pantano que se encuentra
interconectado con la Laguna de Tér-
minos a través de las Lagunas del Sis-
tema Lagunar Pom-Arasta-Las
Palmas-Puerto Rico. Por su producti-
vidad natural y su biodiversidad, estos
humedales, junto con los de Tabasco
forman la unidad ecoldgica costera mds
importante de Mesoamérica.

El drea presenta un mosaico de aso-
ciaciones acudticas y terrestres de alta
biodiversidad, compuesta por alrededor
de 374 especies de plantas y 1468
especies de animales, muchas de las
cuales han sido explotadas tradicional-
mente desde tiempos prehispdnicos por
los pobladores del 4rea.

Tanto los sistemas acudticos como los
bosques de mangle desempefian un
papel preponderante en la presencia y
tonservacion de estas especies, ya que
previenen la erosién y la deposicion de
suelo y sirven como trampa de
nuttimentos y de contaminantes. Posi-
blemente su mayor importancia reside
& que dichos sistemas constituyen el
$0stén de una variedad de actividades
gondmicas y sociales, ya que confor-
man lazona de crianza de una multitud
e especies de peces, crusticeos y
moluscos de alto valor comercial.

Por su importancia ocupacional y
$0ndmica la pesca es considerada la

Pincipal actividad de las comunidades
. #¥ntadas en la peninsula. Se basa en la
: E‘;Ptllra de camarén, almeja, ostién,
Jatba y especies de escama, y alcanzé
& Miembro de| Grupo de Ecologia y

E'Dbgl’a Marina Experimental de la
actltad de Ciencias de la UNAM

su auge en los cuarenta. Sin embargo,
la sobrexplotacién pesquera, la pesca
ilegal y el deficiente mancjo y
administracién de los recursos
pesqueros, aunado a la falta de conodi-
miento cientifico y técnico, la siembra
indiscriminada de especies exdticas y la
deforestacién del manglar han provo-
cado una fuerte descapiralizacién del
sector, volviendo la pesca una actividad
poco rentable,

Una actividad de diversificacién para
el sector pesquero en muchos paises ha
sido la acuacultura. En las dltimas dos
décadas la acuacultura ha traido consi-
go un incremento en la produccién de
recursos de alto valor comercial. Por
ejemplo, la proporcién de camarén cul-
tivado del total de la produccién mun-
dial aumenté de 6% en 1970 a 26%
en 1990, lo cual constituyé uno de los
fenémenos de éxito comercial mds
importantes del final del siglo XX.

Sin embargo, la industria acuicola
también prometia constituir una fuente
de proteina barata y de trabajo bien
remunerado para las comunidades ru-
rales del tercer mundo donde se estaba
desarrollando. En la medida en que se
fue dirigiendo hacia la produccién in-
tensiva ¢ hiperintensiva de Icrusdccos

ara su consumo en los merca-
ﬁgsc:]? lijo del primer mundo, los be-
neficios sociales de la llamada
«Revolucién Azul» se fueron volvien-
do cada vez mas un sucfio que una
realidad. No sélo ha dado resultados
negativos en lo que a costos sociales se
refiere, sino que los costos ccolégicos
de su impacto son también alarmantes.

El verdadero reto para la acuacultura
moderna consiste en encontrar la ma-
nera de redirigir el comportamiento de
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esta actividad hacia formas de produc-
cién donde el desarrollo industrial y la
proteccién del ambiente vayan de la
mano.

Esto puede conseguirse si se concibe
la acuacultura como una parte integral
del ambiente que la sostiene. Esto es,
que los sistemas de cultivo constituyan
subsistemas incorporados funcional-
mente a los ecosistemas costeros, y que
su expansién y desarrollo estén bien
delimitados por los procesos naturales
y el funcionamiento del ecosistema del
cual dependen.

Bases bioldgicas

Uno de los proyectos de investigacién
desarrollado por el Grupo de Ecologfa
y Biologfa Marina Experimental de la
Facultad de Ciencias de la UNAM, tuvo
como propdsito determinar el papel de
diferentes componentes tréficos en el
funcionamiento del ecosistema lagunar
de Las Palmas. Para ello se determina-
ron las variaciones en la abundancia y
composicién del ecosistema asf como
de los hdbitos alimentarios de cada
componente. Con esta informacién se
pueden determinar las rutas principa-
les de energfa y materia, asf como los
puntos criticos en el funcionamiento
del ecosistema. Una aspecto fundamen-
tal es conocer la capacidad de carga del
sistema, ya que eso permite tomar de-
cisiones sobre la mejor estrategia de
manejo aplicable en la laguna.

De agosto de 1999 a agosto de 2000
se realizaron muestreos quincenales,
mensuales y estacionales de la produc-
cién primaria y secundaria en varias
estaciones dentro y fuera de la laguna.
Mediante métodos tradicionales cuan-
titativos y cualitativos se obtuvieron
medidas del niimero y biomasa de cada
componente de la trama tréfica, asi
como de la composicién por tallas de
las poblaciones mds abundantes.

A partir del andlisis calorimétrico y
numérico de los componentes del con-
tenido estomacal, se determinaron las
relaciones tréficas entre los componen-
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tes dominantes en biomasa, mientras
que la posicién en el nivel tréfico de
cada uno de los componentes se esta-
blecié mediante el andlisis de las razo-
nes isotdpicas del *C y el ®N.

Paralelamente, y con el fin de com-
prender las causas de algunas de las
variaciones estacionales, se registraron
los pardmetros de temperatura,
salinidad, oxigeno disuelto y pH del
agua de superficie y fondo, asi como
estimaciones de la profundidad y la tur-
bidez. Utilizando técnicas colorimé-
tricas se determinaron las variaciones
en la concentracién de nutrimento a
lo largo de un afio.

Resultados de la investigacién

El andlisis de las muestras colectadas
alo largo de un afio ha hecho evidente
que “Las Palmas” es una laguna muy
homogénea en cuanto a sus caracteris-
ticas fisico-quimicas (temperatura,
salinidad, oxigeno disuelto, pH), ya
que no se registraron variaciones im-
portantes en dichos parimetros entre
una estacién de muestreo y otra. Al ser
una laguna relativamente somera
(1.7m. profundidad promedio), tam-
poco se registraron variaciones impor-
tantes entre los pardmetros
fisico-quimicos del agua de superficie
y de fondo.

Las variaciones ms importantes tanto
en los pardmetros fisico-quimicos como
en los biolégicos se observaron a lo largo
del afio, encontrandose que las tempera-
turas y salinidades fueron mas bajas al
final de la época de lluvias y durante los

“nortes”, mientras que el oxigeno disyel-
to y el pH alcanzaron sus valores minj-
mos durante la época de secas,

Las concentraciones de nutri-
mentos, como los nitratos y orto-
fosfatos tuvieron valores normales para
los estdndares de zonas estuarinas tro-
picales, y al igual que para los
pardmetros fisico-quimicos, las concen-
traciones fueron muy similares entre es-
taciones de muestreo y a lo largo de
columna de agua.

La productividad primaria de la la-
guna es fundamentalmente plancts-
nica, ya que la ocurrencia de pastos
sumergidos es escasa, si no totalmen-
te ausente. La clorofila 2 es el com-
ponente mds importante de las
clorofilas totales, y su punto de méxi-
ma concentracién tiene lugar desde
el final de la época de lluvias y a lo
largo de la de “nortes”. Esto segura-
mente estd asociado con la entrada
masiva de nutrimen-tos provenientes
del mangle aledafio durante esta épo-
ca del afio.

Los componentes del zooplancton
mds importantes en niimero son las
megalopas de jaibas, los copépodos y
los huevos de peces. En términos de
biomasa, los componentes mds relevan-
tes son las megalopas de jaiba y los
alevines de pez, los cuales alcanzan su
mayor abundancia durante los
“nortes”, cuando la productividad pri-
maria también es mdxima.

En lo que respecta a la epifauna, los
nemitodos y tanaidaceos son los com-
ponentes dominantes en nimero, pero
también es significativa la contribucién
de gasterépodos y bivalvos a la biomasa
de la epifauna. También es durante la
época de “nortes” cuando la biomasa de
la epifauna alcanza su punto mdximo.
Esto no es de extrafiar ya que muchos
de estos organismos son detritivoros, por
lo que se alimentan de la materia orgd-
nica del sedimento, cuya concentracién
aumenta en esta temporada, producto
del arrastre de materia orgdnica con el
agua de escorrentfa.



h]ﬂbﬂ negra, Callinectes rathbunae,
' ol macrocrusticeo benténico mds
‘ dante, pues llega a45.7 individuos/
: };375 g/m? durante la época de
rtes”. Aunque comparativamente la
azul, Callinectes sapidus, el cama-
lanco Litopenaeus setiferus y el ca-
0 café Farfantepenaeus aztecus, son
menos abundantes, estas pobla-
ones ambién pueden ser numerosas
s determinadas épocas del afio, des-
do un papel importante den-
" o del funcionamiento lagunar.
" Las especies de peces mds sobresa-
es tanto por su abundancia y su
cién tréfica dentro del sistema,
o por su valor comercial son el
o blanco, Centropomus undeci-
is, la mojarrita, Diapterus rhom-
, la mojarra rayada, Eugerres
ieri, los cuales alcanzan su mdxi-

parte estdn el pargo, Lutjanus
us, y la corvina, Micropogonia
datus, con una abundancia igual-
iente alta en la época de lluvias y
tes”. A pesar de su bajo valor co-
cial, cabe sefialar que el bagre,
orus melanopus y el ixpi,
vides testudinum, son los peces
‘abundantes tanto en nimero
0 en biomasa, y dominan la com-
cidn fctica a lo largo de todo afio.

yecto productivo

n la informacién generada por
estudio se establecieron las bases
cidir el tipo de estrategia de
con fines de acuacultura que
mds apropiada para “Las Palmas”.
diversos tipos de estrategias de
€j0, que varfan en lo que a com-
idad y costo se refiere. Entre ellas
la introduccién de pastos mari-
aumentar la productividad de
3, el policultivo, la utilizacién
0s interiores, el cierre de la boca
laguna y las jaulas flotantes.
mando como base algunas carac-
€as técnicas y bioldgicas, hemos
do, en primera instancia, el uso

de jaulas flotantes como un sistema de
cultivo, ya que asegura:

a) bajos costos de fabricacién e insta-
lacién;

b) facilidad de manejo, particular-
mente para su limpieza y la cose-
cha del producto al final del ciclo
de cultivo, y

c) mayor control sobre la produccién,
ya que por un lado, se conoce con
precisién el nimero de crias sem-
bradas, y se mantiene a los
depredadores naturales fuera del

sistema de cultivo.

Con la finalidad de lograr una apli-
caci6n real de los resultados del pro-
yecto, fueron presentados los objetivos
y la metodologfa del mismo ante la
asamblea ejidal de Puerto Rico. Los
ejidatarios acogieron el proyecto con
entusiasmo y se establecié el compro-
miso de poner a prueba un sistema de
produccién del camarén blanco, L.
setiferusy del robalo, C. undecimalisen
jaulas flotantes.

Tomando en cuenta la estructura de
organizacién de la poblacién, se impar-
tieron los cursos de capacitacién. Los
temarios incluyeron informacién sobre
los pardmetros fisico-quimicos y biolé-
gicos que deben monitorear, particu-
larmente aquellos que pueden dar
indicio de problemas como los valores
de oxigeno disuelto, amonio y la mate-
ria orgdnica en sedimento; la biologfa
de las especies seleccionadas, sus ciclos
de vida, sus depredadores y su alimen-
to, asf como la salud de los ecosistemas
en conjunto; las fases criticas de los ci-
clos de cultivo, los tipos de alimento y
los cuidados que deben tener tanto con
los organismos como con el uso de las
instalaciones de cultivo. Los cursos fue-
ron disefiados de tal forma que ifl co-
munidad puede participar en el d{seﬁo
de las cosechas y ayudar a sugerir l‘os
ajustes para la optimizacién de los sis-
temas. Entre las actividades desarrqlla-
das con los ejidatarios de Puerto Rico,
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se realizé la manufactura ¢ instalacién
de las jaulas en la laguna,
comercial que comenzé en enero del
2000. A pesar de algunos
técnicos debido al disefio inicial de las
jaulas flotantes, los resultados en tér-
minos biolégicos son alentadores, El
crecimiento de los camarones dentro
de las jaulas fue de aproximadamente
2g/semana, mds del doble de la tasa de
crecimiento observada en el laborato-
rio. En el caso de los robalos, la tasa de
crecimiento fue equiparable a la del
laboratorio, y se consiguié la adapra-
cién de los organismos a los pellets ar-
tificiales, proceso dificil de lograr en el
medio natural. Estos resultados son
halagiiefios, y consideramos que con
una adecuado mantenimiento y mayor
disposicién de tiempo y esfuerzo por
parte de los interesados, estos sistemas
pueden ser perfectamente rentables.
El hecho de haber comenzado con
sistemas piloto de cultivo de camarén
y robalo no implica que estas sean las
tinicas especies aprovechables de la la-
guna, y no debemos quitar el dedo del
renglén que apunta hacia un manejo
mis integral de los sistemas acudticos,
donde aseguremos la permanencia de
estos valiosos recursos para las genera-
ciones por venir. <l
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