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Jardines xerófilos
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ti•roin dccarn ['r xc 11 dCa , dC tienen más auge;

en ellos enconl mn" 1'1. nt. rú ti que por mucho

tiempo no ocul'''tlln un lugur preponderante entre la

Imornamenml l' que ahora h n gun I un merecidositio,

jaquec.da vez", m.1> unporrontc el ah rr dcl agua, ade-

másdeque las zon:". mIo" dond riginan ras especies
o¡etales, ocupan 45"', el 1 istcm del mundo. En el

de México, el re <n itnicnt • 1, plantas xerófilas

idoenaumenlll,lll4uC 'ju ti 1 n bradamente, pues

delterrit no na 1 nal rrcs ndc a las zonas áridas
. '
ttlt de ese tiIXHle plan. .
Para entender 1" \'cg ro in. ur considerada, comen

por defi",rla: la plont:lS xer filas son capaces de

Il.~· dden ttl n c a e nsiderablemente el

yla exigua humedad el fu tor fundamental que lí

la prescnciade la vegetaci n. En zonasátidns, las plan-

~~tentes a la >CqU Ca han desarrollado mecanismos es

I que les pcnniten revivir. precisamente por la
eza de dIchos mecanism ,podemos dividir básica-

te en dos .1) P grupos este opo de vegetación:
-. lan.rascapaces de tolerar la sequía, es decir de adap-

a ladlsm' . d. mucl n e lrquidos en sus células. Esta es-
egta es caract _. denstlca e plantas inferiores, pero no re-
corn'2) PI un en las plantas con Aor.

c'l I3ntas capaces de anular el déficit de aguadentro de
euasesd . d, eCIr e mantener niveles normales de agua
trodesus. cuerpos. Este sistema es propio de las plantas
nores h
)la

,que an desarrollado dos tipos de estraregias:
a de .1Iled' conseguir agua de zonas lejanas o profundas,
tantelah'Profund lpertrofia del sistema radical, ya seade manera

a,locual . 1pcnmte a as plantas procurarse agua pro-

veniente de los mantos freáticos, o lateral, que lleva la rafz
aextenderse superficialmente, de modo que elvegetal pue
da aprovechar ell[quido disponible en la supetftcie auna

mayor velocidad.
b) La de evitar la pérdida de agua a aavés de la evapoo-

aanspiración. Ésta es la estrategia más común yse manífie&
ta de diversas maneras: en primer lugar, las plantas xer6lUas

tienen un fuene contrOl sobre la aperturade los estomlI&, \o
que regula la evapoaanspiración, que de otrafonna implica
rfa gran pérdidade agua. Otra vía de merma de cae \i¡uido
es la cutfcula, por lo que en ésta se produce engrosamieD1O
yse forman sustanciascero;asque impiden lasalidadel..
Otroscambios frecuentes son lareducei6nde\ tartllIi\Odela&

hojas o la pérdida de éstas durante la época de sequla, y la
formación de tejidos capaces de a\macen8t agua.

Todas estas rransformaciones permiten a las pIanIlI&
xerófilas adaptarse a regímenes de bajo contenido 1údrico
yse reflejan en la forma del vegera1,cornoen elcasode las
plantas cillndricasoesféricasde a\gImascace\CeaSde~
rica ycierraseuforbiáceaSde África. Elauuai\Ode Iashojal
-OOnde frecuenrernente las \D3l8S vegemIes tienen lI:lllID

muy fina--, yel colorde los foUajes-OOnde los IIriseSlOll

comunes, ya que evitan el aumento de remperatura en el
área foliar- soncaracterísticasde las plantas xerófilas, ¡pie

hacen que las zonas áridas tengan un aspecto lIlUY pecuIi8r
ydistintivode todos los otrOS ecosistemas. E1tose¡e/\ejaen
eldiseño de los jardinescon estecarácter.Juntocan I»eua
lidades distintivasde las plantas referidas, encon

traJllOlotlOl

aspectos que les proporcionan identidad, ligadosafactoIeI
físicos comoel tipode suelo, por logeneral ped1e¡¡tJ1Oydeco
lores grises yocres que acencúan visualmente la falta de
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humedad. El contraste entre la aridez del paisaje y la suti

leza de la floración es otro aspecto relevante en los jardines

xerófilos, pues les imprime un carácter muy peculiar.

las partes que las conforman com

pitan entre sí.

Un aspecto relevante de estas

plantas como componentes de jaro

dines es la delicadeza y maravilla

de su floración, sobre rodo cuandosu

estructura cOn5[ituye una respuesta

de defensa contra un ambiente hos

til, pues en ral caso dicha floración

resulta complcja yeffmera, lo cual

le imprime un valor especial.

Finalmente, se encuentra el ri

quísimo lenguaje dediseñoque pue

de leerse en cada una de las plantas

yque representa todo un potencialde

inspiración para idear otros elemen

tos paisajfsticos dentro del mismo

jardfn.

Particularidades de un jardin xerófi/o

Cuandose piensaen un jardínxeráfilo, por lo comúnse tiene

la idea de un ambiente seco, con baja cobertura, escasa den

sidad de plantas y, evidentemente, un microclima poco pro

picio a la comodidad del ser humano. Sin embargo, no se

prevé el gran potencial que ese tipode jardín ofrece en tér

minos de variedad, espectacularidad ysorpresividad desde

el punto de vista del diseño paisajístico.

Sólo después de haber estado en el desieno se descu

bre ese potencial, siempre ycuando se examine con ojos de
diseñador.

En términos espaciales, en los jardines xerófilos se pue

de generar una gran variedad de subdivisiones con diversas

caracterfsticas de transparencia derivadas de las caracterfs

ticas físicas de las plantas.

Otra cualidad suya es la inmensa gama de efectos

derivados de composiciones basadas en formas, texturas,

colores yefectos dramáticos exclusivos de los ecosistemas

de zonas áridas y semiáridas. Un hecho siempre notorio

es que prácticamente la mayor parte de los especfmenes

xerófilos son piezas de disefío extraordinario; de ahf su

atractivo como elementos de colección yde ahf tamoién

el problema para lograr buenas composiciones, sin que

Como ejemplode la riqueza yoriginalidad xerofila de Méxi

co, se cuenta con un grupo de especies catalogadas como

especialidades de la flora naciona1.
Este conjunto de especies vegetales dispone de atribu

tos que las vuelven únicas en la flora dcl mundo. Son bas
tante numerosas e incluyen algunas familias botánicas en

teras, como las fouquieráceas, al igual que gran número de

cactáceas y agaváceas. Muchas de ellas han traspuesto las
fronteras de nuestro país para ser cultivadas por su belleza,

aunque siguen siendo distintivas del paisaje árido y semi

árido de México. Representan, sobre todo, el centrode evolu

ción de plantas de clima seco que ha sido nuestro país.

Ya desde los antiguos mexicanos, estas plantas habían

sido objetode colección en imponantes jardines botánicos

comoTecurzingo,enTexcoco (jardíndel reypoetaNezahual

cóyotl), o en las casasde particulares, asf comoen sitios pú

blicosypalaciosdenominados xocIúda, un jardín, lugardonde

se pretende rendir tributo a la singularidad y belleza de la
flora mexicana (Rzedowski,]. 1987).

Éste es un listado de las plantas xerófilas más represen-

tativas de nuestro pafs:

Agave fiUfera (lechuguilla)

Agave victoriae-reginae (noa)

Agave striatLI (guapil\a)

Cephalocereus smilis (viejito)
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Edinoca:tus platyocamhus (biznaga de dulce)

Faocr.uw pring/ei (bimaga col rada)

M"•• oc"'S geomtm~lJI\S (garambullo)
H,/ooe¡eus undtuus (rema de la noche)

~ wiI/iamsI. (pey e)

~ myriosagma (birrete de obispo)

Ht.fuIeu Icmuinskiana (napalill Iplanea incluida en la
-..ndel escudo nacional))

ftd:Jc;cieus pring/e. (canJ6n)

Faltr¡uma co/wnJ1lJl1.l (CIrio)

Pa:A,unmus discoIor (r bl n )

lWibuhw jj (candelilla)
~dtcipims (izore)

...JtmIfiIos mexi anos

.......Ionaci al ro deunngranbiodiversidad

lIeIIIiIa.lUampli mO'llIco~' , fl . cipologlaclimá
li:apenalte que un ~'r.ln núm i ,can~ prove-
....deecoslsl 1m nmu I i como ajenos, pue-

_CIlIlVivirenun mlSmo.ti ~ ell di(! i1enconr:rar

_aperiencla dlre la en I exlsr neia de jardines xeró

"'CXIIl ex i n d' al¡''\IIl" I I particulares y

ebjlldines "" <>l.es "últin conmásanteeeden
"'RlpeClO. Aqur >c cxpond el rm jo realizado en eres
iIioIque represen • ncn ¡¡mn medkb la periencia acumu
".10largo de cuar 'nra . j\ , n la reaci n de coleccia-
.,jan:l1nes bo ,no os xero 01 •En primera instancia, se

-..10 relativo al ¡"rdrn Boránic Exterior de la Uni
waidadNaci nalAulón madeMéxic ,enlaCiudadde
MeDco,parndespuésd ribirlln3 obmen el estadode So
...,6nalizarcon una experiencia personal denrrode un

_deconserva i ncon ida como El Olarcodellnge
liD, en San Miguel de Allende, Guanajuato.

u.jIIrdín en la VniWl'sidad

iflcia6nales de los años cincuentas, la Universidad Nacia

"AuD6nomade Méxicoplantea la necesidaddecrearun jar

drnboolnico para fuciliear yfomenear la investigaciónde los
1 g aJes mediante una colecciónde plantasvi""" conservar
lIIClIIII08 vegetales, identificar yevaluar especies endémicas,
_oen peligrade extinción, investigarsus necesidadesde
~yde propagación y, asr, mantener Iacolección ydifun
dirlosconocimientos respecto a S!JS componentes

Curiosamente, las primeras plantas colectadas fueron

ensu mayoría xer66las, debido al inrerésquegeneróelestudio
de las zonasáridas ysemiáridas (que, como ya expresé, repre
sentan aproximadamente 40% del territorio nacional).

El jardfn se encuentrn establecidoenun área del Pedre
gal de San Ángel, en la Ciudad de México, a una altitud de

2320 msnm. Elsitio tuvo su origen hace 2500 aftos, cuan
do el complejo volcánico del Xide hizo erupción.

l.a;coIeccionesdelJardín BotlnicoExrerlorde laUNAM,

como es conocido, se dividen en zonas: árida, templada,

cálido-hÚlneda, de planeas útiles yde reserva ecológica del

Pedregalde SanÁngel. Asu vez, cada zonasedivide ensec

ciones, de acuerdo con criterios taxonómicos, geográficos,

ecológicos ycultwales, entre anos.
La zonaáridadel jardín, que es la másamplia, se divide

en las secciones de yucas y dasilirios, opuncias, cactáceas,

Jardín Helia Bravo yagaváceas (Hemández, Terrazas y Li
nares, 1990).

En el arreglo de esta colección de planw xer6fi1as no
se ha aplicado ningún criterio de diseño paisajfstico, salvo

en elJardín Helia Bravo, encuyaformación tuve laoportu

nidadde parricipar. El jardínsegener6comopartede un in

tercambioentre IaciudaddeSendai Oapón), la Asociación
Cante y la UNAM, destinado a crear un jardfn del desierto

mexicano. Ésteseconstruyó en laOreen Fairde Sendaien
1989,gracias a unadonación aJapónde planw propiasde
dichoecosistema. La UNAM, porsuparee, solicitó la constI'UC

cióndel Helia Bravo, donde secultivarla la mismacolección
de planw enviadas a Sendai.

Eneste jardfnserindehomenajea ladoctora HeliaBravo

Hollis, miembrofundadordelJardín BooInico, quienha rea
lizado una brillante labor en la botánica y especialmente

en el campo de la cacrología.
El sitio elegidopara instalarlo es una zona quese halla

ba en abandono, con una estructura espacial enclaustrnda
que comprendía algunos estailques artificiales. Dentro de

este espacio se disefió un circuito de recorrido pavimenta
do, que orienta visualmente al visitante.

Algunas de las especies exhibidas en el lugar son éstas:

Neobuxbamia tete!Zo (cetetzo)
Heliobravoa chende (chende)
Pachycereus marginatus (órgano)
FerOCllCtus pilosus (biznaga)

Opuntia choUa (cholla)
Beucameagracüis (palma barrigona)
Agave stTiata (espadín)

Euphorbia antisyphililiro (candelilla)
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Bursera fagaroides (copal)

Mimosa /aceralll (uña de garo)

Centro Ecológico ck Sorwra

El gobierno de! estado de Sonora creó, a principios de los

noventas, un Centro de Educación Ambiental donde pu

diera apreciarse e! ecosistema de! desierto a lo largo de un

recorrido.
Éstos sbn sus objerivos:
-Conservar un área narural representativa del eco

sistema de! desierto de Sonora.

-Generarun concepro museográfico capaz de mostrar

estrategiasde adaptaciónde! hombre aáffibientes desénicos.

-Diseñar una serie de jardines xerófilos a lo largo del

recorrido, para exhibir las cualidades omarnentales de los
especímenes.

-Experimentar con una secuencia de paisajes intere

santes donde se integren la flora y la fauna regionales.
El diseño general se propuso brindar un "paseo por el

desierro", lineal ysecuencial, con un recorrido indicado vi

sualmente por un andador, donde se fueran encontrando
elementos tanto narurales como creados por el hombre, así

como museografía relativa a la vida en e! desierto.

En particular, los jardines dispuestos a lo largo de! re
corrido se crearon como remates visuales o a lo largo de tra

mos, a la manerade bordosde plantas xerófilas, para mostrar

arreglos de apariencia narural, aunque exhiben contrastes
de forma, texrura y color.

Algunasde las plantas que se pueden observaren e!lu-
gar son éstas:

Arriplex barclayana (chamiso)
Bursera microphyUa (torote colorado)

Camegia gigantea (saguaro)
Ferocactus acanthodes (biznaga)

FOl.IijUeria sp/endens (ocotillo)
]atropha cuneara (torote)

Lophocereus schotrü (pitaya agria)
Opuncia bigelooii (cholla)

Simmondsia chinensis (¡ajoba)
Finalmente, me referiré a un proyecto único en e! con

texto de México, relacionado con la conservación de recur
sos naturales yel diseño de jardines xerófilos dentro de un

ámbito culrural: el jardín El Charco de! Ingenio, en San
Miguel de Allende, Guanajuaro·, en cuya creación tuve la
oportunidad de colaborar.

Este jardín, derivado también del inrercambio enrre

Cante, la UNAM y la ciudad de Sendai, se proyectÓ ycons

truyó en un área inicial de 15 hectáreas, que posreriormen

te aumentaría a 70, en una zona siruada al noroeste de San
Miguel de Allende, donde se forma una pequeña cuenca

que contiene la presa Las Colonias, colindante con e! pre

dio. En e! terreno hay un cañón que se exriende de orienre

a poniente, de aproximadamente 300 mde largo y50 mde

profundidad. Ahí corre un arroyo y se forma un estanque
narural conocido como El Charco de! 1ngenio (Ingenio es el
nombre de un demonio que upuesramenre se aparece en
e! lugar). El jardm botánico, localizadodenrro de! área urba

na de El Atascadero, donde e! uso de! suelo es predominan

temente residencial, recibe la misma denominación.

El clima de la región es remplado semiseco, con verano

cálido ylluvioso, extremoso ycon marcha Ganges--porque
la época más cálida se regisrra anres del solsticio de vera

no--. Alberga una vegetación de matorral xerófilo combi
nada con pastizal, bosque de galera y hosque espinoso.

Entre los objetivos generales del jardín se encuentran

éstos:
-Consolidar en el futuro un ¡irca de conservación

significativa del marorral xerófllo dcntro de la mancha ur
bana de! poblado.

-Coadyuvar a la mitigación del efecto ambiental oca
sionado por la sobreexploración dc recursos narurales en

zonas áridas.
-Dar aconocer la riqueza ecológica yeconómica pro

pia de las zonas áridas.
-Poner en práctica acciones desrinadas a la conser-

vación y la educación ambientales.
Su diseño persigue estos objetivos:
-Integrar y valorar la riqueza paisaj ísrica del sitio.

-Identificar, rehabilitar y conservar los ecosistemas

presentes en el terreno.
-Formar colecciones represenrativas de las zonas ári

das y desiertos de! país.
-Organizar actividades de educación ambienral para

la población local yvisitante.
-Ofrecer espacios para el esparcimiento y la recrea

ción dentro de un ámbito narural, para contribuir a apre

ciar éste.
Al aplicarse la metodología de diseño paisajfstico, se

diseñó un plan maesrro que permitirá a largo plazo cumplir

con los objetivos planteados. t

En e! plano conceptual, se pensó en brindar acceso a
la mayor parte del terreno mediante un sistema de circula-

.46.
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La primera estrategia adoptada para ayudar a regene·

rar yconservar el sitio consistió en construir una cerca en

el lindero con el fin de controlar el acceso. También se ini·

cióla propagación de especies de cactáceas \' otras plamas

del desierto con el fin de iniciar el programa de plamación

de las zonas en disturbio. Para ello, se creó un invernadero

donde adicionalmente se exhiben y venden ejemplares a

los visitantes.

La infraestructura del jardín, con e! objeto de que en él

se lleven a cabo actividades de tipo recreativo, se enriqueció

con andadores que, al mismo tiempo, permitieron resolver

problemas de erosión.

Las plazas propuestas en e! plan maestro han empeza·

do a ser pumos de reunión. Tal es el caso de la Plaza de los

Cuatro Vientos, creada con e! propósito de conmemorar la

ceremonia de la Santa Cruz practicada por las comunida

de:. mdígenas de la región. Esta plaza se oriema hacia los

cuarro puntOS cardinales, como lo señalan símbolos prehispá·

nle< de colores asociados acada uno de ellosde acuerdo con

la cosmogonía tolteca·chichimeca.

En la actualidad, el jardfn cumple funciones de edu·

cación ambiental al recibir a diversos grupos de diferen·

tes niveles educativos ysociales que aprenden acerca de la

e nservación de áreas y recursos naturales, de las cualida·

des ambienrales y estéticas de las plantas de! desierto y su

importancia, de la propagación \' promoción de especies

vegetales nativas dentro de un ambiente propicio para la

recreación.

El sitio se ha convertido, a cinco años desu creación,

en un centro importante no sólo en la región, sino en todo

el e rado, por ser único en su género. Se trata de un mo·

delo que habrá de extenderse en otras zonas de terrenos

áridos.
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ex'mpt."Jl,"",I)'d· I KI' 11r.t1''1I.II'I.kl"nd· 1"."<:I",.,on
Min dc <lU • P' en L (u.lild. J. e I 1 1•• lc ..lmhlen·

tale:. y'>té{lGl d, 1.( ,11\ • un,d.l le J·I ItIll, como ro'
')1.'1111'11 "'" rurt ,111.1 Jd 1 'm:n" <>n per.pe 'Uva ha la

e1cañ6 ..¡re. ("ti 1 o' "",1 <1"" wndu<:cn al a'T<1YO yel

cañón, un IIlnlímt."fcl d tJlnr.unl ·nt n:k::rJ."" con vegc~

ración propia J -la, ~'n.\' Jn I,ti y ... ti ~rn:ttéglc()s para

dISfrutar de \'''1 n,'r,omo« \' dc b IX hbClón y k... aire·

Jedore:..

Dentro del pr 1,0 h.l\ ruma de lo que IX"iblcmemc

fue un molmo, la ualc 1I11egnm al paISaJe. Respecto

ala pr...n ,a de un CU 'rpo dc a~lI.1 Importante, como lo

el la presa, se Jclml un pa eo Imeal a lo largo de uno de

'lIS bordes.

En el pn>grama del Jardín loe Jetcffiunó consolidar es·

laS áreas: Conserva K'"' y« IceCl n de especies, Arboretum,

Jardines roc05C», PI""", temáticas con vegetación nativa

para u al' "'CI n, Pl= cultural de 1"" Cuatro Viemos,

andadores, mirad lre>, Unidad de propagación \' vivero de

rlamas de :ona .índa, Umdad administrativa \' casetas

de vigolanCla.


