Jardines xerofilos
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osjardines de caricter xerofilo dia a dia tienen mds auge;

enellos encontramos plantas risticas que por mucho

tiempo no ocuparon un lugar preponderante entre la
hraomamental y que ahora han ganado un merecidositio,
nque cada vez es niis importante el ahorro del agua, ade-
mdsdeque las zonas dridas, donde se originan estas especies
igetales, ocupan 45% Je los ecosistemas del mundo. Enel
cas?de México, ¢l reconocimiento a las plantas xerdfilas
Mido en aumento, |0 que se justifica sobradamente, pues
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| im[dt‘cw“]\. de plantas.
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! disminucion de liquidos en sus células. Esta es-
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. iracteristica de plantas inferiores, pero no e«
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grupos este tipo de vegetacion:

2) Plantas cap, Plantas oo S ;

Wcelulas, o \; “|l .-:\ rs de anularel x_iéticit de aguadentro de
e e manener ivels ol de
%eﬁOres‘ q~uv |L rpos. Este sistema es propio de las pla\‘ntas

T ":”\1 d:r-a;armlladu dos tiplos de estrategias:
Bedne o ipertrofia el de zonas lejanas o profundas,
Mofungs 1, I _L e 'h;l-dcl sistemna radical, ya seade manera
0 cual permite a las plantas procurarse agua pro-

veniente de los mantos fredticos, o lateral, que lleva larafz
a extenderse superficialmente, de modo que el vegetal pue-
da aprovechar el liquido disponible en la superficie a una
mayor velocidad.

b) La de evitar la pérdida de agua a través de la evapo-
transpiracion. Fsta es la estrategia mds comdn y se manifies-
a de diversas maneras: en primer lugar, los plantas xerdfilas
tienen un fuerte control sobre laapertura de los estomas, lo
que regulala evapotranspiracién, que de otra forma implica-
tfa gran pérdida de agua. Otra via de merma de ese liquido
es la cuticula, por loque en éstase produce engrosamiento
y se forman sustancias cerosas que impiden la salidadel agua.
Otros cambios frecuentes son lareducciéndel tamafiode las
hojas o la pérdida de éstas durante la época de sequfa, y la
formacién de tejidos capaces de almacenar agua.

Todas estas transformaciones permiten a las plantas
xerdfilas adaptarse a regimenes de bajo contenido hidrico
y se reflejan en la forma del vegetal, comoenel casode las

plantas cilindricas o esféricas dealgunas cacticeas de Amé-
bidceas de Africa. El tamafio de las hojas

ricay ciertas eufor
__donde frecuentemente las masas vegetales tienen textura
muy fina—, y el color Je los follajes —donde los grises son
comunes, ya que evitan €
srea foliar— son caracteristicas de las plantas xerdfilas, que
a5 zonas Aridas tengan un aspecto muy peculiar
y distintivo de todos los otros ecosistemas: Ellose reflejaen
el disefio de losjardinescon este cardcter. Juntocon las cua-
lidades distintivasde Jas plantas referidas, encontramos Ofros
aspectos que les prop identidad, ligados a factores

orcionan
fisicos comoel tipo desuelo, porlo general pedregosoydeco-
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hacen que
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Plaza del Garambullo, jardin boténico El Charco del Ingenio, San Miguel de Allende, Guanajuato

humedad. El contraste entre la aridez del paisaje y la suti-
leza de lafloracién es otro aspecto relevante en los jardines
xerdfilos, pues les imprime un cardcter muy peculiar.

Particularidades de un jardin xerdfilo

Cuandose piensa en un jardin xeréfilo, por lo comtin se tiene
la idea de un ambiente seco, con baja cobertura, escasa den-
sidad de plantasy, evidentemente, un microclima poco pro-
picio a la comodidad del ser humano. Sin embargo, no se
prevé el gran potencial que ese tipo de jardin ofrece en tér-
minos de variedad, espectacularidad y sorpresividad desde
el punto de vista del disefio paisajistico.

Sélo después de haber estado en el desierto se descu-
bre ese potencial, siempre y cuando se examine con ojos de
disefiador.

En términos espaciales, en los jardines xeréfilos se pue-
de generaruna gran variedad de subdivisiones con diversas
caracteristicas de transparencia derivadas de las caracteris-
ticas fisicas de las plantas.

Otra cualidad suya es la inmensa gama de efectos
derivados de composiciones basadas en formas, texturas,
colores y efectos draméticos exclusivos de los ecosistemas
de zonas dridas y semidridas. Un hecho siempre notorio
es que practicamente la mayor parte de los especimenes
xerdfilos son piezas de disefio extraordinario; de ahf su
atractivo como elementos de coleccién y de ahf también
el problema para lograr buenas composiciones, sin que
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las partes que las conforman com-
pitan entre si.

Un aspecto relevante de estas
plantas como componentes de jar-
dines es la delicadeza y maravilla
de sufloracion, sobre todo cuandosu
estructura constituye una respuesta
de defensa contra un ambiente hos-
til, pues en tal caso dicha floracién
resulta compleja y efimera, lo cual
le imprime un valor especial.

Finalmente, se encuentra el ri-
quisimo lenguaje de disefio que pue-
de leerse en cada una de las plantas

y que representa todo un potencial de

inspiracion para idear otros elemen-
tos paisajisticos dentro del mismo

jardin.

Especialidades de la flora mexicana

Como ejemplo de la riqueza y originalidad xeréfila de Méxi-
co, se cuenta con un grupo de especies catalogadas como
especialidades de la flora nacional.

Este conjunto de especies vegetales dispone de atribu-
tos que las vuelven tnicas en la flora del mundo. Son bas-
tante numerosas e incluyen algunas familias botdnicas en-
teras, como las fouquierdceas, al igual que gran niimerode
cacticeas y agavéiceas. Muchas de ellas han traspuesto las
fronteras de nuestro pafs para ser cultivadas por su belleza,
aunque siguen siendo distintivas del paisaje drido y semi-
drido de México. Representan, sobre todo, el centrode evolu-
cién de plantas de clima seco que ha sido nuestro pais.

Ya desde los antiguos mexicanos, estas plantas habian
sido objeto de coleccién en importantes jardines botdnicos
como Tecutzingo, en Texcoco (jardin del rey poeta Nezahual-
c6yotl), o en las casas de particulares, asf como en sitios pi-
blicosy palacios denominados xochitla, un jardin, lugardonde
se pretende rendir tributo a la singularidad y belleza de la
flora mexicana (Rzedowski, J. 1987).

Este es un listado de las plantas xerdfilas ms represen-
tativas de nuestro pais:

Agave filifera (lechuguilla)

Agave victoriae-reginae (noa)

Agave striata (guapilla)

Cephalocereus senilis (viejito)
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*Echinocactus plaryacanthus (biznaga de dulce)
Fevocactus pringlei (biznaga colorada)
WMgemm mzans (garambullo)

* Hylocereus undatus (reina de la noche)

- Lophophora williamsu (peyote)

-ri&ﬁuﬂlymm myriostigma ( birrete de obispo)
- Nopalea karwinskiana (nopalillo [planta incluidaen la

imagen del escudo nacional))

'.!eMlycemu pringle: (cardén)

* Fouqueria colymnans (cirio)
- Pachycormus discolor (torote blanco)
- Pedilanthus macrocarpus (candelilla)

‘Mhdeaﬂem(nm)

Ko
A
J d xerdfilos mexicanos
b
mnaciun.tl esti dotado de una gran biodiversidad
debida a su amplio mosaico geogrifico. Su tipologfa climé-
ficapermite que un gran nimero de especies, tanto prove-
Mdeecosmun w naturales propios como ajenos, pue-
ivir en un mismo sitio. Por ello es dificil encontrar
ia directa en la existencia de jardines xerd-
» €on excepcion de algunas colecciones particulares y
&hhﬂm& botdnicos, estos dltimos con mds anteceden-
tesalrespecto. Aqui « cxpondri el trabajo realizado en tres
stios que representan en gran medida la experiencia acumu-
ldaa lo largo de cuarenta anos en la creacién de coleccio-
nesy jardines botinicos xerdfilos. En primera instancia, se
fmatard lo relativo al Jardin Botdnico Exterior de la Uni-
vessidad Nacional Autonoma de México, en la Ciudad de
Meéxico, para después describir una obra en el estado de So-
noray finalizar con una experiencia personal dentro de un
drea de conservacion conocida como El Charco del Inge-
renSan Miguel de Allende, Guanajuato.
b
%ﬁrdin en la Universidad

&naﬁnales de los afios cincuentas, la Universidad Nacio-
nal Auténoma de México plantea la necesidad de crear un jar-
| dinbotanico para facilitar y fomentar la investigacién de los
; vegetales mediante una coleccién de plantas vivas, conservar
tecursos vegetales, identificar y evaluar especies endémicas,
mrasoen peligro de extincion, investigar sus necesidades de
aultivoy de propagacion y, asf, mantener la coleccién y difun-
dir los conocimientos respecto a sus componentes.
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Curiosamente, las primeras plantas colectadas fueron
en sumayoria xeréfilas, debido al interés que generd el estudio
de las zonas 4ridas y semidridas (que, como ya expresé, repre-
sentan aproximadamente 40% del territorio nacional).

El jardin se encuentra establecido en un 4rea del Pedre-
gal de San Angel, en la Ciudad de México, a una altitud de
2 320 msnm. El sitio tuvo su origen hace 2 500 afios, cuan-
do el complejo volcanico del Xitle hizo erupcién.

Lascolecciones del Jardin Botdnico Exterior de launawm,
como es conocido, se dividen en zonas: drida, templada,
calido-hiimeda, de plantas ttiles y de reserva ecolégica del
Pedregal de San Angel. A suvez, cada zona se divide en sec-
ciones, de acuerdo con criterios taxonémicos, geogréficos,
ecolégicos y culturales, entre otros.

Lazona 4rida del jardin, que es lamﬁsampha se divide
en las secciones de yucas y dasilirios, opuntias, cactéceas,
Jardin Helia Bravo y agavéceas (Herndndez, Terrazasy Li-
nares, 1990).

En el arreglo de esta coleccién de plantas xerdfilas no
se ha aplicado ningiin criterio de disefio paisajistico, salvo
en el Jardin Helia Bravo, en cuya formacién tuve la oportu-
nidad de participar. El jardin se generé como parte de unin-
tercambio entre la ciudad de Sendai (Japén), la Asociacién
Cante y la UNAM, destinado a crear un jardin del desierto
mexicano. Este se construy6 en la Green Fair de Sendai en

1989, gracias a una donacién a Japén de plantas propias de
dicho ecosistema. La UNAM, por su parte, solicit6 la construc-
cién del Helia Bravo, donde se cultivaria la misma coleccién
de plantas enviadas a Sendai.

En este jardin se rinde homenaje a ladoctora Helia Bravo
Hollis, miembro fundador del Jardin Boténico, quien ha rea-
lizado una brillante labor en la boténica y especialmente
en el campo de la cactologfa.

Elsitio elegido para instalarlo es una zona que se halla-
ba en abandono, con una estructura espacial enclaustrada
que comprendia algunos estanques artificiales. Dentro de
este espacio se disefié un circuito de recorrido pavimenta-
do, que orienta visualmente al visitante.

Algunas de las especies exhibidas en el lugar son éstas:

Neobuxbamia tetetzo (tetetzo) :

Heliobravoa chende (chende)

Pachycereus marginatus (6rgano)

Ferocactus pilosus (biznaga)

Opuntia cholla (cholla)

Beucarnea gracilis (palma barrigona)

Agave striata (espadin)

Euphorbia antisyphilitica (candelilla)
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Bursera fagaroides (copal)
Mimosa lacerata (ufia de gato)

Centro Ecolégico de Sonora

El gobierno del estado de Sonora cre6, a principios de los
noventas, un Centro de Educacién Ambiental donde pu-
diera apreciarse el ecosistema del desierto a lo largo de un
recorrido.

Estos son sus objetivos:

—Conservar un érea natural representativa del eco-
sistema del desierto de Sonora.

—Generar un concepto museografico capaz de mostrar
estrategias de adaptacién del hombre a ambientes desérticos.

—Disefiar una serie de jardines xerdfilos a lo largo del
recorrido, para exhibir las cualidades ornamentales de los
especimenes.

- —Experimentar con una secuencia de paisajes intere-
santes donde se integren la flora y la fauna regionales.

El disefio general se propuso brindar un “paseo por el
desierto”, lineal y secuencial, conun recorrido indicado vi-
sualmente por un andador, donde se fueran encontrando
elementos tanto naturales como creados por el hombre, asf
como museografia relativa a la vida en el desierto.

En particular, los jardines dispuestos a lo largo del re-
corrido se crearon como remates visuales o a lo largo de tra-
mos, a lamanera de bordos de plantas xerdfilas, para mostrar
arreglos de apariencia natural, aunque exhiben contrastes
de forma, textura y color.

Algunasde las plantas que se pueden observarenel lu-
gar son éstas:

Atriplex barclayana (chamiso)

Bursera microphylla (torote colorado)

Carnegia gigantea (saguaro)

Ferocactus acanthodes (biznaga)

Fouqueria splendens (ocotillo)

Jatropha cuneata (torote)

Lophocereus schottii (pitaya agria)

Opuntia bigelovii (cholla)

Simmondsia chinensis (jojoba)

Finalmente, me referiré a un proyecto tinico en el con-
texto de México, relacionado con la conservacién de recur-
sos naturales y el disefio de jardines xeréfilos dentro de un
dmbito cultural: el jardin El Charco del Ingenio, en San
Miguel de Allende, Guanajuato, en cuya creacién tuve la
oportunidad de colaborar.
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Este jardin, derivado también del intercambio entre
Cante, laUNAM y la ciudad de Sendai, se proyectd y cons-
truy6 en un drea inicial de 15 hectdreas, que posteriormen-
te aumentaria a 70, en una zona situada al noroeste de San
Miguel de Allende, donde se forma una pequefia cuenca
que contiene la presa Las Colonias, colindante con el pre-
dio. En el terreno hay un cafién que se extiende de oriente
a poniente, de aproximadamente 300 m de largo y 50 mde
profundidad. Ahf corre un arroyo y se forma un estanque
natural conocido como El Charco del Ingenio (Ingenioesel
nombre de un demonio que supuestamente se aparece en
el lugar). Eljardin bot4nico, localizado dentro del 4rea urba-
na de El Atascadero, donde el uso del suelo es predominan-
temente residencial, recibe la misma denominacién.

El clima de la regién es templado semiseco, con verano
célido y lluvioso, extremoso y con marcha Ganges —porque
la época mis calida se registra antes del solsticio de vera-
no—. Alberga una vegetacién de matorral xeréfilo combi-
nada con pastizal, bosque de galera y bosque espinoso.

Entre los objetivos generales del jardin se encuentran
éstos:

—Consolidar en el futuro un irea de conservacién
significativa del matorral xerdfilo dentro de la mancha ur-
bana del poblado.

—Coadyuvar a la mitigacién del efecto ambiental oca-
sionado por la sobreexplotacién de recursos naturales en
zonas dridas.

—Dar a conocer la riqueza ecolégica y econémica pro-
pia de las zonas dridas.

—Poner en préctica acciones destinadas a la conser-
vacién y la educacién ambientales.

Su disefio persigue estos objetivos:

—Integrar y valorar la riqueza paisajistica del sitio.

—Identificar, rehabilitar y conservar los ecosistemas
presentes en el terreno.

—Formar colecciones representativas de las zonas dri-
das y desiertos del pafs.

—Organizar actividades de educacién ambiental para
la poblacién local y visitante.

—Ofrecer espacios para el esparcimientoy la recrea-
ci6én dentro de un dmbito natural, para contribuir a apre-
ciar éste.

Al aplicarse la metodologia de disefio paisajistico, se
disefi6 un plan maestro que permitird a largo plazo cumplir
con los objetivos planteados.

En el plano conceptual, se pensé en brindar acceso a
la mayor parte del terreno mediante un sistema de circula-
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m, Los Cabos, Boja California Ser

Gardén borbén, Pochy<er v

ddnpeatonal y de servicio pam la plantacion de especies, con
dfinde que se apr

mles yestéricas de la:

n las cunlidades espaciales, ambien-

liversas unidades del sitio, como por

gemplo las partes altas del termeno ——con perspectiva hacia
eleafén—, dreas transicionales que conducen al arroyoyel
@afion, un sinnumero de afloramientos rocosos con vege-
tacion propia de las zonas dridas y sitios estratégicos para
disfrutar de vistas panorimicas de la poblacién y los alre-
dedores.

¢ Dentro del predio hay ruinas de lo que posiblemente

| fue un molino, las cuales se integran al paisaje. Respecto
! alapresencia de un cuerpo de agua importante, como lo
gsla presa, se definié un paseo lineal a lo largo de uno de

- sus bordes.
En el programa del jardin se determiné consolidar es-
s areas: Conservacion y coleccién de especies, Arboretum,
Jardines rocosos, Plazas temdricas con vegetacién nativa
para su apreciacion, Plaza cultural de los Cuatro Vientos,
andadores, miradores, Unidad de propagacién y vivero de
plantas de zonas dridas, Unidad administrativa y casetas

de vigilancia.

La primera estrategia adoptada para ayudar a regene-
rar y conservar el sitio consistio en construir una cerca en
el lindero con el fin de controlar el acceso. También se ini-
ci6 la propagacién de especies de cactéceas y otras plantas
del desierto con el fin de iniciar el programa de plantacién
de las zonas en disturbio. Para ello, se creé un invernadero
donde adicionalmente se exhiben y venden ejemplares a
los visitantes.

La infraestructura del jardin, con el objeto de que en €l
se lleven a cabo actividades de tipo recreativo, se enriqueci6
con andadores que, al mismo tiempo, permitieron resolver
problemas de erosién.

Las plazas propuestas en el plan maestro han empeza-
do a ser puntos de reunién. Tal es el caso de la Plaza de los
Cuatro Vientos, creada con el propésito de conmemorar la
ceremonia de la Santa Cruz practicada por las comunida-
des indigenas de la regién. Esta plaza se orienta hacia los
cuatro puntos cardinales, como lo sefialan simbolos prehispa-
nicos de colores asociados a cada uno de ellos de acuerdo con
la cosmogonia tolteca-chichimeca.

En la actualidad, el jardin cumple funciones de edu-
cacién ambiental al recibir a diversos grupos de diferen-
tes niveles educativos y sociales que aprenden acerca de la
conservacién de dreas y recursos naturales, de las cualida-
des ambientales y estéticas de las plantas del desierto y su
importancia, de la propagacién y promocién de especies
vegetales nativas dentro de un ambiente propicio para la
recreacion.

El sitio se ha convertido, a cinco afios de su creacidn,
en un centro importante no sélo en la regién, sino en todo
el estado, por ser tinico en su género. Se trata de un mo-
delo que habri de extenderse en otras zonas de terrenos

aridos.
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