
DEL EXTRANJERO

LA RE"ORMA DIE LAS ESCUELAS

NORMALIES EN IESPAAA

El servicio de Intercambio de· Le­
ifislación Escolar de la Oficina In·ter­
nacional de Educacióh. de Ginebra.
ha comunicado a los Ministerios de
Instrucción Pública de todos los paí.
ses. el texto del decreta del Ministerio
de Instrucción Pública y Bellas Artes
de España. sobre la reforma de las es­
cuelas normales y el reclutamiento
del magisterio primario en ese país.

Según Las nuevas disposiciones le­
gales. la preparación del magisterio
primario comprenderá tres períodos:
uno de cultura general (seis años de
estudios en un Instituto de Segunda
EnseñaILZa): un seg,undo período de
formación profesional (tres años de Es­
cuela Normal) Y. finalmente. un tercer
período de prácticas de la enseñanza
(un año).

El programa de estudios de las es­
cuelas normales españolas (habrá una
en cada provincia y la enseñanza será
mixta) abarcará las disciplinas filosó­
ficas. pedagógicas y sociales. la me­
todología especial de las diferentes
ramas de la enseñanza y las materias
artísticas y prácticas.

No habrá exámenes anuales. pero.
al finalizar el tercer curso. los nor­
malistas sufrirán un examen general
que servirá para determinar el orden
de colocación durante el período de
prácticas de la enseñanza. Al terminar
el año de prácticas. el claustro de pro­
fesores de cada escuela normal pro­
pondrá al Ministerio el nombramiento
definitivo del candidato. el cual entrará
desde este momento en la categoría
de cuatro mil pesetas del escalafón
general del malti.terio.

LA SALUD DE LOS ESCOLARIES EN LA

G"AN BRETAAA

De acuerdo con un informe dado a la
prensa últimamente. uno ·de los ade­
lantos sociales más sorprendentes y

más satisfactorios durante los veinti­
cinco últimos años. ha sido el mejo­
ramiento del estado físico de los niños
de la Gran Bretaña. Aun durante la
última década. a pesar del deprimido
estado de la industria y de la consi­
guiente pobreza de muchos de los pa­
dres. ha habido una mejora enor¡ne.
Todo esto lo da a conocer de manera
notable Sir Georg'e Newman. médico·
Jefe del Ministerio de Instrucción Pú­
blica. en su Memoria Anual de 1930,
publicada recientemente. acerca de
"La Salud del Escolar".

La preocupación principal de Sir
George Newman es. por supuesto. lo
relacionado con el trabajo del servicio
médico escolar. "Reparaciones en
grande escala". es como él lo describe.
Cuando comenzó el servicio en 1907.
había aproximadamente un diez por
ciento de mala nutrición en las escuelas
de Londres. y en algunos distritos el

. porcentaje era mayor aún. El de ahora
es. aproximadamente. de uno por cien­
to. El mejoramiento de nutrición de los
niños se ha llevado a cabo en parte
mediante alimentación escolar suple­
mentaria. Durante 1930. en Londres
solamente. excluyendo escuelas espe­
ciales. se dieron a los niños 4.760.004
comidas de leche y 776.192 comidas
de aceite de hígado de bacalao. en las
escuelas elementales. por consejo del
médico.

Por otra parte. los niños están
mejor alimentados y mejor cuidado.
en casa de lo que estuvieron sus pa-



d~e8. Antes de organaarlle el Servi­
cio Médico Escolar. hubo ohjetantes
q·ue Ile quejahan de que la ayuda
oficial a niños menesterosos soca.
varía la responsabilidad paterna. Pa­
rece que lo ocurrido ha sido todo lo
contrario. No ha.y n·ada más notable
en la historia de los veinticuatro úl­
timos años. que el aumento de interés
y el sentido de responsabilidad de los
padres. El estado no puede salvar
por completo a los niños-dice Sir
George Newman-pero puede eneeñar
a los padres a IIalvarlos. y lo está ha­
ciendo así en enorme escala. Y los
padres están respondiendo con todo
entusiasmo. En Londres. el 75 por
ciento de los padres amste. en efecto.
a las inspecciones médicas de sus
hijos.

En la Memoria se hace constar que
"los escolares del país están mejor
alimentados que en cualquier otra
época de la que tenemos noticia...
Desde 1907 ha habido una mejora
firme y constante en el estado físico
promedio del niño normal. un aumento
de estatura y de peso en proporción
apropiada. un aumento absoluto de
limpieza personal. una mejora defi­
nitiva de salud fíeica:que se manifiesta.
en parte. en salud robusta. y en parte.
en mayor resistencia a las enfermeda­
des". Los niños. al terminar en la
escuela. están casi universalmente en
mejor estado físico de lo que era el
caso hace unos cuantos años. T am­
bién están mejorando los que ingre­
san. Además. gran parte de esto ha
tenido lugar durante un período de
depresión industrial y de restricción
tinanciera excepcionales.

El Servicio Médico Eecolar no agota.
en manera alguna. la aportación de
salud a la escuela. Hay. además. la
obra de los maestros y de las "nurses".
en lo que se refiere a limpieza. De to­
das las inmensas mejoras en la vida
escolar durante la generación pasada.
la práctica de la limpieza se destaca
probablemente en primer lugar como
medio de mejoramiento de salud y de
higiene doméstica. En limpieza y
en vestido ha habido una revolución

que ha dado lugar a mejoramiento de
salud.

Las escuelas al aire libre. las escuelas
de párvulos al cuidado de niñeras ( ••nur­
ses") y las escuelas especiales de va­
riaa clasea. así como los ejercicios físi­
coa que se hacen ahora en todas las
escuelas elementales. todo ello ha
contrihuído a la enorme mejora con­
seguida. Los ejercicios físicos no tie­
nen por objeto fin militar alguno. como
en tiempos antiguos. ni descollar en
acrobacia. sino el de contribuir al
desarrollo fisiológico del cuerpo en
general. En la Memoria se insiste
especialmente sobre el valor de la ins­
trucción al aire libre. "Lo que se re­
quiere es más luz solar y aire para
todo niño. enfermo o sano." El ochen­
ta por ciento de los planos sometidos
al Ministerio están proyectados ahora.
teniendo en cuenta especialmente este
deseo de aire libre y de luz solar.

Discutiendo el trabajo médico efec­
tivo en las escuelas. Sir George da
cuenta de que el año pasado pasaron
revista médica 1.770.779 niños. o sea
el 35.8 por ciento de los niños que
asieten regularmente. Además. 968.518
niños fueron especialmente referidos
a los médicos por alguna razón espe­
cial. por padres. enfermeras. maestros
o funcionarios de asistencia. El nú­
mero total de niños inspeccionados
así. representa el 55.4 por ciento de
la asistencia promedia. El número
de reinspecciones llevadae a cabo
fue de 1.897.320. El defecto más fre­
cuentemente encontrado en los exá­
menes médicos fue el relacionado
con la vista. Le han seguido en orden
amígdalas agrandadas. adenitis y en­
fermedades de la piel.

Una indicación sorprendente que
surge de la Memoria es que el pueblo
inglés. por alltuna causa desconocida.
está lIeltando a ser más o menos in­
mune a la tuberculosis. La proporción
de mortalidad de niños de eecuelas
durante los veinte últimos años. a
consecuencia de tuberculosis no pul­
monar. ha disminuído casi a la mitad.
y desde 1921 las proporciones de mor­
talidad por tuberculosis de todas cla-



lIes. en niños de hasta quince años de
edad. ha disminuído en 35 por ciento,.

Tal vez el/té teniendo lugar algún
cambio biológico extraño. "mediante
el cual esté pasando el pueblo inglés
por cierto grado de inmunidad· racial
contra esta enfermedad: o. probable­
mente. aun los mismos bacilos tuber­
culosos son menos virulentos que
antes", No lo sabemos, Pero sí

sabemos que todo lo que "disminuye
la infección en masa o continuada
d~rante mucho tiempo. o lo que au­
menta y robustece las fuerzas de resis­
tencia a tal infección, contribuye a
disminuir el sufrimiento y la mortali­
dad de tuberculosis", Y en las escue­
las. de todos modos, se están haciendo
esfuerzos continuamente en el sentido
de fortificar a los niños contra ata­
ques de ésta y de otras enfermedades.


