De la siltide

al pajaro

Guillermo Samperio

Siguiendo los pasos de Gaston Bachelard y adepto a la gran

tradicion del paganismo, Guillermo Samperio, autor de Miedo

ambiente, Anteojos para la abstraccion y Ventriloquia inalam-

brica, solo por mencionar algunos, explora en este breve ensa-

yo la relacion entre los elementos —en este caso el aire— vy la

imaginacion poética.

Usamos simbolos para re p resentar conceptos que no
podemos definir o comprender del todo, como la divin i-
dad, la muerte, el infinito, la vida; pero el hombre tam-
bién produce simbolos inconsciente y espontdneamente
en forma de suefios. Por eso, para el suizo Carl Gustav
Jung, los suefios son el material basico y m4s accesible
parainvestigar la facultad del hombre para crear simbo-
los. Cuando exploramos el simbolo, nos vemos llevados
aideas que yacen més alld del alcance de la razén.
Muchos suefios presentan imdgenes y asociaciones
que son andlogas a ideas, mitos, leyendas, historias y ri-
tuales primitivos. Las asociaciones de imégenes de esa

clase son parte integrante del inconsciente. Para Jung:

Crean un puente entre las formas con que expresamos
conscientemente nuestros pensamientos y una forma de
expresién mds primitiva, més coloreada y pintoresca.
Esta forma es también la que conmueve directamente al
sentimiento y a la emocién. Estas asociaciones histéricas
son el vinculo existente entre el mundo racional de la

conciencia y el mundo del instinto.

Los cuatro elementos miticos son signos que permi-

ten englobar suefios mitos, religiones e imdgenes poéti-

cas. Podemos hacer una clasificacién de imdgenes segtin
sea su infinito: tierra, agua, fuego o aire. La tierra sopor-
ta; el agua y el aire animan; el fuego solar mueve creando
todas las fuerzas fisicas. Y la fatalidad gobierna la mar-
cha de todas estas fuerzas y de todos los seres.

En la psicologia galénica se asientan cuatro humore s
o temperamentos los cuales se relacionan con los cuatro
elementos arquetipicos, as: los suefios de los biliosos son
sobre fuego, incendios, guerras, muertes; los de los melan-
c6licos se caracterizan por la tierra, entierros, sepulcros,
huidas, fosas, cosas tristes; los de los pituitosos por el agua,
lagos, rios, inundaciones, naufragios; los de los sanguineos
por el aire, vuelos de pdjaros, carreras, festines, conciertos.

Aristdteles, en “De la generacién y la corrupcién” y
en las “Meteoroldgicas”, relaciona los cuatro elementos
con cuatro cualidades: Fuego = célido + seco; Sangre = ca-
lido + himedo; Atrabilis = frio + seco; Pituita = frio + hu-
medo. La salud se logra por el equilibrio perfecto de los
cuatro humores y, légicamente, el desequilibrio tiene
como consecuencia la enfermedad. Sin embargo, el vien-
to conjunta y totaliza los cuatro elementos, los cuatro
vientos fundan en muchos aspectos el cuatro césmico,
entregan la doble dialéctica del calor y del frio, de lo
seco y de lo himedo.
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Albert Marquet, Dia soleado en Paris, (detalle), 1907

Losvientos de los cuatro rumbos representan el soplo
césmico: el viento del sur nos trae las seducciones del pais
del sol, la nostalgia de una eterna primavera; el viento del
norte tiene los poderes del més all4 hiperbéreo; en el
viento del oeste respira un alma ocednica, un alma virgen
de todo contacto terrestre; el viento del este nos hace
seres voldtiles.

Los grandes iniciados de cualquier latitud encontra-
ron una correspondencia entre el hombre y el universo:
el microcosmos y el macrocosmos. Como es arriba es
abajo, dice uno de los preceptos fundamentales. De la
misma manera que los seres humanos, el cosmos también
tiene una naturaleza dual: la tierra y el agua son feme-
ninos; el aire y el fuego, masculinos. Durante la Edad
Media, el aire se re p resentd con una espada, que simboli-
z6 la mente, la diseccién y la facultad analitica; la espada
del conquistador que reproduce en menorescalaala cruz,
unién de los dos principios, femenino-masculino, la fu-
sién, la integracién de las fuerzas.

En lasimdgenes del aire, en las experiencias de trans-
formacién, el objeto, més que real, es un buen conductor
delo real. En laimaginacién del aire, el movimiento su-
pera a la sustancia; mds atin: sélo hay sustancia cuando
hay movimiento. El egipcio-helénico Plotino ensefia la
manera con que los objetos, tanto espirituales como cor-
porales, producen vibraciones, por influencia de cuerpos
sobre cuerpos, y cémo se fortalecen en el aire y se mani-
fiestan ante nuestros sentidos, mediante la luz y el mo-
vimiento. En el psiquismo aéreo la imaginacién proyec-
ta al ser entero: vemos cdmo el aire condensa pequefias

nubes en las que representa montanas, caballos, castillos,
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dragones, mujeres; imdgenes que en la medida que se
alejan se desvanecen como un suefio. Las nubes son ob-
jetos de un onirismo a pleno dfa, determinan ensuefios
féciles y efimeros, son un suefio sin responsabilidad. La
nube, ser del aire, es un movimiento lento y redondo,
que sin ruido conmueve en nosotros una imaginacién
blanda. En su ebriedad la imaginacién utiliza la nube
como un ectoplasma que sensibiliza nuestra movilidad.
Una nube tenebrosa es suficiente para hacer pesar la
desgracia sobre todo el universo.

Algunas imaginaciones convierten al cielo en un cris-
tal y al aire en una suerte de espejo: Aristételes hace ver
que el arco iris se forma en una nube de aire, como un
espejo. En “Meteoros”, Aristdteles cuenta que conocié
a un hombre que por tener la vista débil se servia del
aire cercano como de un espejo y que su campo visual
se reflejaba en ¢l; no pudo entender esto y crey6 que su
sombra marchaba delante de ¢, viendo que la cabeza le
antecedia en la marcha. Los espejismos son imagenes
llevadas por el aire, por medio del agua, que funcionan
como espejo, y los caminantes creen ver figuras de de-
monios y espiritus. Los griegos creyeron, Pitigorasentre
ellos, que si alguien, luego de pintar un retrato o escri-
bir algo, lo exponfa a la noche y a los rayos de la luz de la
Luna, otra persona podia ver y leer todo eso en la cir-
cunferencia de la Luna, porque las representaciones se
elevaban y se multiplicaban en el aire.

En el caso del suefio de vuelo encontramos el rastro
de un instinto de ingravidez que, para el fenomendélogo
Gaston Bachelard, es uno delos instintos més profundos
de la vida. Salvo en caso de contaminacién imaginaria
especial, ningtin sofiador ha visto en el suefio las alas ba-
tientes: las alas aparecen ante el vértigo de la caida. La
tnica racionalizaciénde la imagen de las alas que puede
estar de acuerdo con la experiencia dindmica primitiva es
el “ala en el talén”, las alas de Mercurio; dichas alas sim-
bolizan el suefio aéreo sin significado visual real.

El aire es un espiritu vital que penetra en todos los
seres, haciéndolos vivir y subsistir, ligando, removiendo
y dotdndolos de movimiento; por esta razén, los hebreos
no lo incluyen entre los elementos, sino que lo conside-
ran medio y vinculo entre los diferentes seres y espiritu
que fortalece los recursos de la naturaleza. Como es el
primeroen recibir las influencias de los cuerpos celestes,
comunic4andoselas a cada uno de los elementos, recibe
y retiene, como un espejo divino, las impresiones de las
cosas, tanto naturales como divinas, al igual que palabras
o discursos, y al llevarlas consigo, a medida que entraen
los cuerpos de hombres y animales, suministra la materia
de los suefios, los presagios y los augurios portentosos.

El viento furioso es el simbolo de la cdlera pura, de
la célera sin objeto ni pretexto. El aire violento capta la
furia elemental que es todo movimiento. Participamos

directamente en el drama del aire cuando se violenta; los
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El aire es un espiritu vital que penetra
en todos los seres, haciéndolos vivir
y subsistir, dotandolos de movimiento.

espectdculos de la tierra vienen a alimentar ese horror
sonoro. Para los aztecas, cuatro soles o edades existiero n
antes de la actual; la cuartaera, segtin el cédice de los ori-
genes miticos: “Se decia Sol de Viento. Durante él todo
fuellevado por el viento. Todos se vol vie ran monos. Por
los montes se esparcie ron,se fuerona vivir los hombres-
monos”. Por la célera, el mundo es creado como una pro-
vocacién, la célera funda al ser dindmico. La quinta era
para los aztecas se llama ollincén, lugar de movimiento.
Los tuxtlas conciben al ser humano como una tota-
lidad psico-fisica cuyas partes estdn en equilibrio, pero
por adiccién o sustraccién la integridad humana se altera
y surge la enfermedad. El “mal viento” es un padecimien-
to mdgico: los malos vientos no son vientos comunes y
corrientes, son vientos psicolégicos que andan sueltos.
Hay mayor riesgo de “agarrar” un mal viento en los cru-
ces de caminos o de las calles de la ciudad, y la primera
semana de marzo. Esta dltima situacién se debe a que
muchos brujos, o aspirantes a serlo, se dedican durante
esa semana, con particular intensidad, a la realizacién de
rituales mégicos, y éstos hacen que se formen malos aires.
Para los tuxtlas, una de las personificaciones demoniacas
de la naturaleza es en forma de torbellino o remolino.
Oir es més dramdtico que ver: no hay dolor compa-
rable al del viento cuandollora. La Llorona, dice unaan-
ciana tuxtla, es el viento que solloza en el monte. Primero
es el lamento, después el fantasma. El espanto primitivo
existe en un universo de ansiedad antes que el ser aterra-
dor. Es el silbido del viento lo que hace temblar al hom-
bre que suefia, al hombre que escucha: la serpiente alada
nacedel silbido del viento. Cuando se siguela creacién de
algunos seres imaginarios: lobas aladas, arpias, banshiees,
se reconoce pronto que la fuerza que los crea es un grito
de célera, no un grito animal, sino el de una tempestad.
Cada elemento, en las cuatro pruebas de iniciacién
elemental, es una especie de materia superada: la alegria
terrestre es ligereza y gravedad; la acudtica, blandura y
reposo; la fgnea, amor y reposo; laalegria aérea es libertad.
La imaginacién de Nietzsche da sustancia a los adjeti-
vos del aire y del frio. A Zaratustra el aire no le proporcio-
na nada, para ¢l el aire es el gran donador de las manos
vacias: nos libera de la mano limosnera, nos acostumbra
a no recibir nada y, en consecuencia, a ganarlo todo;
cuando asi lo hacemos, somos sinceros con nosotros mis-
mos. El nacimiento del sol nietzscheano es el acto de una

decisién irrevocable, es el mito del eterno retorno que se

traduce de lo pasivo femenino alo activo masculino. La
garra del dguila, ser del aire y una de las eternas compaiifas
de Zaratustra, rompe la luz: es clara, franca, expuesta,
masculina. En contraposicidn, la garra del gato, uno de
los enemigos de Zaratustra, es oculta, hipdcrita, femeni-
na. Para Nietzsche el gato personifica siempre una adhe-
siéna la derra, en Zaratustra el gato siempre es una mujer.
Zaratustra asciende a la montafia llevando a cuestas al
demonio dela gravedad; asciende con el viento en contra
pero nunca se doblega. Como en la fdbula dela cafia y el
roble, se inclina pero en sentido contrario para humillar
las fuerzas del viento.

Para los rosacruces, los espiritus elementales de la
naturaleza son oleadas de vida independientes de las je-
rarqufas divinas. Los celtas aseguran que los seres ele-
mentales descienden de los dngeles rebeldes, los cuales
fueron obligados a vivir en el mar, en la tierra o en el
aire. Y, para concluir, como sélo lo superior puede expli-
car lo inferior, Toussenel deduce el péjaro de la silfide.
Puede decirse que hay pdjaros en la naturaleza porque,
efectivamente, hay silfides y silfos en el aire imaginario:
la silfide antes que el péjaro, lo mds puro antes que lo
més material. Las imdgenes del viento son un signo de
nuestmw ser profundo, de nuestro ser intimo, que no
siempre queda representado icénicamente, sino de una

manera sutil, en movimiento. [l]

Vincent Van Gogh, El mar de Sainte-Marie, 1888
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