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El cuerpo, la palabra de la danza

Esperanza Escamilla*

. danzs nunca ha sido ajena a la musi-
ca, a las artes pldsticas o al teatro; ahora,
sin embargo, camina de la mano del video
y de la computadora.

La danza se ha visto beneficiada enorme-
mente por los avances tecnoldgicos y cien-
tificos; no sélo el cuerpo se ha transformado
y alcanzado posibilidades nunca antes ima-
ginadas que permiten la exploracién de nue-
vas tendencias, sino que ha incorporado la
tecnologfa de manera acertada, haciendo
que la imaginacién logre viajar mds alld de
lo que antes podfamos atrevernos.

Se ha dado paso a la utilizacién de todos
aquellos elementos que puedan apoyara la gra-
méticacorporal. Emplear todos estos recursos
no disminuye la fuerza de la danza sino que
son vetas que la enriquecen, siempre y cuan-
do no pierda su esencia. .. el cuerpo mismo.

El cuerpo, la palabra de la danza... que
suavemente invita al placer de observar, el
impacto que produce ver cuerpos entrena-
dos, desplazdndose armoniosamente en una
secuencia infinita de movimiento y un sinfin
de formas expresando la extensa gama de
las emociones humanas y de la imaginacién.

Los escenarios se transforman pero el cuer-
po permanece inalterable; el cuerpo mismo
en cada una de las propuestas estéticas que el
abanico de la danza escénica nos ofrece. El
cuerpo del bailarfn remueve nuestro interior:
oprimen nuestras entrafias los cuerpos escul-
pidos sensualmente, exaltando nuestra ima-
ginacién, aflorando nuestros sentimientos, la
danza profunda nos hiere sin palabras. Uno
a uno los movimientos nos transmiten un
discurso fntimo, un dilogo entre bailarin y
espectador, tinico e irrepetible.

Los bailarines son creadores a contraco-
rriente, con esa apuesta que busca ofrecer
un discurso sin palabras. El lenguaje de la
danza es misterioso, de dificil acceso para
los no iniciados ;Cémo darle significado a

los movimientos qrie observamos en el es-
cenario? ;Hasta dénde llega el mensaje que
la danza ofrece v hasta dénde se recibe? La
danza nos transmiite tanto como nosotros
mismos nos permitimos aceptar de nues-
tras propias emo:iones corporales.

La verdadera 2puesta del argumento
coreogréfico deb o1 lograr, a través del cuer-
po, la provocacin intelectual y no sélo la
contemplacion ci'rica de la danza. Debe
inquietar, cuesticr.r; este arte sin palabras
debe transformar. i s¢ le permite, al cuerpo.

En este momen o, en los inicios del siglo
xx1 en que es di'!| entender qué camino
seguird la human:fad, quizd convenga em-
pezar a contrartestar el privilegio de la pala-
bra y allanar d¢ nuevo el camino para

aprender otras [orimas de comunicarnos y
entendernos sin 511 mediacién. Y tal vez aho-
rasea el momen nara la danza. Empezara
escucharnos a nosorros mismos, dejar que

el cuerpo empic:+ 2 hablar y revisar unaa
una las palabras < :¢ nos dice.

Deacuerdo cor ~usan Langer “ningtinarte
sufre de tanto mia!niendido, juicio sentimen-
tal e interpretacic: nistica como el arte dela
danza” y esto segu amente se debe a que nues-
tra moral poco nos ha permitido ver hacia
nosotros mismos. platicar con nuestros cuer-
pos de una manera mds intima y permitir
que otros cuerpos dialoguen con nosotros.

;Qué nuevas tendencias en la danza
escénica van a surgir y a partir de dénde ini-
ciardn su camino? ;Hasta dénde podemos
explorar el cuerpo humano? Hay tanto por
recorrer, pero seguramente la propuestadela
danza escénica del siglo xx1 deberd trascen-
der lo cotidiano, atravesar el subconsciente
del espectador para poder clavar en la piel los
verdaderos placeres y dolores de la vida mis-
ma, sin importar que su discurso sea concre-
to o abstracto; la danza debe concientizaral -
espectador de su propio cuerpo, de ese cuer-
po con el que nacemos y morimos.




