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Dentro del ritmo ascendente
que se viene manifestando en el
pais en los tltimos tiempos, la Me-
dicina mexicana ocupa un sefia-
lado lugar, merced a los esfuerzos
de quienes ejercen la noble profe-
sion médica y a la obra que vie-
nen realizando las diversas corpo-
raciones e instituciones, oficiales y
privadas, que se relacionan con
ella.

Existen en la Repiblica doce
Escuelas de Medicina, entre las que
destaca la que forma parte de la
Universidad Nacional Auté

de la Repiiblica Mexicana. Entre
las nuevas actividades desarrolla-
das por las agrupaciones médicas
estin los simposios organizados
por la Sociedad Médica de Oftal-
mologia y por la Academia Nacio-
nal de Medicina; en los de ésta se
trataron, por especialistas, diver-
sos aspectos de la amibiasis, de la
medicina psicosomitica, del palu-
dismo y de los antibiéticos, simpo-
sios que han sido o van a ser objeto
de publicaciones especiales.

Otra manifestacién elocuente
de la solidaridad médica lo fueron

de México. Nuestra Escuela Na-
cional de Medicina, que se enor-
gullece de haber iniciado sus acti-
vidades en 1833 con el nombre de
Establecimiento de Ciencias Mé-
dicas, tuvo en 1949 una inscrip-
cién de 5,635 alumnos, la mis al-
ta en las instituciones profesiona-
les. En el mismo afio fueron ex-
pedidos por la Universidad 580
titulos de médico cirujano. El
presupuesto de la Escuela en el
presente afio fué de § 1.724,620.
Como es urgente contar con un
edificio apropiado para la ense-
fanza y la investigacién y tam-
bién reformar el plan de estudios,
se han iniciado las gestiones nece-
sarias, teniendo a la vista, sobre
todo, el valioso Estudio sobre la
reorganizacion fisica y funcional
de la Escuela de Medicina de la
Universidad Nacional Auténoma
de México hecho por el doctor
Salvador Zubirén y sus colabora-
dores.

Con el convencimiento cada vez
mayor de que es indispensable que
los médicos se agrupen para con-
tribuir al progreso de la Medicina
v para unir sus esfuerzos en pro
del bicnestar social y en defensa de
los intereses profesionales, se ins-
talaron en este afio la Federacién
Meédica del Distrito Federal y la
Confederacién Médica de la Re-
publica Mexicana, de la que for-
man parte las asociaciones. médi-
cas del pais, que son ya cerca de
cien. Entre éstas acaba de fundar-
se, para trabajar en favor de la in-
fancia, la Asociacién Mexicana de
Puericultura. Uno de los hechos
mis sobresalientes de la actividad
gremial fué la fundacién de la Ca-
sa del Médico, el 23 de octubre,
“Dia del Médico”, por el Sindica-
to Nacional de Médicos Cirujanos

las numerosas e importantes reu-
niones que se llevaron al cabo en
1949. Entre ellas se sefalan las que
siguen: la IIT Reunién de Urologia
efectisdk en mage;. o Peiner
Congreso de Medicinz y Cirugia
de Puebla, celebrado en junio; el
11 Congreso Panamericano y el TIT
Congreso Mexicano de Pediatria,
reunidos a fines de octubre y
principios de noviembre; el Pri-

mer Congreso Mexicano del De-
recho del Trabajo y la Prevision
Social, efectuado en julio, y en el
que hubo una seccién dedicada
a los accidentes y enfermedades
profesionales; el XII Congreso de
Medicina y Farmacia Militares,
efectuado en esta capital con asis-
tencia de médicos de otros paises;
el Primer Congreso Médico del
Centro, celebrado en Pachuca en
agosto y organizado por el Sindi-
cato Médico Hidalguense; el Con-
greso Nacional de Oftalmologia,
efectuado conjuntamente con la
reunién de la Asociacién para Evi-
tar la Ceguera en México; y el 11T
Congreso Mexicano de Transfu-
sién y Hematologia reunido en no-
viembre.

Sin tener propiamente el caric-
ter de congresos, se llevaron al ca-
bo otras reuniones de estudio, en
las que hubo también diversos ac-
tos sociales: la que se realizé con
motivo de las Bodas Profesionales
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de la Generacién Médica 1918-
1923; la Jornada Reglamentaria de
la Generacién de Médicos Ciruja-
nos 1927-1932 y las Jornadas Mé-
dicas del 15° aniversario de la Ge-
neracién de Médicos Cirujanos
1928-1933. Es digno de sealarse
que el Comité Organizador de los
Congresos de Pediatria acaba de
hacer un donativo pecuniario al
Hospital Infantil, utilizando para
ello el sobrante de las cantidades
recaudadas para gastos de esas
asambleas.

Entre las pérdidas sufridas en
1949 por el Cuerpo Médico Me-
xicano, estd la muy sentida muer-
te del doctor Rodolfo Gonzilez
Hurtado. Este distinguido y muy
estimado profesionista se dedicé a
la cirugia y a la ginecologia; fué
catedritico de la Escuela Nacio-
nal de Medicina y de la de Enfer-
meria y Obstetricia; colabord con
empeiio en diversas agrupaciones
médicas y fué autor de varias obras
literarias muy apreciadas. Tan dis-
tinguido galeno nacié en Leén de
los Aldamas y murié repentina-
mente cuando acababa de cumplir
cincuenta y dos afios.

Algunos faculativos fueron ob-
jeto de diversas distinciones por
sus trabajos docentes, cientificos y
sociales. En honor del doctor Fer-
nando Ocaranza, que se retiré de
sus citedras después de haberlas
servido mis de treinta afios, se
llevaron al cabo diversas reuniones
organizadas por la Escuela Nacio-
nal de Medicina, la Academia Na-
cional de Ciencias, la Sociedad Me-
xicana de Oftalmologia y otras
agrupaciones. Al doctor Ignacio
Chivez, que realizé diversos via-
jes al extranjero invitado especial-
mente para dar cursos y conferen-
cias sobre cardiologia, se le confi-
ri6 en abril dltimo la Medalla del
Mérito Civil establecida por el
Consejo Consultivo de la Ciudad
de México. El doctor Antonio
Gonzilez Cirdenas, oficial mayor
del Departamento del Distrito Fe-
deral, fué objeto de diversas ma-
nifestaciones de simpatia por una
Generacién de Estudiantes de Me-
dicina, que le designé su padrino.
El doctor Federico Gémez, direc~
tor del Hospital Infantil, acaba de
ser nombrado para ocupar un
puesto en la Organizacién Mun-
dial de la Salud, en la que colabo-

UNIVERSIDAD DE MEXICO * 7



rari en asuntos de la infancia. Por
haber cumplido el autor de estas
lineas veinticinco afios de ser Se-
cretario Perpetuo de la Academia
Nacional de Medicina, ésta orga-
nizé en su honor el simposio de
Medicina Psicosomitica de que an-
tes se hablo; y se sirvié dedicarle
una sesién especial, durante la cual
le entregé un pergamino conme-
morativo.

En ¢l campo de la investigacion
médica, continuaron desarrollando
importantes trabajos el Instituto
Nacional de Cardiologia, que di-
rige el doctor Ignacio Chivez; el
Instituto Nacional de Salubridad
y Enfermedades Tropicales, diri-
gido por el doctor Gerardo Vare-
la; y el Hospital de Enfermedades
de la Nutricién, del que es direc-
tor el doctor Salvador Zubirin.
Entre las investigaciones realizadas
destacan las que se hicieron sobre
diversos problemas cardiologicos,
sobre el mal del pinto, sobre las
brucelosis y sobre las relaciones en-
tre la alimentacién y las dolencias
hepaticas. Se anuncia ya la fun-
dacién del Instituto Nacional de
Oftalmologia, que tendri tres fi-

rios de la Escuela Nacional de Me-
dicina. Cinco médicos jovenes dis-
frutaron de sendas becas otorga-
das por la Fundacién Kellogg, pa-
ra hacer estudios de perfecciona-
miento en instituciones de los E:
tados Unidos. Nuestra Universi-
dad concedi6 también becas a otros
cuatro facultativos recientemente
recibidos, para ampliar sus conoci-
mientos de farmacologia, nutrio-
logia y cirugia, respectivamente,
en las Universidades de Colum-
bia y de Ann Arbor y en el Hospi-
tal General de Massachusetts.

El Instituto Mexicano del Segu-
ro Social, segin el informe presen-
tado en su reciente asamblea ge-
neral, tenia al principiar el afio de
1949 los siguientes servicios: 7 sa-
natorios, 21 puestos médicos peri-
féricos, 191 puestos médicos de
fabricas, 15 laboratorios clinicos,
17 laboratorios radiolégicos y 28
farmacias, ademis de la cada vez
mis extensa atencion a domicilio.
Desde el punto de vista médico, el
Instituto ofrece a los asegurados
asistencia en casos de enfermeda-
des en general, maternidad, en-

id del traba-

nalidades: asistencia,
y ensedianza. Es de anotarse que
cada vez es mayor el nimero de
venes médicos que, después de
iniciarse en la investigacion en los
dltimos afios de su carrera, la vie-
nen continuando en los institutos,
en los hospitales y en los laborato-

jo; consagrando también su aten-
cién a la prevencion de los riesgos
profesionales. El régimen de segu-
ridad social mexicano actia en el
Distrito Federal y en los Estados
de México, Puebla, Thxcals y
Nuevo Leén.

La Secretaria de Salubridad y
Asistencia ha continuado desarro-
llando la obra de medicina pre-
ventiva y de medicina curativa
que la ley le sefiala. Su presupues-
to en el afio fué de § 127-050,0_00
(ciento veintisiete mﬂ]or{cs cin-
cuenta mil pesos), lo que significa
un aumento de doce millones con
relacion al presupuesto de 1948.
Aun cuando todavia no se cono-
cen con detalle las estadisticas de
natalidad, morbilidad y mortali-
dad correspondientes a 1949, los
datos recogidos parecen indicar
que las condiciones sanitarias de
vida han sido en general satisfac-
torias, merced a las campafias em-
prendidas, entre las que desucjan

1949; siendo el otro, también de
actualidad, las “Reformas al plan
de estudios de la Escuela Nacional
de Medicina”. Entre los trabajos
iniciados en el presente afio por Ia
mencionada Secretaria se encuen-
tean los siguientes: aplicacién de
la vacuna B. C. G. en el Centro de
Salud y Adiestramiento de Tacu-
ba y la dedetizacion del vaso de
Xochimilco para acabar con los
mosquitos. Se inauguré también
la Unidad Médico-Sanitaria para
el Centro Urbano “Presidente
Alemin”, mejor conocido por
Edificio Multifamiliar.

La proteccién a la infancia con_
tinué ocupando la atencién de la
Secretaria de Salubridad y Asis-

las de tuberculosis, las -
des venéreas, la oncocercosis y las
brucelosis. En 1948 hubo una con-
siderable exacerbacion de la pari-
lisis infantil (poliomielitis), de la
cual hubo 168 casos en el Distrito
Federal y 653 en el resto de la Re-
publica; estas cifras fueron atn
mayores en 1949, sin que se hu-
bieran podido obtener las cifras
exactas; pero la nueva epidemia
motivé que se llevara al cabo el
plan de campaiia que hizo ceder la
enfermedad. Con el fin de conocer
y aprovechar después la experien-
cia adquirida, la Academia Nacio-
nal de Medicina sefalé “La pari-
lisis infantil en México” como uno
de los temas de su concurso de
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tencia, por de Jas depen-
dencias que se ocupan en esos
asuntos; de la de Educacién Pabli-
ca, por intermedio de su Departa-
mento de Higiene Escolar; de la
Junta de Asistencia Privada, a tra-
Vés de las instituciones en que se
atiende a nifios desamparados; de
la Asociacién Mexicana contra la
Lepra, que ha comenzado a dedi-
car especial atencién a los nifios
leprosos o hijos de leprosos; del Co-
mité Nacional de Lucha contra la
Tuberculosis, que esti hacien-
do cosa semejante con los nifios que
sufren tal enfermedad, y de otras
instituciones privadas, que por
medio del albergue, alimentos, des-
ayunos escolares, vestidos u otros
auxilios, han venido preocupin-
dose en este afio por ¢l bienestar
infantil. En este terreno, debe se-
fialarse el interesante proyecto de
“Cédigo de Proteccion a la Infan-
cia”, elaborado por el licenciado
Fernando Casas Alemin, Jefe del
Departamento del Distrito Fede-
ral, y que esta siendo objeto de
cuidadoso estudio, con o fin de
que se pueda contar en plazo pro-

bles problemas que presenta el ni-
fio mexicano.

Como se ha visto por esta bre-
ve resefia, la Medicina mexicana en
1949 se distingui6 en diversos as-
pectos de su actividad y para ello
can}ribuyemn, en la medida de sus
posibilidades, los médicos, las cor-
?or?dm.:cs en que se agrupan, las
instituciones en que trabajan y las
aPtoridades que tienen la obliga-
cién y la responsabilidad de velar
por la salud. Todo hace esperar que
en el afio de 1950 la Medicina me-
Xicana progrese todavia mis en sus
diversas actividades, para bien de
NUESLro pais y para provecho de
sus habitantes,



