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El México porfiriano desarrollé tanto la sociedad de con-
sumo como la industria farmacéutica. Esta tltima adop-
té el espiritu cientifico de la época y lanzo al mercado
articulos de tocador y cosméticos que prometian mejo-
rar la apariencia fisica para acceder a un estilo de vida
"moderno” y “civilizado"”. Una revision de distintos pe-
riédicos nos permite ver que fue comun la venta de cre-
mas, jabones y polvos faciales, cuyo efecto mas publici-
tado era su supuesta cualidad para blanquear el cutisy
otras partes del cuerpo, como el cuello y las manos, aun-
que también servian para aliviar quemaduras de sol o
remover espinillas.

Los polvos de arroz fueron el producto mas conocido,
ya que eran muy usados entre familias reales y aristo-
craticas europeas para aclarar la piel.! En México, su
empleo fue tan habitual que se dice que el mismo don
Porfirio era maquillado con estos polvos para que en sus
retratos, en vez de aparecer con los rasgos indigenas y
la piel morena heredados de su madre mixteca, se vie-
ra de tez blanca, como si se tratara de algun estadista
de Francia, pais que tanto admiraba.

En La moda elegante, una publicacién dirigida a “se-
fioras y sefioritas”, las farmacéuticas comercializaban
ténicos como La Veritable Lait de Ninon de la Perfume-
rie Ninon de Paris, que aseguraba blanquear el rostro
y las manos, devolviéndoles el brillo propio de la juven-

' Citlalli Costilla, Belleza e higiene. La publicidad de productos para la piel en
El Mundo llustrado, 1895-1908, tesis de Maestria en Historia, Instituto Mora, 2016.

Revue de la mode. Gazette de la famille,
19 de agosto de 1887, nim. 832 @. »

11371



La moda elegante, periddico especial de sefioras y sefioritas,
indispensable en toda casa de familia, 14 de abril de 1890.
Biblioteca Nacional de Espafia ®.

tud, segun se aprecia en un comercial del 22
de marzo de 1907. Droguerias, boticas y per-
fumerias popularizaron recetas caseras para
elaborar cremas blanqueadoras, cuya prepa-
racion implicaba mezclar productos de alace-
nay de farmacia. Su aplicacién en las manos
algunas veces incluia instrucciones como dor-
mir usando guantes para potenciar su efecto.
También se promocionaron mercancias extra-
vagantes como jabones elaborados con leche
de burra. Hubo otros productos mas cotizados
que sélo se conseguian pidiéndolos al extran-
jero, tal es el caso de la "careta de goma para
blanquear la tez", traida desde Paris.

Estos articulos y recetas prometian darle a
la piel un tono blanco "natural”, "suave”, “afel-
pado” y, sobre todo, "hermoso”; lo cual revela
uno de los puntos clave del racismo: la idea

de que la belleza més deseable y admirable es
aquella relacionada con la blancura del cutis.
Los anuncios del ténico blanqueador Agua de
Juvencio, en La Independencia Médica, asegu-
raban que las mujeres mas bellas de la histo-
ria tuvieron un cutis de alabastro.

RACISMO, GENERO Y CLASISMO

El estereotipo femenino que se reforzaba iba
acompafiado de una publicidad que desdena-
ba y se mofaba de las mujeres morenas. E1 29
de septiembre de 1909, en La Opinion el anun-
cio de un jabén consignaba:

Prietas de morada geta

que sofiais en la blancura,

podéis tranquilas dormir:

porque don Arturo Arrieta acaba de recibir
jabén de leche de burra [...]

Este admirable jabén

blanquea el cutis que da miedo...!

Pronto en Veracruz no habra méas que gieras

En El Imparcial puede observarse que el
mercado de la moda seguia lineamientos si-
milares, al grado de advertir que las mujeres
delgadas, desgarbadas y morenas no debian
llevar joyeria en exceso, pues de lo contrario
parecerian momias de Egipto; al menos eso
leemos en una nota del 16 de junio de 1909.
Algunos contenidos de moda enfatizaban que
lo que realmente estaba en boga era ser rubia,
mientras que la tez morena y los ojos y cabellos
oscuros resultaban "de mal gusto”, como pue-
de leerse el 15 de marzo de 1908 en La Patria.

Las mujeres de piel oscura eran considera-
das, siacaso, seres con atributos sexuales “al-
tamente desarrollados” que atraian miradas
cargadas de morbo y extraneza. Un ejemplo de
este exotismo lo encontramos al otro lado del
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El estereotipo femenino que se
reforzaba iba acompanado de una
publicidad que desdenaba y se

Atlantico, en el caso de "Saartjie Baartman”
—posteriormente llamada Sarah Baartman—,
una mujer sudafricana, cuyas pronunciadas
caderasy gluteos llamaron la atencién, a prin-
cipios del siglo XIX, de agentes de entreteni-
miento que la exhibieron en las capitales eu-
ropeas, donde su imagen fue explotada en
espectaculos al mas puro estilo de los freak
shows decimononicos que convirtieron a hom-
bres y mujeres con malformaciones fisicas en
“monstruos” de circo.

Pero blanquearse no soélo era una forma
de "embellecerse”, también era una manera de
huir de los prejuicios que racializaban la cri-
minalidad y relacionaban los rasgos indige-
nas con una mayor proclividad a delinquir.?
Cabe mencionar que el ideal de "blanquitud”
también influia en ciertas costumbres y com-
portamientos vinculados a una idea de supe-
rioridad, asi como al poder y los privilegios;
punto donde el racismo se entrecruza con el
clasismo sistematico.? Estd situacién la refle-
ja el lenguaje de la época: en el Porfiriato la pa-
labra “"garbancero(a)” se utilizaba para satiri-
zar a pobladores de clase baja que rechazaban
su herencia indigena e intentaban vestirse y
actuar a la usanza europea; actitudes que, al
igual que la intencién de blanquear la piel,
revelan cémo los ideales raciales estaban al-
tamente interiorizados en la poblacién hasta
provocar un autoodio y promover el deseo de
convertirse en un otro radicalmente distinto.

Por su parte, la aspiracion de las élites y cla-
ses medias quedd plasmada en la fotografia
de estudio que, como ha hecho ver la histo-

2 Christina Margaret, “The Rhetoric of Proto-Eugenics in Porfirian
Mexico”, tesis de Maestria en Historia, Carleton University, 2013,
pp. 68-71.

3 Federico Navarrete, “La blanquitud y la blancura, cumbre
del racismo mexicano”, Revista de la Universidad de México,
septiembre de 2020, p. 10.

mofaba de las mujeres morenas.

riadora Claudia Negrete, era una especie de
“puesta en escena’, donde escenografia, ropas,
poses y atrezos se articulaban para crear la
ilusién de pertenecer a una élite refinada y
culta al estilo burgués.

En este periodo el racismo se mezclaba con
el cientificismo, y la naciente antropologia to-
maba forma como la “ciencia de la diferencia”
que estudiaba craneos y cuerpos para "demos-
trar”la existencia de distintos niveles de "su-
perioridad racial”. Asi, mientras se vendian
blanqueadores de piel, al interior del pais te-
nian lugar genocidios contra pueblos indige-
nas, como los yaquis, y al exterior el gobierno

La opinidn, 29 de septiembre de 1909, p. 2.
Hemeroteca Nacional Digital de México ®.
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William Heath, Lord Grenville, primer ministro y lider de los Broad Bottoms, conoce
a “Sarah Baartman”, la Venus de Hottentot, 1810. Wellcome Collection ®.

buscaba atraer migrantes e inversionistas de
Europa occidental. Estas politicas obedecian a
un impetu por "desindianizar”y "blanquear”
—o al menos "amestizar”— ala poblacién en
sus rasgos fisicos y en sus costumbres.

Sélo contadas voces se pronunciaron como
enemigas del uso de los productos menciona-
dos. Sin embargo, su postura no se debia a que
reconocieran belleza en la piel morena, pues
alguno de ellos sefialé que los polvos disgus-
taban a los hombres cuando detrés de ellos
descubrian “el color ingrato de ciertos cutis”.
Otro motivo de rechazo fue que estos cosmé-
ticos danaban la salud debido a que incluian
quimicos nocivos que provocaron envenena-
mientos, cegueras, paralisis y hasta la muer-
te; asi lo prevenian El Correo del Comercio (el
8 noviembre de 1871) y El Diario (el 17 marzo
de 1910).

En suma, para la sociedad porfiriana la blan-
quitud buscaba ser, en apariencia, un meca-

nismo de movilidad social. En realidad, la mes-
tizofilia del periodo promovia que los mestizos
fueran lo mas blancos posibles. Esta predilec-
cién no desaparecié tras la Revolucién pues,
con todo y su Raza césmica y la exaltacion de
lo indigena y delorural, se difundian expresio-
nes como “mejorar la raza” mediante su blan-
queamiento. Se trata de una larga historia de
racismo y discriminacién que llega hasta la
actualidad, donde la publicidad, la television,
las redes sociales y la industria del maquillaje
siguen reproduciendo el ideal de blanquea-
miento —fisico y de comportamientos—. Esto
constituye una préctica que se manifiesta al
mismo tiempo como causa y sintoma del racis-
mo y clasismo del que adolecen este y otros
paises. U

Portada de la Revista de la Universidad de
México, vol. XXXI, nim. 3, noviembre de 1976.»
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